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UvVoD

Tato pomocka je ovocim diecézneho sympdzia Rimskej die-
cézy uskutocneného v roku 2010 na tému Nedelnd eucharistia
a svedectvo ldsky. Ma pomdct kilazom a pastoraénym pracovni-
kom pri sprevddzani spolocenstiev k tomu, aby lepsie chapali,
slavili a zili tajomstvo Krista a Cirkvi.

Ubehlo takmer péatdesiat rokov, odkedy Druhy vatikansky
koncil v roku 1963 v Konstitucii o posvatnej liturgii Zivo odporu-
cal, ,aby vSetci veriaci boli vedeni k plnej, uvedomelej a aktivne;j
ucasti na liturgickych slaveniach, ktoru si vyZaduje sama povaha
liturgie a ktora je pre krestansky lud na zdklade krstu pravom
a povinnostou“ (SC 14). Musime priznat, Ze hoci boli zmeny v sl4-
veni liturgie spolu snovym obradom (vrokoch nasledujicich
bezprostredne po koncile) presadzované vhodnymi katechetic-
kymi programami, az na chvalyhodné vynimky sme zatial nedo-
speli k vytuZenej zZivej mudrosti slaveného tajomstva, ktora by
zodpovedala poziadavkam liturgickej obnovy.

Pred viac ako tridsiatimi rokmi vyznamny liturgista, Mons.
Mariano Magrassi OSB, v predhovore svojej knihy s ndzvom Zif
Eucharistiu citoval myslienku iného autora: ,Dvadsat storoc¢i
opakujeme Pdnovu veceru bez toho, aby sme robili to, ¢o robil on.“
A dodal: ,,Je to mozno trochu prehnané tvrdenie, ale malo by nds
to donutit seriézne sa zamysliet.“ Zostdva eSte vela prace, aby sa
oslava Eucharistie mohla stat zdrojom nového Zivota pre vset-
kych krestanov. K tomu chce prispiet aj tato publikicia, ktorej
cielom je vziat veriacich pomyselne za ruku a krok za krokom ich
priviest k zakuseniu radosti zo stretnutia s Panom v ukone ,ldma-
nia chleba“.

Je uréend predovsetkym tym, ktori sa zapdjaju do organizova-
nia liturgie — fararom, kapldnom, katechétom, animdtorom litur-
gickych zhromaZdeni — ale ponuka sa aj tym veriacim, ktori si



jednotlivo alebo v malych skupindch Zelaju preniknut k zivému
pochopeniu oltdrneho tajomstva — k jeho vyznamu, hodnote a d6-
leZitosti pre ich Zivot.

Premyslali sme o vytvoreni kratkych a zdkladnych katechéz na
tému slavenia svitej omse, ktoré by boli uvedené uryvkami z Kate-
chizmu Katolickej cirkvi alebo z neho vychadzajuceho Kompen-
dia. ISlo by teda o akysi ,,maly eucharisticky katechizmus®.

Opytal som sa otca Ildebranda Scicoloneho OSB, ktory nam
pocas pripravy minulého diecézneho sympédzia venoval cenny
prispevok, ¢i by mohol zapisat niektoré svoje prihovory o Eucha-
ristii a predlozit ich ako komentdr k textom Magistéria. Zo srdca
mu dakujem za jeho ochotu.

Katechézy, ktoré nasleduju, su rozdelené do dvoch cCasti: v prvej
su predstavené niektoré doktrindlne pohlady na sldvenie Eucha-
ristie so snahou odpovedat na otdzky: o sa sldvi, kto sldvi, pre¢o
sa slavi a ako sa sldvi. V druhej Casti je vysvetleny obrad svitej
omse na zaklade instrukcii VSeobecnych smernic Rimskeho mi-
sdla.

Verim, Ze mnohi veriaci pomocou tohto textu prekrocia pomy-
selny ,prah® obradu, a budu tak mat ucast na ,najvacsom poklade
celej Cirkvi“.

V Rime na Prvi adventnd nedelu, 28. novembra 2010.

kardindl Agostino VALLINI
generdlny vikdr Svitého Otca pre Rimsku diecézu
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1. EVANJELIUM ZMRTVYCHVSTANIA

Zmitvychvstanie je vrcholom vtelenia. Potvrdzuje Kristovo
boistvo, ako aj vietko, o robil a uéil, a splitia vietky ndm dané
BozZie prislubenia. Vzkrieseny, vitaz nad hriechom a smrtou,
je aj povodcom ndsho ospravodlivenia a nasho vzkriesenia:
uZ teraz nam ziskava milost adoptovania za synov, ktoré je
skuto¢nou ucastou na jeho Zivote ako jednorodeného Syna.
Potom na konci ¢ias vzkriesi nase telo (Kompendium Kate-
chizmu Katolickej cirkvi, 131).

Hlavnym problémom ¢loveka, jeho skutocnym problémom, je
smrt. VSetci sa citia bezmocni pred mirom smrti a vSetci sa uz
pokusili vyriesit tuto dilemu. Pokusom o jej vyrieSenie je kon-
ceptreinkarndcie: zomriem ja, zomrie telo, ale duch prechddza do
iného bytia, potom do dalSieho a ¢lovek tak prekona prekdzku
smrti. Pri tomto spésobe myslenia v§ak vyvstdva otdzka: Kto som?
Kto je zodpovedny za moje €iny? Ja, alebo duch, ktory sanachdadza
vo mne? Dobro, ktoré kondm, je moja zasluha, alebo zasluha du-
cha? Zlo, ktoré kondm, je mojou chybou, alebo ducha vo mne?
Sme v pokuseni povedat: , To zl€ je vinou ducha a dobro je mo-
jou zdsluhou.” No nie je to tak.

Krestanska viera neveri, Zeby mal ¢lovek viacero Zivotov, ale
iba jeden jediny, ktory sa vyvija v troch fazach. Prvd, na ktoru sa
Casto zabuda, je prenatdlna fdza — mesiace stravené v materin-
skom lone. Su tieto mesiace ludskym Zivotom, maju nejaky ciel?
Sluzia na pripravenie sa dietata, aby raz mohlo Zit autonémnym
sposobom. Keby bolo mozné porozpravat sa s tymto dietatkom
a opytat sa ho, ¢i by si Zelalo vyjst z maternice, ¢o by odpove-
dalo? Skor ako by povedalo ,,nie“, pravdepodobne by sa spytalo:
,Co znamend vyjst?“ Dalo by sa mu pekne porozprivat, Ze vonku
ndjde slnko, more, hory, Ze sa tam méze prechadzat, behat...



Dieta v matkinom lone vsak nevie pochopit, ¢o to vSetko zna-
mend, lebo nema ani najmensiu skusenost s tym, ¢o sa nachadza
mimo maternice. Intuitivne si mysli, Ze vSetko, Co existuje, je to,
¢o md okolo seba. Vmomente pérodu zostdva zmitené, mozno so
strachom, Ze sa vSetko kon¢i — jeho prvou reakciou je plac. Ale
mimo materinského tela su uz rodicia, Stastni, Ze ho mo6zu prijat.
Z pohladu vyvijajuceho sa dietatka tiato udalost evokuje smrt —
umieranie, zatial ¢o rovnaka udalost, pozorovana zvonku, znaci
narodenie nového zivota.

Zadina sa tak druhd fdza — Zivot od narodenia aZ po moment
smrti. Roky plynud anakoniec ¢lovek poslednykrat vydychne
a zomrie. A riSa smrti? Hovori sa, Ze sa odtial nikto nikdy nevratil.
Ale krestania vedia, alebo veria, Ze je tu jeden, ktory sa odtial vra-
til — Jezi$ Kristus, pre ktorého je smrt prechodom z tohto stavu
Zivota, ktory nazyvame pozemskym, do iného stavu Zivota. JeZzi$
nam mohol povedat viac o spésobe buducej existencie. No keby
to urobil, pochopili by sme ho? Nemdme ziadnu skusenost s onym
svetom. Tak ako pre akvariové rybky svet konci na okraji akvaria,
bez toho, aby vnimali vesmir, ktory sa rozlieha za stenou zo skla
—taky je stav ludi na tomto svete: ked tam prideme, uvidime. Cir-
kev nazyva den, ked zomreli svati, diiom ich narodenia. Ich svia-
tok sldvime v deni ich smrti, pretoZe vtedy sa narodili pre nebo.

Ako si dovolujeme tvrdit, Ze je to tak? Kto nam chce rozprdvat
o zivote po smrti? Zdkladom je skusenost, ktoru mal JeZis§ Kristus.
Krestanstvo zacina v ten veler — ,vecer v ten isty prvy den v tyz-
dni, ked boli uéenici zo strachu pred Zidmi zhromaZdeni za zatvo-
renymi dverami® (Jn 20, 19). Jdnovo evanjelium hovori, Ze Jezis,
ktorého poznali ako mftveho a pochovaného, sa objavil a zjavil
uprostred nich. Po po¢iato¢nom obdobi straty a strachu sa uce-
nici radovali, Ze vidia Pdna.

Mozno v srdci niektorého z nich skrsla otdzka: ,,Preco si to
vSetko urobil? Vydesil si nds. Tri dni tvojho a ndsho utrpenia...
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Preco si zomrel? Nemohol si sa vyhnut smrti?“ Mozno by odpove-
dou mohlo byt toto: Ked sa dieta nie¢oho boji — napriklad tmy,
vedie s nim jeho mama teoreticku debatu? Alebo mu hovori: ,,Bo-
jis sa tmy? Neboj sa, ja péjdem prva. Ja péjdem vpredu a ty pod za
mnou — so mnou budes$ v bezpedi.“ Tuto uvahu vyslovil papez
Benedikt XVI. v prihovore v Turine, pri prilezitosti uctenia Turin-
skeho platna.

Celiac strachu zo smrti, ktory prebyva v ludskom srdci, Jezi$
vzal na seba tuto nasu situdciu, zomrel krutym spésobom, ktory
poznéme, a zostupil do krdlovstva smrti — do zdhrobia (do Zidov-
ského Seolu, t. . do priepasti smrti). A potom vstal z mftvych, aby
ndm povedal: ,Nebojte sa smrti, lebo smrt nie je koniec. Je to pre-
chod, ktorym musime prejst, uzsi ako tunel; ale tak ako kazdy
tunel vedie na druhu stranu, kde Ziari pravé svetlo.“ Toto je
hlavnd udalost histdrie, ktord ddva zmysel nielen smrti, ale aj sa-
motnému Zivotu na tejto zemi. Preco tu Zijeme? Na to, aby sme sa
pripravili na prechod do vec¢nosti. A ¢o sa tam odohrdva? Jezi$
povedal: , Ak neverite, ked vam hovorim o pozemskych veciach,
akoze uverite, ked vam budem rozpravat o nebeskych?“ ,,Ani oko
nevidelo, ani ucho nepoculo, ani do ludského srdca nevstupilo, ¢o
Boh pripravil tym, ktori ho milujid.“ Zmysel Iudskej existencie
v jej troch fazach je odvodeny od ciela: boli sme stvoreni na obraz
Boha, pre nase $tastie.

Kto si mysli, Ze sa smrtou vSetko skonéi, nachddza sa na rdz-
cesti: ak sa mu veci na tomto svete daria, mohol by si mysliet:
»Celkom si Zivot uzivam. Bavim sa tychto par dni.“ Ak sa vSak,
naopak, nedari (utrpenia, bolesti, obavy), nasleduje snaha ¢o naj-
skor ukondit tento mizerny stav bez vychodiska. Tato koncepcia
Zivota, limitovand len na pozemské veci, vysvetluje mnoho, Zial,
extrémnych rozhodnuti ¢loveka. Krestan vSak vdaka skusenosti
s Kristom vie, Ze tento Zivot je casom prechodu a pripravy na na-
sledujuce stddium. Takto Zilo mnoho svitych; mucenici dokonca

11



pohrdali Zivotom az na smrt, len aby zotrvali s Panom; tak ako
povedal Pavol: ,,Pre mna %it je Kristus a zomriet zisk (...) tdZim
zomriet a byt s Kristom...“ (Flp 1, 21. 23).

Krestansky Zivot ma teda v umysle osvojit si Kristovu vlastnu
skusenost. JeziSovo zmrtvychvstanie je zakladom nasej viery vo
vzkriesenie Cloveka. Kolko krestanov skutoc¢ne veri vo vzkriese-
nie? Nielen v JeziSovo, ale aj v nase vzkriesenie. Ked som raz roz-
praval o Panne Marii, ktord bola vzata do neba s telom a dusou,
povedal som, Ze Mdria mala taku istu skusenost ako Kristus: zom-
rela a vstala z mftvych. Vtedy som sa opytal pritomnych: ,Naozaj
verite, Ze mftvi budu vzkrieseni?“ Posluchd¢ instinktivne odpo-
vedal: ,Nie.“ A ja som odpovedal: ,,Potom ste mimo Cirkvi!“ Kto
neveri vo vzkriesenie ¢loveka a vzkriesenie tela, nie je krestan.
V Kréde vyzndvame ,,verim vo vzKkriesenie tela,“ — toto je perspek-
tiva.

O vzkrieseni sa v liturgii spieva odddvna a v kazdom case. Na
Velkono¢nu nedelu spievame: ,,Suboj divny viedli spolu Zivot
ismrt ukrutnd: Pan Zzivota mrie ivstdva, smrt nds uz viac ne-
sputnd.“ Prefdcia svitej omSe potvrdzuje: ,,On svojou smrtou
nasu smrt premohol a svojim zmitvychvstanim obnovil ndm Zi-
vot.“

Viera vo zmitvychvstanie je zakladnou charakteristickou ¢rtou
krestanstva: bez tejto viery nie je mozné pochopit ni¢ zo svitej
omsSe, ani z Cirkvi, ani z ni¢oho, ¢o verime. Kone¢né zmftvych-
vstanie — ciel, ku ktorému mierime — ddva zmysel nasej pozemskej
ceste a osvieZuje ju nadejou. Kto vie, kam ma dojst, krdaca istym
smerom; kto nevie, kam m4d dojst, to¢i sa sem a tam a kond¢i blu-
diac v kruhu bez zmyslu.
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2. STYRI VYZNAMY VELKE] NOCI (PASCHY)

Pamiatka podla Svitého pisma nie je len spomienka na mi-
nulé udalosti, ale aj ohlasovanie obdivuhodnych skutkov,
ktoré Boh vykonal pre ludi. Vliturgickom sldveni tychto uda-
losti sa ony stavaju istym spdsobom pritomnymi a aktuadl-
nymi. Takto chdpe Izrael svoje vyslobodenie z Egypta: vzidy,
ked’sa slavi Velka noc, udalosti exodu sa spritomiiuju pamiti
veriacich, aby podla nich stvariiovali svoj zivot (Katechizmus
Katolickej cirkvi, 1363).

Tym, Ze JeZi$ slavil Poslednu veceru so svojimi apostolmi
pocas velkonoénej hostiny, dal Zidovskej Velkej noci defini-
tivny vyznam. A skutocne, JeZiSov prechod k jeho Otcovi
skrze smrt a zmfitvychvstanie, &ize nova Velkd noc (Pascha),
sa anticipuje v Poslednej veceri a sldavi v Eucharistii, ktora
zavr$uje zidovsku Velkd noc (Paschu) a anticipuje koneéni
Velkd noc Cirkvi v sldve kridlovstva (Katechizmus Katolickej
cirkvi, 1340).

Prvi krestania — apostoli, ucenici, evanjelisti — a svity Pavol vo
svojich listoch nazyvaju pojmom ,Velkd noc“ (tal. ,,Pasqua“)
smrt a zmftvychvstanie JezZiSa. Na pochopenie tohto pojmu je
nevyhnutné upresnit, Ze termin ,,Velkd noc — Pascha® m6ze mat
Styri vyznamy.

1. Historicka Zidovskd Pascha

Pre Zidov je Pascha vyslobodenim z Egypta. V ¢asoch Mojzisa,
pribliZzne v roku 1250 pred Kristom, Boh oslobodil Zidov, otro-
kov v Egypte, ked ich previedol cez Cervené more. Po $tyridsia-
tich rokoch na pusti sa tento Iud usidlil v Palestine. Pascha teda
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znamena exodus. Ale ako je mozné mysliet si, Ze smrt a zmftvych-
vstanie JeziSa by bolo mozné nazvat Velkou nocou (Paschou)
v tomto vyzname exodu (prechodu)?

V hebrejskom koncepte termin ,Pascha® oznacuje Styri sku-
tocnosti. Prvou je historicka Velkd noc, pri ktorej sme prave pove-
dali, ze z globdlneho hladiska ide vlastne o exodus. Kniha
Exodus v 12. kapitole v8ak hovori o inom prechode (v hebrejéine
je to slovo Pesah, t.j. prechod), ktory sa nespdja s Cervenym mo-
rom — doslo k nemu skor. Ide o prechod anjela smrti, ktory pre-
chadzal Egyptom a zahubil vSetko prvorodené, okrem zidovskych
rodin, ktoré natreli veraje dveri bardnkovou krvou. Toto prejdenie
dalej znamen, Ze prvorodenti zo Zidov boli zachrdneni. T4to uda-
lost sa oslavuje ako sviatok Paschy. Prechod cez Cervené more
(tretia udalost) sa udial aZ po prechode anjela smrti. Faradn ich
poslal pre¢, presli cez Cervené more a dostali sa na slobodu.

Na Sinajskom polostrove doslo k poslednej udalosti—k obradu
zmluvy, pri ktorom izraelsky Iud dostal svoju ,,ustavu“. Prikdza-
nia boli odovzdané na zaciatku tejto knihy zmluvy; Mojzis zavfsil
obrad pokropenim oltira aludu, ktory predstavovalo dvanast
kmernov, krvou zvierat. Cud sa zaviazal Bohu a Boh sa zaviazal
ludu. Toto Stvorité zjednotenie udalosti predstavuje historickd
paschu Zidov, ktor4 sa konala iba raz. Bola prvou zo $tyroch dru-
hov Paschy.

2. Ritudlna Zidovskd Pascha

Zidia Paschou nenazyvaju len historickd udalost, ale aj obrad,
ktory sa opakuje kazdy rok a spomina sa aj v evanjelidch (napri-
klad v Mt 26, 17 sa apostoli pytaju Jezisa: ,Kde ti mdme pripravit
velkonoénu veéeru?“). Pascha, ktord sa konzumuje, nie je exodus,
ale velkono¢na vecera. Je to pamétny obrad, t. j. taky obrad, ktory
ucastnikom oslobodenia danu udalost nielen pripomina, ale ju aj
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ozivuje a nanovo spritomiuje. PocCas vecere hlava rodiny roz-
prdava o udalosti paschy. Sila rozprdvania je takd evokujuca, Ze
spritomiiuje tuto udalost v jej plnej hodnote. Text obradu hovori:
,Boli sme otrokmi v egyptskej krajine a Pan, poZehnany, nds sil-
nym ramenom a pevnou rukou vyslobodil.“ A tu je potrebné vy-
svetlenie. Hlava rodiny nehovori: ,Nasi otcovia boli otroci
v Egypte.“ Pouziva ,,my“, pretoze kazdy Izraelita by mal sam
seba osobne povazovat za toho, ktory unikol z Egypta. Tdto vel-
konocna vecera sa nazyva jednoducho Pascha — zidovsky obrad,
ktory je spomienkou na udalosti Paschy, ktora sa redlne udiala
v dejinach.

3. Historickd Velkd noc Krista

V Novom zdkone mdame historicku Velkd noc — udalost smrti
avzkriesenia Krista. MOZeme sa pytat, ¢i existuju podmienky
porovnania historickej Velkej noci Zidov a historickej Velkej
noci Jezi$a. UvaZzujme nad slovesom ,,zostupil“. Pribeh staroddv-
nej Velkej noci zadina takto: ,,Mojzi§ zostupil do Egypta.” Tam
zhromazduje hlavy zidovskych rodin, Zenie ich do vzbury a po
rozliénych ttrapdch (desat egyptskych rdn) vedie Iud z farad-
novho otroctva na slobodu. Pismo hovori, Ze Mojzi$ zostupuje do
Egypta a berie odtial pre¢ Seststo tisic muZov schopnych zaob-
chddzat s mecom. Spolu so v§etkymi ich rodinami méZeme dojst
az k ¢islu tri miliony ludi. Aky vyznam ma4 tento exodus pre dejiny
sveta? Je mnoho migricii ndrodov potvrdenych dejinami... Pre Zi-
dov je tato udalost zdsadnd, pretoZe tam sa zrodil ich ndrod. Ale
pre zvySok ludstva? Pre zvysok je ddlezitd, pretoZe tento Pesach,
tento Exodus, sa stal symbolom inej, budicej Paschy. Zidia do-
dnes ocakdvaju Mesidsa, ktory pride pocas Velkej noci.
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Jezis, ktory zomrel na krizi, ,zostupil® do podsvetia — teda
vstupil do sidla smrti a nenasiel tam tri miliény ludi, ale celé Tud-
stvo od Adama. VSetci spocivali v tmach a v tieni smrti. V liturgii
hodin Bielej soboty po¢ivame krdsnu homiliu. Kristus, pricha-
dzajuci do riSe mrtvych, stretava ako prvého Adama, ktory ho
zdravi: ,M0j pan so vSetkymi.“ Kristus odpoveda: ,Is duchom
tvojim.“ Potom Jezi$ hovori Adamovi: ,Ja som tvoj Boh, ktory som
sa kvoli tebe stal tvojim synom — vyjdime odtialto.“ Adam sa
nanho pozrie s izasom. Jezi§ mu hovori: ,Ved ty si vo mne aja
v tebe; sme jedna a nerozdielna prirodzenost.“

Ked Jezi$ vySiel z hrobu, nevstal z mftvych iba on sam. V by-
zantskej ikone zmftvychvstania vidime, ako vychddza z brdn
podsvetia a smrti; s jednou rukou drzi kriz bez ukriZovaného,
ktory je uz znakom vitazstva, a s druhou rukou tahd muza a Zenu
(Adam a Eva) a mnoho dal$ich za nimi, akoby chcel povedat: vSetci
ste slobodni! Bolo vidno, ako sa smrt vyprazdiiuje. Premyslajuc
nad tym, ¢o by Satan mohol povedat, skiusme si dramaticky stvar-
nit tuto situdciu: ,,Ako je to mozné? Zozbieral som ich jedného po
druhom a on si pride a odvedie ich vSetkych prec?“ Zacala udalost
vzkriesenia. V Matusovom evanjeliu sa nachddza trochu tajomny
opis: Ked Jezi§ zomrel na kriZi, ,chrdmovd opona sa roztrhla vo
dvoje odvrchu aZz dospodku. Zem sa triasla a skaly sa pukali. Otvo-
rili sa hroby a mnohé teld zosnulych svitych vstali z mftvych. Vy-
$li z hrobov a po jeho vzkrieseni prisli do svitého mesta a ukdzali
sa mnohym.“ Apostoli videli vzkrieseného Pdna. Aby vedeli, Ze
nebol len nejakym prizrakom, ktory zbadali, bez misa a kosti —
Jezis ich vyzval, aby sa ho dotkli. Potom, a toto je ddlezité pre
nase rozjimanie, zotrval s nimi, aby s nimi jedol. Zakazdym, ked
sa vzkrieseny Jezi$ ukazuje apostolom, je mu ponuknuté jedlo
alebo oni Ziada on sdm. Peter prirozhovore s Kornéliom (Sk 10, 41)
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hovori, Ze Jezi$ sa nezjavuje ,vSetkému Iudu, ale svedkom, kto-
rych Boh vopred ur¢il, nam, ¢o sme s nim po jeho zmftvychvstani
jedli a pili.“

Ked to zhrnieme, Mojzi$ oslobodil len tri milidny ludi; Jezis
vyslobodil celé ludstvo —no nie z politického otroctva, akym bolo
faradnove otroctvo, ale zo smrti. Je to teda udalost, ktora je eSte
vacsia ako samotné stvorenie, pretoze sme boli stvoreni smrtelni,
zatial Co vzkriesenim Krista sme predurceni k nesmrtelnosti. Toto
je hlavna udalost celych dejin. Je to historicka Velka noc Krista.

4. Ritudlna krestanskad Velkad noc

Aj vNovom zdkone mdame ritudlnu Velkd noc: je to obrad,
ktory pozostdva z vecere, ktoru vSak JeZi$ upravi v kontexte svojej
poslednej velkonocnej velere. Po vysloveni ritudlneho poZehna-
nia, ktoré samozrejme upravil a doplnil vzhladom na svoju bli-
Ziacu sa obetnu smrt, Kristus prikdzal svojim ucenikom: , Toto
robte na moju pamiatku,“ teda uz nie na pamiatku vyslobodenia
z Egypta.

Eucharistické sldvenie, alebo svita omsa, je teda krestanskou
velkono¢nou velerou — ritudlnou krestanskou Paschou.
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3. TAJOMSTVO, SVIATOST, SPOMIENKA

Grécke slovo mysterion bolo preloZené do latin€iny dvoma
vyrazmi: mysterium a sacramentum. V dalSom vysvetlovani
vyraz sacramentum (sviatost) vyjadruje skor viditeIny znak
skrytej skutocnosti spasy, ktora sa oznacuje vyrazom myste-
rium (tajomstvo). V tomto zmysle je sdim Kristus tajomstvom
spasy: ,,Niet iného BoZieho tajomstva, iba Kristus.* Spasi-
telné dielo jeho sviitej a posvicujucej fudskej prirodzenosti je
sviatostou spasy, ktora sa prejavuje a posobi vo sviatostiach
Cirkvi... Sedem sviatosti su znaky a ndstroje, ktorymi Duch
Svity $iri milost Krista, ktory je hlavou, v Cirkvi, ktord je jeho
telom (Katechizmus Katolickej cirkvi, 774).

Eucharistia je pramen a vrchol celého krestanského Zi-
vota. Ostatné sviatosti, ako aj vSetky eklezidlne sluzby
a apostolské diela uzko suvisia so svitou Eucharistiou a sina
nu zamerané. Ved najsvitej$ia Eucharistia obsahuje celé du-
chovné dobro Cirkvi, totiZ samého Krista, nasho velkono¢-
ného Bardnka (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1324).

1. V Starom zdkone sa slovom ,,mystérium* (grécky mysterion)
vyjadruje Bozi pldn, ktory Boh zjavil prorokom. Novy zdkon ob-
jastiuje, z ¢oho tento pldn pozostdva: je to univerzalny plan spésy
Otca, ktory chce, aby vSetci ludia dospeli k poznaniu pravdy a po-
dielali sa na bozskom Zivote. To vSetko sa uskutocnilo v dejinach
prostrednictvom Velkej noci JeziSa z Nazaretu. Preto apostol Pa-
vol vyhlasuje, Ze tajomstvom Boha je Kristus (Kol 2, 2). JeZi$, Bozi
Syn, ndm odovzdal spdsu skrze seba samého. Pouzil hmotnu sku-
toc¢nost — svoje vlastné telo — a urobil z neho ndstroj na stretnutie
sa s nim.

MoZeme teda povedat, Ze slovo mystérium v SirSom zmysle
naznacuje nieco nekonecne velké. Nieco, €o sice presahuje [udské
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chdpanie, no ¢o zdroven zakudSame prostrednictvom hmatatel-
nych znakov.

V latinskom zneni Biblie sa termin mysterion preklada slovom
sacramentum. Teoldgia neskor tento termin vysvetlila vyhldse-
nim, Ze sviatosti su ,,u¢inné znaky milosti“, t. j. znamenia, ktoré
spOsobuju to, ¢o naznacuju a ktoré udeluju milost, ktorej su pri-
slubom. Spasitelnd udalost Velkej noci sa teda kazdému odo-
vzdava prostrednictvom znakov — sviatosti. Materidlne prvky,
ako voda, olej, vino, chlieb, ¢i vkladanie ruk, sa stavaju ndstrojmi,
ktorymi Boh odovzddva svoj zivot ludom.

2. Eucharistia sa v§ak 1i8i od vSetkych ostatnych sviatosti, pre-
toze okrem toho, Ze je u¢innym znakom milosti, je aj ,pamiat-
kou“ na velkono¢né tajomstvo Jezisa.

V semitskej koncepcii — niekedy tazko pochopitelnej pre nis,
ktori sme dedi¢mi grécko-rimskej kultiry — pamiatka (hebr.
zikkaron, gr. anamnesis) nie je obyc¢ajnou spomienkou na udalost
z minulosti, ale skor slavenim, ktoré spritomiiuje danu skutoc-
nost, aby sa rozmnozila jej sila a cely spasonosny ucinok.

Povedat, Ze Eucharistia je pamiatkou Kristovej smrti a zmftvy-
chvstania znamend, Ze spritomnuje a aktualizuje pripominanu
skuto¢nost. Teda, Ze obeta kriZa, raz a navZdy umiestnend na vr-
chole ludskej histdrie, sa spritomiiuje v znakoch chleba a vina a jej
sldvenie rozmnoZuje jej silu a spasonosny ucinok. BoZzi Iud sa po-
diela na dobréch velkono¢nej obety ohlasujuc Pdnovu smrt az do
jeho navratu.

Tak ako zidovsky Iud vzddval vdaku Bohu za vyslobodenie
z otroctva, tak Cirkev vzddva vdaku Otcovi za oslobodenie od
hriechu a smrti, uskuto¢nené prostrednictvom Syna a spritom-
nené sviatostou, aby teraz uplatnil dobra obety kriza vSetkym
ludom. Eucharistickd pamiatka je realnym spritomnenim toho,
ktorého pamiatku sldvime. Kristus je pritomny zakazdym, ked
Cirkev vyslovuje slova eucharistického prislubu: ,Toto je moje
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telo... Toto je moja krv...“ Zvolavanie Ducha Svitého robi eucha-
ristické slova Krista aktudlnymi a u¢innymi a spolocenstvo je pre-
menené spolocenstvom s Kristom, ku ktorému redlne dochddza.

V Eucharistii sa teda prostrednictvom chleba a vina uskutoc-
nuje velkono¢né tajomstvo Krista a ¢lovek sa mdZe prostrednic-
tvom ucinnych znameni dotknut spasy, ktora bola uskuto¢nena
touto udalostou.
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4. EUCHARISTIA - OBETA A HOSTINA

Eucharistia je velkono¢nou hostinou, lebo ked Kristus
sviatostne uskutociiuje svoju Velku noc, ddva nam svoje telo
a svoju krv ako pokrm a ndpoj a vo svojej obete nis zjedno-
cuje so sebou a medzi nami (Kompendium Katechizmu Kato-
lickej cirkvi, 287).

Omsa je sucasne a neoddelitelne obetnou pamiatkou,
v ktorej pretrvava obeta kriZa, a posvitnou hostinou ucasti
(communio) na Pinovom tele a jeho krvi. Ale sldvenie eucha-
ristickej obety je celé zamerané na doverné zjednotenie ve-
riacich s Kristom prostrednictvom svitého prijimania
(communio). Prijimat znamena prijat samého Krista, ktory
sa obetoval za ndas (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1382).

Eucharistia je teda obeta, lebo spritomiiuje (robi pritom-
nou) obetu kriza, je jej pamiatkou a aplikuje jej ovocie...
Kristova obeta a obeta Eucharistie su jedna jedind obeta:
yLebo jedind a td istd je obet, ten isty obetuje teraz sluzbou
kiazov, ktory vtedy obetoval seba samého na kriZzi; rozdielny
je iba spdsob obetovania.* ,A kedZe v tejto boZskej obete,
ktora sa kona vo sviitej omsi, je pritomny a nekrvavym spo-
sobom sa obetuje ten isty Kristus, ktory na oltari kriza raz
navzdy obetoval seba samého krvavym spésobom... (Kate-
chizmus Katolickej cirkvi, 1366 —1367)

Pri vysvetleni toho, ako sa historicka udalost Kristovej paschy
spritomiiuje ,,vo sviatosti, v tajomstve“ sme uviedli, Ze zucastnit
sa na obrade neznamenad len byt na niom pritomny. Dnes sa na
niom vdaka liturgickej reforme Ziadanej Druhym vatikdnskym
koncilom zucastiiujeme Castejsie a lepSie ako predtym: po¢uvame

¢itania a rozumieme im, spievame, prindSame dary, vytvarame
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spolocenstvo atd. Ale toto je len ritudlna ucast. Je potrebné po-
chopit, Ze prostrednictvom obradu (per ritus et preces) mame
vyjadrit aj nasu ucast na tejto udalosti.

Ustanovenie Eucharistie

Kto chcel tento obrad? Uz sme povedali, Ze ho v predvecer
svojho utrpenia ustanovil sam Jezi$. Sved¢ia ndm o tom $tyri roz-
pravania: Mt 26,26 —28,Mk14,22—-24,Lk22,19 —20 a svity Pavol
v1Kor 11, 23 — 25. Pri ich ¢itani sa dozveddme, Ze JeZi$, v predveler
svojho umucenia, ked veceral so svojimi u¢enikmi, zmenil vyznam
zidovskej velkonocnej vecere. Jezi§ povedal: ,Vezmite ajedzte:
toto je moje telo... Vezmite a pite: toto je moja krv, krv zmluvy...“
a potom dodal: ,Toto robte na moju pamiatku.” Co chcel Jezi$
povedat tym: ,, Toto robte“? Mali by sme jednoducho opakovat
jeho gestd a jeho slov4, alebo by sme mali robit to, ¢o tym gestom
chcel naznacit?

Vyzvou, aby sme opakovali jeho gesto, nds JeZi§ pozyva, aby
sme ho napodobriovali v darovani zivota druhym — v bezvyhrad-
nom ponuknuti nds samych: ,Robte to, ¢o som ja urobil vam*.'
Vyzyva nds, aby sme do praxe uviedli to, ¢o nds naudil. Tak ako
kazdy ucitel neucil len tedriu, ale dal ndm priklad. To je vyznam
ustanovenia Eucharistie: instituere v latincine neznamenad usta-
novit, rozhodnut alebo zaloZit, ale vyulovat. Jezi$ udil vlastnym
prikladom a prikazal apostolom, aby robili tak, ako robil on.

! Tento vyznam bude jasnejsi, ak vezmeme do uvahy, ¢o povedal Jezi$ po
umyti néh v Jn 13, 12 — 15: ,Chépete, ¢o som vam urobil? Vy ma oslovujete:
,UCitel" a: ,Pane‘ a dobre hovorite, lebo to som. Ked som teda ja, Pédn a U¢i-
tel, umyl nohy vam, aj vy si mate jeden druhému nohy umyvat. Dal som
vam priklad, aby ste aj vy robili, ako som ja urobil vam.“
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Priatelskd hostina

V Prvom liste Korintanom svity Pavol uvadza jednu délezitu
uvahu. Apostol piSe jednej rozdelenej komunite: ,Pocujem, Ze su
medzi vami svary.“ Rovnaké svary nachadza vzhromaZzdeni:
,Ked sa zhromazdujete, nie je to preto, aby ste jedli Panovu ve-
Ceru” (Pdnova velera je prvy nazov, ktory sa pouzival ako oznade-
nie krestanského sldvenia). Prelo to apostol Pavol hovori?
PretoZe prichddza ¢lovek, ktory je nasyteny a opity, zatial ¢o iny
je hladny. Potreby chudobnych sa neberd do uvahy a kazdy mysli
sam na seba. Skuto¢né zhromazdenie bratov vSak nespociva len
v tom, Ze sme spolu na jednom mieste, ale v tom, Ze sa stivame
jednym, ,kedZe je jeden chlieb, my mnohi sme jedno telo, lebo
vSetci mdme podiel na jednom chlebe“ (1 Kor 10, 17).

Eucharistia je slavenim vdaka jej komunitdarnemu charakteru,
ktory ma tendenciu vSetkych zhromazdovat do jednoty. Svedci
o tom aj matéria — chlieb a vino. Chlieb pripomina chlieb horkosti
velkonoé¢nej velere, ktoru Zidia jedli v Egypte. Vino pripomina
radost z oslobodenia a tiez krv zmluvy (porov. Ex 24). A zmnohych
bobuliek vina prameni jediné vino. Matéria sldvenia v sebe teda ne-
sie zmysel prechodu od rozmanitosti k jednote. Aby sa komunita
stala jednym, je potrebné, aby kazdy jeden jej ¢len zomrel sebe:
pSenicné zrno musi byt rozdrvené a bobulka hrozna musi byt roz-

mliaZzden3.

Obetna hostina

Svaty Pavol piSe, Ze Panova vecera je okrem priatelskej hostiny
(priatelskd v zmysle, Ze my vSetci musime navzdjom rdtat jedni
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s druhymi a spoloé¢ne stolovat) aj obetnou hostinou, pretoze ,ke-
dykolvek jeme tento chlieb a pijeme z tohto kalicha, zvestujeme
Panovu smrt*, ¢iZe spritomniujeme jeho smrt a obetu.

V1 Kor 10 apostol Pavol konfrontuje Panovu veceru s mésom
obetovanym modlam. Obeta sa vykonavala na zdklade dvoch za-
kladnych typoldgii: bud bola obeta iplne spdlend na oltdri (holo-
kaust), alebo bola jedna ¢ast spdlend ako obeta Bohu a zvy$ok
masa bol zjedeny jej icastnikmi (obeta spolodenstva). Svity Pa-
vol mysli tento druhy typ obety, ked piSe: ,NemdzZete mat podiel
na Panovom stole aj na stole zlych duchov,”“ porovnavajuc P4-
novu veceru, ¢ize Eucharistiu, s obetnymi hostinami. Tamtie su
obety, ponuknuté Bohu alebo modldm, toto je vSak nasa obeta:
jediac tento chlieb a pijuc tuto krv tvorime spolocenstvo s Kristo-
vou obetou. Myslienka, Ze omsa je obetou, sa nezrodila v §tvrtom
storoci, ako tvrdi protestantska reformacia. Je to viera Cirkvi uz
od jej pociatku. Svity Pavol vidi v okamihu jedenia Pdnovej vecere
ucast na obetovani Krista.

Vytviarat jedno telo

Priatelskd hostina a obetnd hostina. Eucharistia z nds, roztrd-
senych ludi, utvdra jedno telo. Je potrebné mysliet na toto Panove
telo, ktorym je Cirkev, pretoZe Pavol doddva: ,Lebo kto je a pije,
anerozozngva telo, ten si je a pije odsudenie“ (1 Kor 11, 29).

Panovo telo, ktoré trebarozpoznat, nie je len Eucharistia —pre-
meneny chlieb — ale aj cirkevné telo — spoloCenstvo. Inymi slo-
vami, ti, ktori jedia tento chlieb, ale nie su zjednoteni so
spolocenstvom, jedia a piju svoje odsudenie. Po stdrocia sa vni-
manie tejto cirkevnej dimenzie vytratilo vplyvom praxe slavenia
viacerych omsi sucasne v jednom kostole, na viacerych oltdaroch.
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Toto je v kontraste s tym, ¢o hovori Pavol, a tiez so samotnou v6-
lou Krista. Kristus mal na mysli komunitarnu veceru a nie ludi,
ktori jedia na tom istom mieste, ale na rozli¢nych stoloch, ako
napriklad v reStauracii. Od6vodnene sa na to staZovali protestanti,
aZ na to, Ze neskor zacali negovat aj mnohé pravdy. Idedlom je
komunitarne slavenie, pri ktorom si celé krestanské zhromaz-
denie uvedomuje, Ze je jednym Kristovym telom, pretoze je z je-
diného chleba.

» Trojité* Kristovo telo

JeziSovo telo je evidentne jedno jediné. A predsa existuju tri sp6-
soby, ako byt Kristovym telom: je tu fyzické telo, to, ktoré sa naro-
dilo z Mdrie Panny, bolo ukriZované, mftve, pochované, vzkriesené
a vystupilo do neba, kde sedi po pravici Boha. Je tu sviatostna
forma Kristovho tela, ktorou je Eucharistia — konsekrovany chlieb
avino. A potom existuje tretia forma — cirkevné telo, ktoré dnes
nazyvame mystickym telom. V stredovekej terminoldgii to bolo
obrdtene: corpus mysticum oznacovalo Eucharistiu, vzhladom na
to, Ze ,,mystické“ vychddza zo slova mystérium a latinsky preklad
gréckeho mysterion (mystérium, tajomstvo) je ,sviatost*.

TakZe mystické telo bolo sviatostné telo. Ale kedZze Cirkev sa
stdva telom, lebo sa zivi sviatostnym telom, vyraz ,,mystické telo“
zacal byt pouzivany aj na oznacenie Cirkvi.

Eucharistia je teda Kristovym sviatostnym telom —je u¢innym
znamenim, ktoré redlne spritomnuje fyzické telo, ktoré je v nebi,
so vSetkym, Co si to telo nesie so sebou — ¢iZe s celym svojim Zivo-
tom, no predovsetkym so svojou smrtou a vzkriesenim — a stdva
sa nastrojom na realizdciu a formovanie tela Cirkvi. Toto, ako ne-
skor uvidime viac detailne, je cielom sldvenia. JeZi$ ustanovil tuto
pamiatku, tajomstvo, sviatost svojej Velkej noci, aby bola pre ludi
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vSetkych ¢ias miestom zosuladenia a podriadenia sajemu. Toto je
to spravne slovo: staivame sa ,,spolu-stelesnenymi® s Kristom —
stdvame sa jeho telom.
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5. EUCHARISTIA UTVARA
NEDELU — DEN PANA

V Starej zmluve je predobrazom Eucharistie najmi kaZdo-
ro¢na velkonocnd hostina, ktoru Izraeliti slavili s nekvase-
nymi chlebmi na pamiatku ndhleho a vyslobodzujuceho
odchodu z Egypta. Jezi§ predpovedd Eucharistiu vo svojom
vyucovani a ustanovuje ju, ked so svojimi apostolmi slavi
Poslednu veceru pocas velkono¢nej hostiny. Cirkev, verna
Panovmu prikazu: ,,Toto robte na moju pamiatku® (1 Kor
11, 24), vzdy sldvila Eucharistiu, najmi v nedelu, v deni JeZi-
$ovho zmitvychvstania (Kompendium Katechizmu Katolic-
kej cirkvi, 276).

Stredobodom liturgického Casu je nedela, zaklad a jadro
celého liturgického roka. Nedela dosahuje kazdy rok svoj vr-
chol vo Velkej noci, sviatku sviatkov (Kompendium Kate-
chizmu Katolickej cirkvi, 241).

NajstarSie pomenovanie sldvenia krestanskej obradnej Velkej
noci bolo, ako sme napisali, Pdnova vecera.

Lamanie chleba

Druhé pomenovanie — ldmanie chleba — nachadzame v spisoch
Lukasa, a to tak v Skutkoch apostolov, ako aj v 24. kapitole jeho
evanjelia. Veler na Velkono¢nu nedelu sa Jezi$ pripojil (nepo-
znany) k dvom uéenikom, ktori boli na ceste do Emauz. Polas
cesty im vysvetloval to, ¢o sa o iom pisalo v Pisme a napokon ho
rozpoznali pri ,ldmani chleba“. V Sk 2, 42 sa hovori, Ze sa kresta-
nia ,,vytrvalo zucastiiovali na uceni apostolov a na bratskom spo-
lo¢enstve, na ldmani chleba a na modlitbach.“ A navyse: ,Den ¢o
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den svorne zotrvavali v chrame, po domoch ldmali chlieb a s ra-
dostou a uprimnym srdcom pozivali pokrm. Chvalili Boha a boli
mili v§etkému fudu“ (Sk 2, 46 —47). I$lo 0o domdcu oslavu. Aj v 20.
kapitole Skutkov apostolov Lukas hovori: ,Ked sme sa v prvy den
tyzdna ziSli nalamanie chleba, Pavol s nimi hovoril, lebo na druhy
deni chcel odcestovat, a pretiahol re¢ azZ do polnoci... Potom sa
vratil hore, lamal chlieb a jedol, dlho, aZ do svitania, este hovoril
a potom odisiel.“

Tieto kratke dryvky poskytuju cenné informdcie o tom, ako sa
konalo eucharistické zhromazdenie:

a) apostol rozprdval. V Lk 24 je to sam Jezi$, kto na ceste vy-
svetluje Pisma: CiZe je tu liturgia slova;

b) potom, ako apostol dohovoril, saldmal chlieb a zhromazde-
nie sarozislo;

c) vsetko sa to dialo po domoch velmi jednoduchym spéso-
bom;

d) dialo sa to v prvy der tyzdiia (v nedelu).

Nedela, deni vzkrieseného Pana

Tato periodicita ma svoj zdklad v tyZdennej frekvencii zjavo-
vania sa Zmftvychvstalého: veler toho istého diia (vzkriesenia) —
prvého dna po sobote. O osem dni neskor, ked sa apostoli opéat
zi8li, Jezi$ priSiel medzi nich. V Jdnovom evanjeliu sa v skutoc-
nosti zd4, ze vSetky udalosti sa stdle konali v prvy den v tyZdni.
Prvy den po sobote — potom, ¢o sa v tento den uéenici tesili z pri-
tomnosti Krista — bol nazyvany ,,defi Pdna“ — v latin¢ine dies do-
minica. Tento vyraz nachadzame v Zjv 1, 10, kde autor piSe: ,Ja,
Jan... bol som pre BoZie slovo a JeziSovo svedectvo na ostrove,
ktory sa vola Patmos. V Panov demi som bol vo vytrzeni...“ Tento
ndzov nahradil ten, ktori pouzivali Zidia: prvy deti po sobote,
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ktord bola siedmym diiom tyzZdiia, sa teraz vold der Pana. Rima-
nia ho nazyvali ,,den slnka“ a dodnes ho tak nazyvajui Briti (Sun-
day) a Nemci (Sonntag). Pre krestanov je vSak prvy den v tyzdni —
diiom Vzkriesenia — diilom Pdna. Rovnaky vyraz sa uvddza v Dida-
ché, v 10. kapitole: ,,Pdnov den“ — ,v nedelny den Pana“.

Vyraz ,,Pdna“ sa nevztahuje na Boha Otca (Otec je Pdn Casu
a vetkych dni), ale na Kyrios — Zmftvychvstalého. V ten deri kres-
tania stretdvaju Pana v liturgickom zhromazdeni: ,Lebo kde su
dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom mene, tam som ja medzi
nimi.“ Pdn sa spritomniuje svojim Slovom a pod spésobom chleba
a vina; veriaci jedia veceru s JeziSom. Nedela je charakteristickd
eucharistickym sldvenim: je to corpus dominicum, dominicum con-
vivium — Pdnova hostina, ktord robi tento deri dfiom Pdna. Takze
nesldvime svitd omsu preto, Ze je nedela, ale tento der je nedela,
lebo sldvime svédti oms$u. Bez Eucharistie nedela nie je tym, ¢o
vyjadruje jej pomenovanie. Prezit nedelu bez ucasti na Eucharis-
tii, na Pdnovej veceri, je popretim jej same;j.

Medzi zidovskou sobotou a krestanskou nedelou je rozdiel.
Slovo sobota, shabat, znamena odpocinok: je to siedmy den — den
zaviSenia stvorenia. My ale nesldavime siedmy, ale prvy den.
Siedmy deri je ten, pocas ktorého Boh odpodival, zatial ¢o v prvy
den stvoril svet. Odévodnenia nedele, ako diia Pdna, ndm ddva
svity Justin vo svojej prvej Apoldgii (kap. 67). V liste cisdrovi An-
toninovi Piovi piSe: ,Robime to — ¢iZe Eucharistiu — v den slnka,
pretoze v ten deri Boh stvoril svet a v ten isty der JeZi$ Kristus, nas
Spasitel, vstal z mftvych. Bol ukrizovany v dem, ktory predchadza
diiu Saturna a vstal z mftvych v den, ktory nasleduje po fiom —
teda presne v den slnka a zjavil sa u€enikom.“ Vyznam nedele je
teda trojaky: je to den stvorenia, den vzkriesenia Krista a den zja-
vovania sa Zmftvychvstalého.

Nedelny odpocinok bol stanoveny az za cisidra Konstantina.
Vroku 325 KonStantinove zdkony — a neskor aj Theodosiove —
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stanovili, Ze ,,v ctihodny den slnka by sa kazdy mal zdrzat prace.*
Predtym krestania v den slnka pracovali ako ostatni. AvSak pred
tym, ako $li pracovat, slavili Eucharistiu, stretli sa a ldmali chlieb.

ySine dominico non possumus*

T4to fraza je teraz uz sldvnym svedectvom mucenikov z Abi-
tiny. V ¢asoch prenasledovania bolo v Abitine, v severnej Afrike,
patdesiat krestanov odhalenych policiou, ked opustali dom, kde
slavili Eucharistiu rano v den slnka. Strdznici sa spytali: ,,Preco
ste sa stretli? ,PretoZe sme bratia,“ odpovedali. ,,Co ste tam ro-
bili?“ ,Sldvili sme Pdnovu hostinu (Dominicum celebravimus).“
»Ale viete, Ze je to zakdzané?“, naliehala strdz. Odpovedali: ,Ale
my nemdzeme Zit bez sldvenia Pdnovej hostiny. Nemd6Zeme Zit
bez Eucharistie (Sine dominico non possumus).“ Tento vyraz sa
zvycajne prekladd: ,Nemozeme Zit bez nedele (domenica)“, ale
latinsky text vypoveda viac. Nedela je slovo odvodené od domini-
cum: to Panovo telo robi z tohto dia den Pana. O zakladnych d6-
vodoch a teologickych zdovodneniach krestanskej nedele hovori
papez Jan Pavol II. vo svojom apostolskom liste Dies Domini.

V Case prvych krestanov, ako uzbolo spomenuté, sa Panova ve-
Cera alebo lamanie chleba, konalo v sukromnych domoch.? Bolo
potrebné pockat az na Kons$tantina vo $tvrtom storoéi, ked sa
zacali stavat baziliky — ndboZenské budovy postavené na zhro-
mazdovanie spololenstva (stdle podetnejsieho), aby sldvilo este
sldvnostnejsie a organizovanejsie. Dnes uz vieme, Ze kostoly, ba

% Predstava, stdle dost rozsirend, Ze krestania v ¢asoch prenasledovania
sldvili omsu v katakombdch, aby sa skryli, nie je pravdiva. K jej rozsireniu
prispeli romany, ako napr. Quo vadis. Katakomby boli verejné cintoriny,
ktoré poznali mestské orgdny. Iba prilezitostne, a v ¢asoch mieru, tam
krestania slavili Eucharistiu na hroboch mucenikov v dern ich narodenia
pre nebo —t. j. na vyrodie ich smrti.
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dokonca baziliky, v skutocnosti existovali eSte pred Konstanti-
nom, pretoZe krestanskd komunita mala zo svojej prirodzenosti
tendenciu byt verejnd a viditelnd. Isté je vSak to, Ze velké obradné
budovy sa stali normou az v ¢ase v Konstantina.

Slavnostnost sldvenia je dana tiez aj ucCastou. Sldvit znamena
oslavovat s ostatnymi: dokonca ani individudlny sviatok ako na-
rodeniny nemozno osldvit osamote. Sldvenie je zo svojej priro-
dzenosti zhromazdenim a slovo sldvit v latinine znamena aj
navstevovat.

Terminologické obmeny poukazuju na rézne aspekty: Pavol
hovori o Panovej veceri, Lukds o ldmani chleba. Neznamena to, Ze
chlieb sa ldme na mensie kdsky z nevyhnutnosti (pretoze by ho
nebolo mozné zjest v celku), ale aby bolo mozné podelit sa s nim,
dat ho bratom, ktorych pritomnost je teda konstitutivnym prv-
kom sldvenia. UZ tento ndzov, ktory sa neskor stal odbornym ter-
minom, hovori o zdielani, hovori o spolo¢nej veceri, hostine. Je
mozné, Ze toto gesto pochddza zo Zidovskej vecere, pri ktorej pr-
vym gestom, ktoré robieval otec rodiny, bolo lamanie nekvase-
ného chleba.

Sviatost Eucharistie

Co je Eucharistia? Eucharistia je obeta tela a krvi Pdna Je-
ZiSa. Kristus ju ustanovil, aby fiou v priebehu vekov az do
svojho ndvratu trvale zachoval obetu kriZa a aby tak zveril
svojej Cirkvi pamiatku svojej smrti a svojho zmftvychvsta-
nia. Eucharistia je znak jednoty, puto lisky, velkonoéna hos-
tina, pri ktorej sa prijima Kristus, du$a sa napliia milostou
a ddva sa ndm zdvdavok veéného Zivota (Kompendium Kate-
chizmu Katolickej cirkvi, 271).
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Treti nazov, ktoré toto slavenie dostalo v krestanskej tradicii,
je Eucharistia; tento termin v Novom zdkone nendjdeme ako
podstatné meno, ale ako sloveso — vzddvat vdaky, podakovat.
Podstatné meno sa v§ak nachddza v Didaché (Ucenie dvandstich
apostolov) — v spise z konca prvého storocia. Deviatu kapitolu za-
¢ina autor takto: ,,Co sa tyka Eucharistie, takto vzd4dvajte vdaky.“
Etymologicky vyznam slova Eucharistia je podakovanie — teda na
prvom mieste oznaduje modlitbu vdaky (td, ktord dnes nazyvame
eucharistickd modlitba). Ale v tomto kontexte termin oznaduje
cely obrad. Siedma kapitola hovori ,0 krste“, deviata kapitola
hovori ,,0 Eucharistii®. Ak je krst obradom a nielen oby¢ajnou vo-
dou, slovo Eucharistia v deviatej kapitole oznacuje cely obrad.
TakZe Didaché nazyva Eucharistiou to, ¢o Pavol nazyva Pdnovou
veCerou a Lukds$ ldmanim chleba. V tej istej kapitole sa hovori:
,»Nech nikto, kto nie je pokrsteny, neje a nepije z vasej Eucharis-
tie.“ Tu termin Eucharistia oznacuje premeneny chlieb a vino,
pretoze kvoli tomuto chlebu a tomuto vinu bola vytvorend eucha-
ristickd modlitba. Eucharistickd modlitba Eucharistiou tiezZ na-
zyva ovocie tejto modlitby — t. j. premeneny chlieb a vino. Pojem
Eucharistia sme si pocas dvadsiatich storodi cirkevnej histdrie
uchovali, avSak len s tymto jeho tretim vyznamom. Stratili sme
etymologicky vyznam slova. Preto ked povieme Eucharistia, in-
$tinktivhe mdame tendenciu mysliet len na premenend hostiu.

Toto nevhodné odseparovanie méze spdsobit velké nedorozu-
menia: ak povieme Eucharistia, myslime tym na premenendu hos-
tiu, na taberndkulum (svitostdnok), na spololenstvo; ked
hovorime oms$a, myslime na knaza, oltdr, kriz, Velkd noc... Ale
pritom ide o tu istu vec.

Toto nedorozumenie pochddza z uvaZovania pocas storo¢i na-
sledujucich po staroveku. HIbsim skimanim skuto¢nosti sldvenia
sa zacali robit rozdiely a delenia, ktoré chceli byt len zdéraznenim
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jednotlivych aspektov, no napokon viedli k neprimeranému odde-
lovaniu. Chceli sme $tudovat, akym spésobom je Kristovo telo
pritomné v chlebe a v akom zmysle je svitd omsa obetou; vysled-
kom boli ¢iastkové vysvetlenia, ktoré skoncili ako protichodné
tvrdenia.

Problém nastal, a vistom zmysle bol aj vyrieSeny, na Trident-
skom koncile. Boli tu dve zasadné vyhrady. Prva: protestanti po-
pierali skuto¢nu pritomnost JeziSa v Eucharistii. Tvrdili, Ze
v okamihu, ked jem chlieb, zjednocujem sa s Kristom, pretoze
toto jedenie vyjadruje spolocenstvo s nim, ale mimo tohto mo-
mentu je to len obycajny chlieb a nim aj ostava. Tridentsky koncil
(1551) to upresnil takto: my, koncilovi otcovia, verime, Ze v Eu-
charistii je redlne, skuto¢ne a podstatne pritomné telo, krv, dusa
a bozstvo ndsho Pdna JeziSa Krista. Ale ten isty koncil odlisil: je
pravda, Ze Kristovo telo sa vzhladom na jeho prirodzeny (gr. fysi-
kds) spbsob bytia nachddza v nebi, ¢o ale ni¢ nemeni na tom, Ze
sviatostne sa Kristovo telo nachdadza na viacerych miestach
(v tom istom ¢ase). Prave toto odliSenie medzi fyzickym a svia-
tostnym telom, ku ktorému doslo na Tridentskom koncile, rozli-
silo tieto dva spdsoby bytia.

Druhym problémom sa zaobera dekrét s ndzvom Najsvitejsia
sviatost Eucharistie (slovo Eucharistia tu zodpoved4 slovu svia-
tost). Protestanti popierali obetnd hodnotu svitej omse, ktord je
podTa katolickej viery obetou Krista: nie je dalSou obetou, ani jej
opakovanim, ale spritomnenim jedinej obety. Protestanti, nao-
pak, tvrdili, Ze Kristova obeta je jedine¢nd, a mame len spo-
mienku na fiu, pricom Eucharistia je len vecera, ktoru nazyvaju
Svitd velera, poziCajuc si nazov od sv. Pavla. Tridentsky koncil
spresnil: je pravda, Ze Kristus zomrel len raz, v minulosti, na Gol-
gote, aje pravda, Ze touto jedinou obetou urobil dokonalymi vset-
kych, ktori maju byt posviteni (jasne to hovori List Hebrejom),

33



ale kvoli tomu, aby t4 istd obeta bola nepretrzite znova predkla-
dani, t.j. spritomriovand, a aby jej pamiatka pretrvala v ¢ase, sdm
Jezis ustanovil obrad obety. Sviatd omsa je teda obetou, ale nie
fyzickou, pretoze fyzicky Kristus zomrel len raz. Sviaty Augustin
dal odpoved tym, ktori sa pytali, preco sa hovori, Ze Kristus zom-
rel len raz a napriek tomu sa hovori, Ze zomiera kazdy den. Svaty
biskup povedal: ,Jediny raz v sebe samom (in se ipso), kazdy den
vo sviatosti (cotidie in sacramento).“ Aby sme pochopili cirkev-
nych otcov, musime mat na pamiti, Ze mali koncept sviatosti
omnoho $irsi, neZ ten, ktory pozniame dnes. Tridentsky koncil
vysvetluje tu istu vec, ked hovori o dvoch ritudlnych paschach:
zidovska Velkd noc bola nazyvand obetou, pretoze pri nej obeto-
vali bardnka. My nanovo neobetujeme bardnka — spritomriujeme
obetu pravého Bardnka, ktory nds spasil raz a navzdy.
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6. TROCHU HISTORIE

»Toto robte na moju pamiatku* (1 Kor 11, 24 — 25). Tento
Panov prikaz plnime slavenim pamiatky jeho obety. Ked to
robime, obetujeme Otcovi, ¢o ndm on dal: dary jeho stvore-
nia, chlieb a vino, ktoré sa Kristovymi slovami a mocou Du-
cha Svitého stali Kristovym telom a krvou; takto sa Kristus
stdva skutoéne a tajomne pritomnym (Katechizmus Katolic-
kej cirkvi, 1356 —1357).

Uz z druhého storodia mame svedectvo svitého Justina
mucenika o hlavnych linidch priebehu slavenia Eucharistie.
AZ dodnes ostali rovnaké vo vsetkych velkych liturgickych
rodindch (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1345).

Aby sme pochopili sucasné eucharistické sldvenie, je potrebné
zrekapitulovat si dvojtisicro¢nu histdriu sldvenia omse. Urobime
to v kratkosti.

0d 1. do 3. storoéia

V poapostolskom obdobi ndjdeme isté ndznaky v 9. kapitole
Didaché, v 65. a 67. kapitole Prvej Apoldgie sv. Justina (2. stor.)
a v Apostolskej tradicii, pripisovanej Hipolytovi Rimskemu
(3. stor.). V tychto textoch méme jasné svedectvd, Ze celebrant,
t.j. ten, ktory predsedd zhromazdeniu (praepositus, ako ho nazyva
Justin), predndsa eucharisticki modlitbu ,,podla svojich schop-
nosti“. Justin nam predovsetkym nacrtdva obraz o slaveni nedele
(kap. 67, pozn. autora: v zdtvorkdch si uvedené nase poznamky):
,V den slnka sa v§etci schadzame z miest a z vidieka na rovnakom
mieste. Najprv sa ¢itaju pamati apostolov a prorokov, nakolko to
dovoluje ¢as (eSte neexistoval lekciondr, ale kontinudlne sa &i-
talo Pismo). Potom predsedajuci povzbudzuje k napodobovaniu
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tychto uslachtilych prikladov (homilia); ndsledne sa v§etci mod-
lime (modlitba veriacich); po modlitbe prind$ame predsedaju-
cemu chlieb, vino a vodu; predsedajuci predndsa modlitbu
vzddvania vdaky podla svojich schopnosti a vSetci odpoveddme
Amen; takto poZehnané dary sarozdavaju pritomnym a prostred-
nictvom diakonov sa posielaju tym, ktori su nepritomni.“ Ako
mozno vidiet, Struktura slavenia je v podstate takd, aku mame aj
my dnes. Jedind kniha, ktord sa v tom case pouZzivala, bolo Svaté
pismo.

Apostolskd tradicia ndm odovzddva prvy ndznak anafory, na
ktoru sa odvolava suc¢asnd Druhd eucharistickda modlitba. Uvddza
vSak, Ze nie je nevyhnutné, aby ju celebrant vyslovil ,,dplne spa-
miti, ale podla vyznamu®.

Ako uz bolo povedané, slavilo sa v domoch, ktoré krestania da-
vali k dispozicii komunite. Tieto domy sa nazyvali domus ecclesiae
(dom Cirkvi), z ktorého potom vychddza pojem domus ecclesia
(dom — kostol). Napriklad svity Pavol pozdravuje Nynfu a cirkev,
ktord sa zhromazduje v jej dome (Kol 4, 15). Tieto sikromné domy
boli velmi jednoduché. Celebrant, ¢i uz biskup alebo kiaz, nemal
Specialne liturgické rucho, ale obliekal sa ako vSetci ostatni.

4. a 5. storodie

Veci sa podstatne menia vdaka Konstantinovi, ktory kresta-
nom priznal slobodu prejavu a kultu. NavySe cisar daroval pdpe-
Zovi Lateransku baziliku, sdm zacal budovat baziliky tak v Rime,
ako i v Konstantinopole a tieto miesta sa stali typickymi na sldve-
nie svitej omSe.
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Bazilika

Vyhybame sa terminu chrdm, pretoZe krestania ho nepotre-
buju: chram je podla ndboZenstiev domom Boha, ale Boh nepo-
trebuje dom.

Veriaci oddani pohanskym boZstvdm ostdvali mimo chramu;
vstup do chrdmu bol vyhradeny iba pre kilazov (aj v Jeruzalem-
skom chrame do velsviatyne mohol vstupitiba velkinaz, ibavjeden
deni v roku — v Deni zmierenia). Lud zostdval vonku, pred chra-
mom (v pro-fannom priestore, teda pred posvitnym miestom).
Krestania, naopak, vedia, Ze Boh prebyva v Kristovi a Ze je pri-
tomny tam, kde su dvaja alebo traja zhromazdeni v jeho mene:
my sme pravym chramom Boha. Z tohto d6vodu krestania potre-
bovali miesto na zhromazdenie, a kedZe miesta stretnutia Rima-
nov boli nazyvané baziliky (velké kryté miestnosti, kde sa konali
trhy, stretnutia, sidne procesy), preto krestania nazyvali bazili-
kami nové miesta kultu, ktoré prispdsobovali potrebam sldvenia.

V zadnej Casti baziliky sa nachddza apsida, smerujuca na vy-
chod (to je zdsada, ktord v Rime nie je stdle re$pektovand, ale ide-
dlne apsida predstavuje vychddzajuice slnko). V strede apsidy sa
casto nachadza okno, cez ktoré rano vchadza svetlo: svetlo je
Kristus, Slnko spravodlivosti, ktoré stupa; svetlo sveta. Pod
triumfdlnym oblukom je umiestnend mensa, ktoru dnes predsta-
vuje pevny kamenny oltdr, ale v ddvnych dobdch bol vyrobeny
z dreva a pripravoval sa v danej chvili sldvenia. Pred oltirom je
ohrada (predstavte si Baziliku sv. Klementa, Baziliku Santa Sabina
alebo Baziliku Santa Maria in Cosmedin), kde sa nachéddza schola
cantorum, spevacky zbor, ohradeny kamennymi alebo mramoro-
vymi doskami, ktoré su ozdobené reliéfmi vtikov, rastlin alebo
zvierat; kopiruje teda zdhradu na Golgote: ,,V tych miestach, kde
bol ukrizovany, bola zdhrada a v zadhrade novy hrob, v ktorom este
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nik nelezal® (Jn 19, 41). Ak ohrada predstavuje zdhradu, oltér spri-
tomnuje prazdny hrob. Kamenom odvalenym od hrobu, na kto-
rom sedel anjel, aby ozndmil Zendm, Ze Kristus vstal zmftvych, sa
stala ambdna — CiZe miesto, z ktorého diakon oznamuje Vzkriese-
nie — radostnu zvest (eu-anghélion, teda evanjelium). Teda do-
konca aj architektura kostola slavi velkono¢né tajomstvo.

Liturgicky odev

Biskupi, knazi a diakoni dostali od Konstantina privilégium
mat oblecenie a insignie cisarskych dradnikov. Biskup, podobne
ako cisdr, nosi palium, sedi na tréne, nosi sandile, tiaru, mitru...
diakoni pouZivaju dalmatiku — oblecenie sendtorov. Takto sa sla-
venie vyvija aj v obradnom aspekte a stava sa slavnostnejsim.
Vytvdra sa tiez urcity odstup medzi miestom posvitnych sluZobni-
kov (ktoré sa neskér nazvalo sanktudrium, alebo tribuna, & pres-
bytérium) a lodou, kde majd miesto veriaci, oddelene: muzi na
juhu, Zeny na severe; pokrsteni vpredu a katechumeni vzadu.?

Popri vyvoji obradov s bohatym dvornym ceremonidlom (po-
klony, klaknutia, pobozkanie rik) dochddza v§ak k postupnému
zniZovaniu ucasti veriacich. Zatial ¢o predtym sldvili Ve€eru Pana
v radosti a jednoduchosti, v domdcom, rodinnom duchu, za
ucasti vSetkych, ludia teraz maju tendenciu vzdalovat sa prave
preto, Ze slavnostny aparat vyvoldva mierne obavy a chvenie
a ucast veriacich uz nie je taka aktivna ako predtym.

3 Tieto nové pomery (sanktudrium, obledenie atd.) st odévodriované odvo-
lanim sa na kult Jeruzalemského chrdmu, na ,vysvitenie“ Arona s ociste-
nim, obleCenim apomazanim. Zatial o predtym sa biskupi, knazi
a diakoni svitili jednoduchym vkladanim rdk a modlitbou, v tejto dobe
sa zavddza aj odlisné obledenie a pomazanie (hlavy u biskupov a rik
u kilazov).
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Liturgicky jazyk: od gréctiny k latinc¢ine

V druhej polovici Stvrtého storocia liturgia v Rime presla od
pouZzivania gréckeho jazyka k latinskému. AZ do tejto doby sa sla-
vilo v gréltine (pretoze text Sviatého pisma bol napisany v gré¢-
tine), ale Tudia jej uz nerozumeli. V tomto ¢ase boli vytvorené
priaznivé podmienky na zmenu v prospech hovoreného jazyka:
v Rime pdpez Damaz, ktory sam zlozil oslavnu bdsen na pocest
mucenikov v latincine, poveril Hieronyma, aby zrevidoval staro-
byly latinsky preklad Biblie. V tom istom ¢ase v Mildne sv. Ambroéz
skomponoval hymny v latindine. V Afrike (kde nerozumeli gré¢-
tine) Tertulidn, Cypridn a Augustin rozpravali asldvili svitd
oms$u v latinéine. V tomto $tastnom obdobi (zlaty vek patristiky)
boli biskupi velkého intelektudlneho vyznamu aj vinych ¢astiach
sveta: Jan Zlatousty v KonStantinopole, Bazil Velky, Gregor
Nyssky, Gregor Nazidnsky v Kapaddcii, sv. Martin z Tours...

Prvé liturgické knihy

VSetci tito zacali v gréctine a latindine komponovat nielen
hymny a piesne, ale aj modlitby; od spontannych kompozicii sa
zacalo prechddzat k pisanym textom. Vytvorili tak dedi¢stvo mod-
litieb (euchologickych textov), ktoré sa asponi ¢iastoéne dostali az
k ndm. Mnohé dokumenty, po¢nuc od $tvrtého storocia, nés priva-
dzaju spit k tymto prvym tvorbam modlitieb, zhromazdovanym
v kédexoch, ktoré sa nazyvaji sakramentdre (obsahuji modlitby
na vysluhovanie sviatosti — Eucharistia je prvou z nich). Spomedzi
hlavnych autorov euchologickych textov spomenieme pédpezZov
Leva Velkého (440 — 461), Geldzia I. (492 — 496), Vigilia (537 — 555)
a Gregora Velkého (590 — 604).

Zatial ¢o predtym bola Biblia jedinym textom k dispozicii,
v tomto obdobi sa zacali zostavovat antoldgie Citani: zacalo sa
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s indexmi, ktoré uvadzali biblické kapitoly na ¢itanie v r6znych
drioch, nésledne sa zhromazdili do celku perikopy (t.j. vybrané
uryvky na ¢itanie v uréitom obdobi). Zrodili sa tak evanjelidre
a epistoldre a na spevy antifondre.

Boli teda vytvorené rdzne knihy na celebrovanie svitej omse.
To znamenad, Ze existovali rozne sluzby — kazdy sluzobnik mal
svoju knihu, ktord obsahovala iba cast, ktord mal na starosti.
Celebrant (kfiaz alebo biskup) pouzival sakramentdr, diakon mal
evanjelidr, lektor lekciondr a kantor antifondr: tymto sp6sobom
bolo slavenie vzdy jedno a malo komunitdrny charakter. Kazdu
nedelu sa vjednom kostole slizila jedna svitd omsa. Jedno sldve-
nie vyjadrovalo stretnutie jedného Bozieho Iudu. Aj dnes m4d zn4-
sobenie sldveni zmysel iba kvoli velkému mnozZstvu veriacich,
ktoré by nebolo mozné zhromazdit na jedinom sldveni. Tam, kde
to nie je nevyhnutné, by bolo zndsobenie pocétu sviatych omsi kon-
traproduktivne, pretoze jeho désledkom je rozdelenie komunity.
Na Zeleny stvrtok, v den, ked sa pripomina ustanovenie Eucharis-
tie, je v kazdom kostole dovolend iba jedna svitd omsa.

Euchologické dedicstvo sa obohatilo eSte viac, ked bol na po-
kyn Karola Velkého galikansky ritus, ktory sa dovtedy pouzival vo
franskych krajindch, nahradeny rimskym ritom. Mnisi Alcuin
a Benedikt Anidnsky — cirkevni poradcovia cisdra — neskor zosta-
vili prefdcie a dalSie texty, predovSetkym na sviatky, ktoré sa
v Rime nesldvili a ktoré teda eSte nemali definitivne texty.

Kompletny misal a ,,sukromna“ omsa

Koncom prvého tisicrocia sa zacali ndsobit poziadavky sluze-
nia svitych omsi na ziskanie milosti alebo vypocutie umyslu.
Takto vznikli votivne omse pre rézne okolnosti: za chorych, za
zosnulych a za iné potreby. Doslo k tomu, Ze sa uz neslavili omse
za celé spolocenstvo, ale za jednotlivych veriacich. Rovnakym
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tempom narastala nevyhnutnost zvySenia poctu knazov, ktori
boli potrebni na vsetky tieto omse. Ak vezmeme do uvahy, Ze kon-
celebracia uz bola obmedzena takmer len na omse vysviacky kia-
zov, v tom istom kostole mohli byt sluzené viaceré omse sucasne.
Preto nardstol aj pocCet oltdrov: centrdlnym sa stal ,, hlavny* oltdr,
ostatné savolali ,mensie“ alebo ,bo¢né“ anaich odliSenie dostali
nazov podla vybraného svitca.

Aky by malo v tejto situdcii zmysel uchovavat vela knih, ked
chybali posluhujuci, ktori by ich pouzivali, a ked vsetko robil
a hovoril iba kinaz? Takto postupne doslo k zostaveniu jedinej
knihy, ktord obsahovala vsetky prvky sldvenia (¢itania, modlitby,
spevy) — vSetky zverené samotnému kniazovi. Tdto jedinetnd
kniha, misdl, osobitne vo svojej zredukovanej podobe (Missale
parvum, ktory obsahoval iba 7 oms$i — jednu na kazdy deri), sa stal
vyhodou pre tych knazov, ktori sa museli presivat, ako napr.
frantiskanski kazatelia. Omsa, okrem ,konventudlnej“ a , kapitu-
larnej“ omse, nadobudla privatny charakter. Tento stav bol ne-
skor zavedeny oficidlne. Kniaz musel ¢itat vSetko, aj ked na omsi
boli pritomni posluhujici (tak pri spievanej, ako aj pri sldvnost-
nej omsi): diakon, lektor a kantori vykondvali svoju sluzbu, no
sucasne s nimi ¢ital tie isté texty aj celebrant.

Pokles ucasti Iludu

Postupom ¢asu sa ucast ludu na omsi zmenila z aktivnej ucasti
na ,pasivnu®. Co sa tyka prijimania, uZ sv. Jan Zlatousty na Vy-
chode a sv. Augustin na Zapade sa staZovali, Ze mnohi krestania,
hoci sa zucastnili na svitej omsi, neprijimali svité prijimanie. Jan
Zlatousty povedal: ,Hostina je pripravend, no nikto neprichddza
pohostit sa.”
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Poénuc 6smym az deviatym storo¢im vznikli neolatinské ja-
zyky (z ktorych neskor vznikla francizstina, talianéina a $paniel-
¢ina) aoficidlnemu jazyku - latinine — mnohi prestdvali
rozumiet. To prispelo k vzdialeniu sa ludu od priebehu omse: Iu-
dia nechodili na svitu omsu, pretoZe jej nerozumeli. V roku 1215
Stvrty laterdnsky koncil vycitil potrebu reformy, neriesil viak
kIucovy problém. Stanovil len niektoré upravy: v kanone 15 sta-
novil, Ze ten, kto vnedelu nechodi do kostola, pacha smrtelny
hriech. Zrodilo sa tak prvé cirkevné prikazanie: V nedelu a v pri-
kazany sviatok sa zucastnit na svitej omsi. Ludia sa opat vratili
na svité omse, no nadalej jej nerozumeli.

Na ndpravu tohto problému sa hladali moZnosti na zlep$enie
zrozumitelnosti textov a gest:

a) alegoricky vyklad omse, ktord nebola chdpand ako spritom-
nenie (rippresentazione), ale ako stvdrnenie (rappresentazione)
Panovho utrpenia, alebo skor celého zivota Krista, ¢i dokonca ce-
lych dejin spdsy. Kazda Cast Eucharistie bola chapana ako udalost
z histdrie alebo zo zivota Krista: v tomto zmysle sa ludom vysvet-
lIovalo, Ze az do Kyrie sa nachddzame v Starom zdkone, Gldriou sa
dostdvame k Vianociam, epistola je kdzanim Jédna Krstitela (pre-
toze ten hovoril skor ako Jezi$), evanjelium je kdzanim JeziSa —
hldsanie BoZieho kralovstva. Liturgia Eucharistie bola prirovnangd
k utrpeniu: odkrytie kalicha k JeZisovi vyzleCenému zo $iat; kiaz,
ktory si umyva ruky, ako gesto Pildta; roztiahnutie a pozdvihnutie
rik knaza bolo spdjané s momentom ukriZovania; a napokon
moment, ked sa vklada kusok premeneného chleba do kalicha,
bol prirovnany k pochovaniu. O zmftvychvstani sa nehovorilo.

Ludia pocas svitej omsSe sice premyslali o nieCom dobrom, ale
nevnikli do sldveného tajomstva. Nerozumeli tomu, Ze nejde
o alegorické konanie — t.j. o obrad, pri ktorom kazdy prvok na
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nieco odkazuje — ale o sldvenie, pri ktorom celd vecera spritom-
niuje celu Velku noc. Niekedy boli alegérie také prehnané, Ze sa
stdvali aZ bizarnymi. Preto hovorime o alegorizme.*

b) Dal$im pokusom o riesenie bol devocionalizmus alebo uchy-
lenie sa k poboZnostiam. Zatial ¢o kinaz sldvil Eucharistiu, takmer
len pre seba, Iud konal svoje poboZnosti. Jednou z najrozsirenej-
$ich bol ruzenec, ktory ludia dokonca recitovali nahlas pocas
toho, ako kinaz potichu recitoval texty sviatej omsSe.

¢) Hnutie devotio moderna vzniklo ako reakcia na poboZnosti
vytvorené na zaklade zvykov a modlitieb. Podla tohto prudu po-
boZnost principidlne pozostava z meditdcie, z po¢uvania Bozieho
slova a vo zvnutorneni. Klasickym prikladom tohto prudu je
zname dielo Nasledovanie Krista.

0d Tridentského do Druhého vatikanskeho koncilu

Otcovia Tridentského koncilu narazili na nevyhnutnost odpo-
vedat na niektoré zdsadné namietky, ktoré mali protestantski
reformdtori voci Eucharistii a jej slaveniu a ktoré spochybriovali
jej zmysel: skonéilo to popieranim (réznymi spésobmi) viery
v skutoénu a stdlu pritomnost Krista v premenenom chlebe
a v obetny vyznam omSe.

Z tohto d6évodu si koncil predsavzal nanovo potvrdit vieru Cir-
kvi v samotnu existenciu sviatosti, a preto spresnil teologicko-
dogmaticku Cast. Nezaoberal sa v§ak reformou liturgickych knih.
Koncil bol ukonceny 4. decembra 1563; vyhlasil: ,Nemdme ¢as na
reformu liturgickych knih, uskuto¢ni ju Apostolska stolica.“

4 Vsetky tieto alegorické vyklady boli zozbierané Guglielmom Durandom
v 13. storodi v diele s ndzvom Rationale divinorum officiorum.
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Pokoncilovi pdpezi od Pia V. po Pavla V. v rokoch 1568 aZ 1614
vykonali reformu liturgickych knih: brevidr uréeny na Liturgiu
hodin, Rimsky misdl, Pontifikdl, Ritudl a Ceremonidl.

Misdl Pia V.

Reforma misdlu, ktord uskuto¢nil Pius V. v roku 1570, bola len
mensou reviziou misdlu publikovaného uz v roku 1475 v Mildne.
V skutocnosti misal zostal rovnaky ako predtym s tym rozdielom,
Ze po Tridentskom koncile sa Rimsky misal nepouzival len v rim-
skej Cirkvi, ale aj vo vSetkych cirkvach rimskeho obradu po celom
svete. Jedinou autoritou vo veciach liturgie sa stala Apostolska
stolica, zatial ¢o predtym si kazd4 diecéza mohla volne vytvarat
svoju vlastnu liturgiu. V platnosti mohli zostat len tie obrady,
ktoré sa v danej diecéze pysili viac ako dvestoro¢nou tradiciou.
Tak sa napriklad zachoval ambrozidansky obrad v Mildne. Mnohé
iné obrady, ktoré boli tiez staroveké, boli v praxi nahradené Rim-
skym misalom. Liturgické knihy zostali v latincine, takze stav
ucasti ludu zostal nezmeneny. Rozvinuli sa, naopak, formy eucha-
ristického kultu mimo svitej omse: procesia na BoZie telo, adora-
cia, 40-hodinova eucharistickd poklona a vystavenie Sviatosti
oltarnej. No pokial ide o ucast na sldveni Eucharistie, ni¢ sa ne-
zmenilo: kilaz odrecitoval oms$u v latinéine a Tud si robil svoje
pobozZnosti vo svojom jazyku.

Zrod liturgickej vedy

Po Tridentskom koncile doslo k opatovnému objaveniu naj-
starSich pramenov; uc¢enci nanovo objavili liturgické dokumenty
prvého milénia. Boli objavené a publikované starobylé sakramen-
tdre (najprv Gregoridnsky, potom Gelazidnsky a Veronsky) a iné
knihy, ktoré boli omnoho bohatsie ¢o do obsahu a modlitieb ako
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misal vydany Piom V. Len jeden priklad: misal Pia V. md len osem
preficii, no v najstarsej tradicii mala kazd4 omsa svoju vlastnu.’
Bol teda objaveny euchologicky repertoar rozsiahlejsieho zaberu.
Od Tridentského do Druhého vatikdnskeho koncilu bolo niekolko
ucencov, ktori publikovali liturgické kddexy prvého tisicrocia, ¢im
dopomohli k uskutoc¢neniu reformy liturgickych knih a k znovu-
objaveniu aktivnej ucasti ludu. Spomedzi nich spomenieme nie-
ktorych Talianov: svity kardindl Giuseppe Tomasi, Ludovico
Antonio Muratori, blahoslaveny Antonio Rosmini. Dlhu dobu

vSak ich hlasy ostali osamotené a nepovSimnuté.

Liturgické hnutie

V roku 1909 sa zrodilo ,liturgické hnutie“. In$pirovalo sa vetou
z motu proprio Tra le sollecitudini Pia X.: ,Medzi starostami nasej
pastoracnej sluzby ndm nic¢ neleZi na srdci viac nez aktivna ucast
krestanského Iudu na posvitnych sldveniach.” Liturgické hnutie
vychddza z niektorych benediktinskych kldstorov — najmi z Bel-
gicka, neskdr z Nemecka, Rakuska a napokon aj z kld$torov v Ta-
liansku, ktoré vzdy podporovali zapdjanie sa veriacich do liturgie.
Tu treba spomenut mend, ako Lambert Beauduin, Odo Casell,
Romano Guardini, Pius Parsch av Taliansku kardindl Ildefonso
Schuster a opat Emanuele Caronti.

V roku 1947 Pius XII. v encyklike Mediator Dei naliehal na ob-
novu ucasti veriacich na bozskej liturgii a uznal, ze liturgické
hnutie bolo silnym vanutim Ducha Svatého v Cirkvi. Zriadil Ko-
misiu pre vSeobecnu reformu liturgie, ktord sa v rokoch 1948 az
1960 zaoberala projektom vseobecnej reformy, ktorému sa po-
darilo niekolko mdlo vyznamnych inovicii: obnova Velkonoc¢nej

* Bolo publikovanych cca. 1600 prefécii zdpadnych latinskych liturgii (rim-
skej, ambrozidnskej, galikdnskej a hispdnskej) v Corpus Praefationum, ed.
E. MOELLER, CCL 161,161A.B.C.D.
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vigilie v noci medzi Bielou sobotou a Velkonoénou nedelou (1951)
a reforma celého Velkého tyzdria (1955). V roku 1958 Kongregdcia
pre obrady instrukciou vyzvala k aktivnej ucasti ludu. Ludia napo-
kon mohli odpovedat, hoci este vzdy v latinéine: ,Amen, Deo
gratias, Et cum spiritu tuo“, zatial ¢o dovtedy odpovedal len mi-
nistrant. Tak sa rozviazali jazyky nemych!

Komisia Pia XII. ukoncila svoju pracu vydanim Nového kddexu
rubrik v roku 1960 v Case, ked uz bol zvolany Druhy vatikdnsky
koncil.

Druhy vatikdnsky koncil

A tak sa dostdvame k pdpeZovi Janovi XXIII. a Druhému vati-
kanskemu koncilu. Otcovia Druhého vatikdnskeho koncilu uz vo
svojich listoch pozadovali reformu liturgie, a to nielen pokial'ide
o liturgické knihy a obrad svitej omse, ale aj o jazyk, ktory by mal
byt zrozumitelny ludom a prispésobeny ré6znym kultdram. Per-
spektiva bola teda omnoho S$irsia ako obycajnd reforma liturgic-
kych obradov a knih.

Presne Styristo rokov po skonceni Tridentského koncilu — 4. de-
cembra 1963 — papeZz Pavol VI. schvailil prvy dokument Druhého va-
tikdanskeho koncilu, Konstituciu o posvitnej liturgii Sacrosanctum
concilium (SC). V homilii toho nezabudnutelného diia so svitou
hrdostou vyhlasil: ,ReSpektovali sme hierarchiu hodnét: Bohu
prvé miesto, modlitba ako nasa hlavnd starost. Prisiel Cas, aby
krestansky Iud spolu s Nami vo viere amodlitbe rozviazal svoj
nemy jazyk a aby spieval chvaly Panovi.“ Liturgickd konstitucia vo
svojej prvej kapitole, po predstaveni liturgie zaclenenej do dejin
spasy a do zivota Cirkvi, stanovila kritérid na reformu liturgie
s ohladom na ten ,rast krestanského zivota veriacich,“ ktory bol
prvym cielom koncilu (SC1).
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Po Druhom vatikdnskom koncile Rada ustanovend Pavlom VI.
vypracovala generdlnu reformu liturgie na zdklade principov
anoriem stanovenych konstituciou. Zvlast ddlezitd spomedzi
ostatnych bola reforma omsového poriadku: misal uz viac nebol
jedinou knihou pouZivanou pri sldveni. Navritila sa teda rozma-
nitost knih, ktora predpoklada rozmanitost sluzieb. Misdl, v pra-
vom zmysle slova, bol urleny pre celebranta a obsahoval
modlitby; lekciondr bol podla instrukcii koncilu omnoho viac
obohateny (,,nech sa poklady BozZieho slova otvérajui s vi¢sou vel-
korysostou“) a bol rozdeleny do réznych zviazkov (sviatoény, fe-
ridlny, na omS$e pri spomienkach svitych...). Vznikla aj tretia
kniha, ktord bola zdroven sucastou misdla: Ordo Cantus Missae,
kniha spevov, ktoré museli byt v jednotlivych jazykoch schvdlené
konferenciami biskupov (v Taliansku bol neddvno schvileny re-
pertodr omsovych piesni). Cirkev sa vrétila k omsi, ktord bola sl4-
venim celého krestanského spoloCenstva. Stadi si uvedomit, Ze
zatial Co popis eucharistického slavenia, ktory sa nachddzal v mi-
sali Pia V., zac¢inal slovami: ,Ked si knaz oblecie rucho, vyjde zo
sakristie...“; popis v novom misali zac¢ina takto: ,Ked sa Iud zhro-
mazdil...“ Nebral sa do uvahy podiel ludu na slaveni, zabudalo sa,
Ze nesldvi len knaz. Kilaz, in persona Christi capitis, predseda zhro-
mazdeniu, ktoré je vlastnym spésobom naplno sldviace. Ide
o spolo¢nu ¢innost; v starovekej Cirkvi sa pouzival vyraz ,,syna-
xis“, ¢o doslova znamend: spolo¢nd ¢innost, spolu-konanie;
kazdy ma robit vSetko a len to, ¢o mu prislicha. Modlitby — tri
predsednicke modlitby a predovsetkym eucharistickd modlitba —
prindlezia knazovi, Citania lektorovi, evanjelium diakonovi
a spevy a zalmy Zalmistovi a zboru (schola cantorum), ktory cely
lud animuje. Kazdy sa zucastiiuje na omsi a vykonava svoju ulohu
a sluzbu. Slavenie bolo upravené nielen pokial ide o texty, ale
najma aj o samotny obrad — Ordo Missae.

47



Novy obrad svitej omse

Prvou otazkou, ktoru si klddli ¢lenovia Rady, bola: aka je nor-
mativna omsa? Kedysi to bola spievand omsa — existovala slav-
nostnd, spievana acitand omsSa. PocCas spievanej omsSe kraz
spieval jemu prindleZziace Casti omSe. Dnes uz neexistuje rozliSo-
vanie medzi ¢itanou a spievanou oms$ou, pretoze kazdé eucharis-
tické slavenie — ako sme uviedli — obsahuje ¢itania, ktoré sa ¢itaju,
modlitby, ktoré sa Citaju alebo spievaju a spevy. Kazda ¢ast musi
byt vykonand na zdklade svojho literarneho Zanru. Normativna
omsa dnes uZ nie je ani ¢itand, ani spievand, ale taka, na ktorej sa
zuclastnuje Bozi lud — spolocenstvo, ktoré sa zhromazduje, aby
spolocne slavilo Kristovo tajomstvo.

Tento novy omsovy poriadok bol upraveny tak, aby boli jed-
notlivé Casti slavenia z hladiska $truktury a poriadku viac zrozu-
mitelné — boli vynaté aodstrdnené prvky, ktoré sa kobradu
priclenili v priebehu storoci, ako napriklad viaceré osobné mod-
litby kilaza (apoldgie), a boli obnovené niektoré prvky, ktoré sa
vytratili, ako napriklad modlitby veriacich.

Novy omsSovy poriadok si pred svojim publikovanim v roku
1968 — 1969 vyzadoval podrobné Studium histdrie, aby bolo
vidno ako a s akym vyznamom boli jednotlivé prvky sldvenia zave-
dené do liturgie, a ¢i ich treba zachovat, zrusit alebo obnovit.
Toto historické skimanie Ziadal aj samotny koncil: ,,Skor ako by
bola uskuto¢nend akdkolvek reforma, je nevyhnutné, aby jej
predchddzalo $tidium teoldgie a histdrie jednotlivych prvkov.“
Takto bol vydany novy omsSovy poriadok, ktorému predchadzalo
vydanie VSeobecnych smernic Rimskeho misdla.

Niektori predsa len vzniesli ndmietky a vzopreli sa; niekto
dokonca poziadal papeza Pavla VI., aby novy OmsSovy poriadok
zrusil, nakolko obsahoval niektoré momenty blizke protestant-
skému sposobu myslenia, a preto bol povazZovany za hereticky.
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Pavol VI. ho nezrusil, ale dal ho nanovo skontrolovat a pridal
k nemu uvod, v ktorom bolo vysvetlené, Ze novy misdl respektuje
stdlu tradiciu Cirkvi. Dne$nd omsa sa v podstate nelisi od omse
v minulosti. Novy misdl je dokonca bohatsi a rozmanitejsi ako
predosly, ale je prisp6sobeny novému prostrediu, aby krestanska
pravda a viera boli sldvené v sulade so sucasnou kulturou rozlic-
nych ndrodov.

Misal bol vydany v typickom latinskom vydani, pretoze koncil
vyhlasil, Ze pouZzivanie latinského jazyka sa md zachovat v latin-
skych obradoch, avsak pripustil, Ze ,nie zriedka sa mdzZe pouzitie
jazyka Iudu ukazat ako velmi uZitocné pre krestansky lud.“ Ty-
pické latinské vydanie bolo ndsledne predloZené jednotlivym
konferencidm biskupov, aby zabezpecili jeho preklad a pripadné
prispdsobenie, ktoré muselo byt ndsledne predloZené Svitej sto-
lici. Mdme tak prvé vydanie latinského misdla z roku 1970 (400
rokov od vydania misdla Pia V.), druhé vydanie z roku 1975 a napo-
kon tretie vydanie schvilené papezom Janom Pavlom II. v roku
2002. Subezne boli stile upravované aj Vseobecné smernice Rim-
skeho misdla (VSRM).
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7. STRUKTURA SVATEJ OMSE

Ako prebieha sldavenie Eucharistie? Slivenie Eucharistie
prebieha v dvoch hlavnych momentoch, ktoré tvoria jediny
ukon kultu: je to liturgia slova, ktora obsahuje hldsanie
a pocuvanie BozZieho slova, a eucharistickd liturgia, ktora
obsahuje predloZenie chleba a vina a eucharisticka mod-
litbu alebo anaforu, zahffiajicu slovd premenenia a priji-
manie (Kompendium Katechizmu Katolickej cirkvi, 277).

Vseobecné smernice Rimskeho misdla (tretie typické vydanie)
obsahuju viacero kapitol. Prva, velmi kratka, objasiiuje d6lezitost
eucharistického sldvenia a ponuka syntézu teoldgie svitej omse.
Druhd kapitola ma ndzov Stavba omse, jej prvky a Casti: predsta-
vime z nej niektoré klucové body.

Hlavn4d Struktura svitej omse zahfnia dve Casti: liturgiu slova
aliturgiu Eucharistie; niekedy sa hovori o dvoch hostindch:
o hostine Slova a hostine Eucharistie. MozZno je vhodnejsie hovo-
rit o dvoch spbsoboch, ktoré sa navzajom dopltiajd, aby spritom-
novali Kristovu velkono¢nu obetu.

Do tejto vSeobecnej Struktury sa zaclenuju prvky sldvenia:

— predovsetkym Bozie slovo, t.j. biblické ¢itania, slovo, ktoré
Boh adresuje svojmu ludu;

— ordcie — t.j. modlitby, etymologicky ,krdtke rozhovory*,
ktoré su adresované priamo Bohu;

— dalsie formuly, ktoré sa pri slaveni opakuju: pozdravy, vyzvy
adresované Iudu;

— spev: nemozno sldvit bez spevu, nemozno Pdnovi nespievat
zalmy a duchovné piesne, ako hovori sv. Pavol;

— postoje tela, ktoré tiez sluzia na to, aby sa celé zhromazdenie
zjednotilo. Celé zhromazdenie je v urditych momentoch vyzvané
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vstat, sadnut si, klacat, zopnut ruky alebo sa pridat do sprievodu.
Liturgické knihy naznacuju postoj tela vhodny pre kazdy okamih
slavenia;

— ako posledny prvok (nie v$ak ¢o do dodlezitosti) — posvitné
ticho. Ticho v liturgii nie je absencia obsahov alebo slov, ale prisvo-
jenie, pripodobnenie, meditdcia; posvitné ticho, ktoré sa napliia
a ktoré sprevadza celé slavenie — kazda chvila ticha by sa mala
uskutoc¢nit v tejto intenzivnej a vdZznej atmosfére posvitenej po-
¢uvanim Bozieho slova alebo osobnou meditaciou.

V tretej Casti druhej kapitoly VSeobecné smernice uvadzaju
$tyri jednotlivé Casti svitej omsSe:

A. Uvodné obrady;

B. Liturgia slova;

C. Liturgia Eucharistie;

D. Zaverecné obrady.

Ide o logické ¢lenenie (dvod, dve hlavné ¢asti a zdver), ¢o ndm
ale neobjasnuje vyznam Struktury sldvenia. Preco? Zaverecné
obrady totiZ nie su vo vlastnom zmysle slova ¢astou sldvenia, len
jej dodatkom; zahf1iajui pozdrav, pozehnanie a vyzvu na prepus-
tenie zhromazdenia s povzbudenim: ,,Chodte v mene Bozom.“
Navrhujeme iné rozdelenie:

1. Vstupné obrady (od zacdiatku omse po modlitbu dria — ko-
lektu);

2. Liturgia slova (od prvého &itania po spolo¢né modlitby ve-
riacich);

3. Obrady ofertdria — obetovanie (od obetného sprievodu aZ po
modlitbu nad obetnymi darmi);

4. Liturgia Eucharistie (eucharistickd modlitba alebo kdnon);

5. Obrad prijimania a zaver.
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Zdoraziiujeme, Ze trikrat sme pouzili slovo obrady a dvakrat
slovo liturgia. Dve zdkladné Casti su tie, ktoré sme definovali ako
liturgie: v tychto dvoch castiach maju rozhodujuci vyznam texty.

V liturgii slova sa na nds Boh obracia svojim slovom (v biblic-
kych ¢itaniach), v eucharistickej liturgii zasa Cirkev pozdvihuje
svoje slovo k Bohu prostrednictvom eucharistickej modlitby.
Pocas tychto dvoch zakladnych casti zhromaZdenie ostava bez
pohnutia, aby poc¢uvalo slovo, ktoré mu adresuje Boh, alebo aby sa
zjednotilo v modlitbe, ktoru kiaz predndsa v mene celého zhro-
mazdenia prostrednictvom eucharistickej modlitby.

Tri obrady (vstup, obetovanie, prijimanie) s4, naopak, charak-
teristické pohybom. Pocas tychto troch obradov su viac ako slova
dolezité gestd, ¢ize to, o sa vykondva.® Kazdy z tychto momentov
je charakteristicky procesiou. Vo svitej omsi su tri’ procesie: pri
vstupe, na obetovanie a na prijimanie.

V tychto procesidch sa nezucastiiuju vzdy tie isté osoby: vo
vstupnej procesii prichddzaju sluZobnici: knazi, diakoni a minis-
tranti (vynimoc¢ne aj celé zhromazdenie — napr. na Velkono¢nu
vigiliu). Procesiu na obetovanie tvoria veriaci, ktori prindsaju
obetné dary; v procesii na prijimanie pristupuju vsetci veriaci,
ktori idd na prijimanie.

Tieto tri procesie su sprevadzané spevom vtomto poradi:
vstupny spev, spev na obetovanie a spev na prijimanie. VSetky tri

¢ To, ¢o sa ma povedat, je v liturgickych knihdch napisané ¢iernou, zatial
to, ¢o sa md urobit, je napisané Cervenou: odtial pochddza termin ,rub-
rika“, z lat. ruber — Cerveny.

7 Alebo skor tri a pol: ,polovi¢nd procesia“ sa vykondva uprostred liturgie
slova s evanjelidarom, ktory diakon nesie z oltira na ambdnu, pri¢om Iud
spieva alelujovy spev (alebo v pdste iny spev).
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su zakoncené modlitbou knaza: su to tri ,predsednicke“ mod-
litby. Vstupné obrady sa koncia ,kolektou®, obrady obetovania
uzatvara ,modlitba nad obetnymi darmi“ a obrady prijimania
,modlitba po prijimani®.

Dal$im spoloénym prvkom vsetkych troch obradov je litdniovd
modlitba. V uvodnych obradoch je litaniova prosebnad modlitba:
»Pane, zmiluj sa. Kriste, zmiluj sa.“ Zd4d sa, Ze pri priprave obet-
nych darov nie je pritomna litiniova modlitba. Ak ale nezacneme
obetovanie sprievodom s obetnymi darmi, ale uz spolo¢nymi
modlitbami veriacich, ndjdeme ju. Nie je to prehnané tvrdenie:
spolo¢né modlitby veriacich su oficidlne poslednou ¢astou litur-
gie slova, aleich samotny ndzov nam odhaluje ich charakter. Vo-
laju sa tak, lebo sa ich modlia veriaci. AZ do kdzne mo6zu byt
pritomni aj ti, ktori (e$te) nie su veriaci: ide napriklad o katechu-
menov, ktori sa pripravuju na sviatost krstu a ktori su po liturgii
slova vyprevadeni. Od toho momentu ostavaju v kostole iba ve-
riaci, ktori sa modlia ako knazsky lud.

Prosby su modlitby prednasané ,veriacimi“ — nazov odkazuje
na to, ze sa vztahuju na moment, ked vysli katechumeni von
z kostola. Liturgia slova sa tymto momentom kondi: spoloéné
modlitby veriacich su akoby spojivom medzi dvomi liturgiami
a uvadzaju liturgiu Eucharistie. Takze aj obrad obetovania zacina
litdniovou modlitbou: ,Pane, vysly$ nds“ alebo ,,Prosime ta, vyslys
nas.“ V obradoch prijimania je litdniovd forma evidentn4: ,Bard-
nok Bozi, Baranok BoZi, Baranok Bozi.“

Toto ritudlne Clenenie ddva sldveniu svitej omsSe charakter
velkého diptychu: dva obrazy su dve liturgie obklopené trojitym
ramom alebo jednym ramom rozdelenym na tri Casti, ktory je

56



dany tromi obradmi. Jeden sucasny odbornik definoval eucharis-
tické sldvenie ako Snubny prsteri nevesty®: svitd omsa je snubnym
prstefiom, ktory JeZzi$§ Kristus odovzdal Cirkvi, svojej neveste —
prsten s tromi krizkami a dvomi perlami. Dve perly predstavuju
dve liturgie a tri krazky predstavuju tri obrady.

8 Porov. VALENZIANO, C.: L’anello della Sposa. CLV, Roma 2005.
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8. UVODNE OBRADY

ZhromaZdenie sa md pripravit na stretnutie so svojim Pa-
nom, md byt dobre pripravenym ludom. Tdto pripravasfdcje
spoloénym dielom Ducha Svitého a zhromaZdenia, najmi
jeho vysvitenych sluZobnikov. Milost Ducha Svitého sa usi-
luje vzbudit€ vieru, obritenie srdca a suhlas s Otcovou volou.
Tieto dispozicie su predpokladom na prijatie dalSich milosti
poskytovanych pri samotnom sldveni a na ovocie nového Zi-
vota, ktoré md potom sldvenie priniest (Katechizmus Kato-
lickej cirkvi, 1098).

Pri Citani svedectiev z davnych storodi zistujeme, Ze uvodné
obrady neboli také rozvinuté ako dnes. Svity Augustin v rozpra-
vani o zdzraku, ku ktorému doslo v jeho kostole v Hippo, hovori:
,»Lud bol zhromazdeny, oltdr bol na svojom mieste, vstupil som,
pozdravil som I'ud a sadol som si,“ aby som pocuval ¢itania. Justin
opisal zaciatok sldvenia takto: , VSetci sa zhromazdujeme a naj-
skor ¢itame spomienky apostolov a prorokov.” Cize zaéinalo sa
hned ¢&itaniami. Uvodné obrady sa postupne rozvinuli z jedného
jasného doévodu, ktory je uvedeny vo VSeobecnych smerniciach,
v bode 46: ,,Ich ulohou je utvorit spoloc¢enstvo zo zhromazdenych
veriacich a sprdavne ich pripravit na pocuvanie BoZieho slova a na
dostojné sldvenie Eucharistie.“ Uvodné obrady maju za ciel to,
aby si celé zhromazdenie uvedomilo, Ze sme jeden Iud, BoZia ro-
dina, jedno telo.

Uvodny sprievod

»Ked sa Tud zisiel a prichddza knaz s diakonom a posluhuju-
cimi, zacina sa spievat uvodny spev* (VSRM 47). Tento sprievod
knaza s diakonom a posluhujucimi by mal prejst lodou stredom
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zhromazdenia: kazdy vstup stdle pripomina vstup Jezisa do Jeru-
zalema. Pritom ked JeZi$ vstupoval do sviatého mesta, aby sa $iel
obetovat, presiel stredom zastupov, ktoré ho vitali zvolanim:
,Hosanna, hosanna!“ Preto kiaz, ktory prechddza stredom veria-
cich, je znamenim Krista, ktory vstupuje do Jeruzalema. Ked pre-
chadza stredom zhromazdenia, akoby daval veriacim mozZnost
chytit sa ho, aby ich doviedol k oltdru. Na ornadte sv. biskupa Apo-
lindra, zobrazenom na mozaike v Bazilike sv. Apolindra v Classe
(blizko Raveny), je 107 véiel, ktoré symbolizuju veriacich, ktori sa
ako vcely pripojili k biskupovi, ked prechddzal; takze biskup so
sebou nesie k oltdru celé zhromazdenie, a ked sa modli, nemodli sa
ako jednotlivd osoba, ale ako zdstupca — a to nielen ako zdstupca
Krista, ale aj celého zhromazdenia.

Vstupny spev

Pocas vstupného sprievodu sa spieva vstupny spev. VSeobecné
smernice uvddzaju jeho $tyri ciele (porov. &. 47):

— otvara sldvenie: ako akasi znelka; slavenie sa zac¢ina spevom;

— utuZuje jednotu zhromazdenych: spolo¢ny spev, suzvuk
hlasov, vyjadruje sulad sfdc a radost z moZnosti spolo¢ne spie-
vat Pdnovi;

—uvadza mysel'veriacich do tajomstva sldvnosti alebo liturgic-
kého obdobia. Kazdy sviatok, kazda nedela by mala mat vlastny
vstupny spev a tak to v tradicii aj vZdy bolo. Niekedy je spev tvo-
reny ver$ami zalmov alebo inych biblickych textov; niektoré ne-
dele maju prevzaty ndzov z prvého slova vstupného spevu —napr.
nedela Gaudete (Tretia adventnd nedela), nedela Laetare (Stvrtd
pOstna nedela); mdzeme spievat omsu Puer alebo oms$u Resur-
rexi. VSetci poznaji oms$u Requiem —zadu$nd omsu (ndzov podla
prvého slova vstupného spevu). Zdéraziiujeme, Ze nesldvime len
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prostrednictvom podivania a hlasu (slovo a zvuk) — sldvime ce-
lym telom, zrakom, farbami... Odevy kriaza alebo diakona mé6zu
byt biele, zelené, Cervené, fialové... Preco? Lebo farba ndm uz od
prvého vizudlneho vnemu pomdha vstupit do atmosféry daného
Specifického dna alebo sviatku. Rovnaky efekt ma aj kvetinova
vyzdoba miesta sldvenia. Do hry vstupuje aj ¢uch, nielen s voriou
kvetov, ale aj s véiiou incenzu: na byzantskom vychode sa pouZi-
vaju vone podla sviatku. Velkonocny incenz s voriou gardénie sa
nazyva anastasis — ¢ize zmrtvychvstanie... Viné dni sa pouziva
vona ruzi, nardu, jazminu... Podla vOne su veriaci pri vstupe do
chramu vovddzani do atmosféry konkrétneho sviatku. Zapojenie
vSetkych piatich zmyslov ndm umoznuje slavit celym svojim by-
tim: dusou, myslou a telom;
— $tvrtym cielom je sprevddzanie vstupnej procesie.

Pozdravenie oltara a zhromazdeného ludu

Po prichode k oltaru ho knaz s posluhujucimi pozdravia hlbo-
kym uklonom. Potom na znak ucty kiaz a diakon oltar poboz-
kaju. Oltar, ktory pozdravuju aje ucteny bozkom, je zdkladnym
kametiom budovy. T4to ,budova Cirkvi“ (pozn. slovo chiesa v ta-
lianéine oznaduje kostol, ale aj Cirkev) chce byt obrazom spolo-
Censtva Cirkvi. Prvy Petrov list hovori: ,Prichddzajte k nemu,
k Zivému kameriu (...) a dajte sa vbudovat aj vy ako Zivé kamene
do duchovného domu, do sviatého krnazstva, aby ste prindsali
duchovné obety, prijemné Bohu skrze Jezi$a Krista“ (1Pt 2,4 —5).
Cize pobozkat oltdr znamend pobozkat Krista — zdkladny kamen
stavby. Oltar je mozné aj incenzovat, a to najma vo sviatky.

Po pozdraveni oltdra a po prichode k sedesu, od ktorého celeb-
rant predsedd prvej Casti svitej omsSe, kiaz pozdravi zhromaz-
deny lud. Tomuto pozdravu vSak predchddza znak kriza. Znak
kriZa najprv nebol oficidlnou ¢astou obradu. Kinaz sa preZzehnaval
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pri vychode zo sakristie a pod oltdrom, zatial ¢o zbor spieval
vstupny spev. Dnes sa prezehnavaju vSetci spolu. Symbolizuje to,
Ze vSetci mozu slavit Eucharistiu, kedZe vSetci sme boli pokrsteni
v mene Otca, Syna i Ducha Svitého. Vzdy, ked sa prezehndvame,
predovsetkym vtedy, ked sa prezehndvame so svitenou vodou,
pripominame si svoj krst. V celom omSovom obrade su pritomné
aj dalSie prvky krstu: kropenie svitenou vodou, Krédo a modlitba
Otce nas.

Po znaku kriZa nasleduje pozdrav zhromazdeného ludu, ktory
je velmi dolezity pre vytvorenie spolocCenstva, €o je cielom uvod-
nych obradov, teda aby veriaci utvdrali komunitu. Pozdrav vytvédra
spolocenstvo. Liturgicky pozdrav md dvojaky vyznam: na prvom
mieste ma kristologicky vyznam, lebo ,,kfiaz pozdravom oznamuje
zhromazdenému spolodenstvu Pdnovu pritomnost® (VSRM 50).
,Péan (nech je) s vami“ —konjunktivna forma v talianéine (1l Signo-
re sia con voi) vyjadruje akoby prianie, no v latinskom originili je
sloveso zamléané, nevyjadrené: ,,Dominus vobiscum.“ Dalo by sa
to prelozit aj ako: ,,Pan je s vami.“ Je to ozndmenie a vyhldsenie
knaza zhromazdeniu, Ze Kristus je tu pritomny: ,Lebo kde su
dvaja alebo traja zhromazdeni v mojom mene, tam som ja medzi
nimi“ (Mt 18, 20). Pri eucharistickom sldveni sa uskuto¢niuju
vSetky formy pritomnosti Krista, o ktorej hovori liturgicka kon-
stitucia Druhého vatikanskeho koncilu Sacrosanctum concilium.
V nej sa hovori, Ze Kristus je stdle pritomny vo svojej Cirkvi, pre-
dovsetkym v liturgickom sldveni. V pripade svitej omse je pri-
tomny tam, kde su zhromazdeni dvaja alebo traja — Cize
v zhromazdeni. Je pritomny vo vysluhovatelovi (v kiiazovi), ktory
kona in persona Christi. Je pritomny v BoZzom slove a vo vyznam-
nej forme pod spdsobom chleba a vina.

Vratme sa na okamih k pritomnosti v osobe riadne vysvite-
ného vysluhovatela. Na liturgicky pozdrav zhromazdenie odpo-
vedd: ,I sduchom tvojim.“ Zdalo by sa, Zze tym duchom by
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v tomto pripade bol Duch Svity, ktory bol udeleny knazovi pri
jeho vysviacke. Knazovi, ktory oznamuje zhromazdeniu, Ze Pan je
v ilom pritomny, veriaci odpovedaju: 4no a je aj v tebe, kedze si
vysluhovatel. Toto je teda kristologicky vyznam uvodného
pozdravu: oznamuje pritomnost Pdna — vzkrieseného a osldve-
ného Krista.

Pozdrav m4d v$ak aj druhy vyznam — ekleziologicky, t.j. tyka-
juci sa spolocenstva. ,Tymto pozdravom a odpovedou ludu sa
vyjadruje tajomstvo zhromazdenej Cirkvi“ (VSRM 50). Herci
v divadle na zaciatku predstavenia nezdravia obecenstvo, lebo
oni su aktéri — teda aktivni ucastnici, priCom ostatni su len divici.
Liturgia je vSak spolo¢nou ¢innostou, v ktorej su vSetci — kiazi aj
veriaci — aktérmi, kazdy svojim podielom. Je to tajomstvo zhro-
mazdenej Cirkvi.

Prihovor na zadiatku omse

Po pozdrave moze kinaz alebo iny posluhujuci velmi kratko
uviest veriacich do omS$e dna. Toto uvedenie je vZdy uzitocné
a niekedy je dokonca nevyhnutné. Mdze sa oznamit to, ¢o sa slavi,
najmi ak na ten den pripadd osobity sviatok. Ako sa vobec da
hned na zaciatku nepovedat ,,dnes slavime sviatok Nanebovstu-
penia... nedelu Krista Krdla... nedelu NajsvitejSej Trojice“? Nie
vSetci veriaci to totiz vedia. Toto Zivé slovo knaza, alebo iného
posluhujuceho, slizi na zainteresovanie veriacich a na ich vove-
denie do deja. Podobné prihovory mozno urobit na zaciatku kaz-
dej z piatich Casti svitej omse.

Ukon kajucnosti

Aj ukon kajucnosti bol zavedeny len neddvno. Existoval stdle,
ale predtym mal sukromnu formu. Kniaz ho vykonaval spolu
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s posluhujucimi, s miniStrantom, ale bez vyrazného zapojenia
zhromazdenia. Dnes sa, naopak, kond nahlas a zapdjaju sa don
vsetci. Tento ukon kajucnosti ma biblicky zaklad: vJak 5, 16 sa
hovori: ,,Vyznavajte si teda navzajom hriechy a modlite sa jeden
za druhého, aby ste ozdraveli.“ Tento uryvok preberd aj Didaché
prave vkontexte eucharistického sldvenia: ,Vyznavajte jedni
druhym svoje hriechy a modlite sa jedni za druhych, aby vasa
obeta bola Cistd.“ Prizndavame, ze pred Bohom sme vsetci hries-
nici a aj toto vytvdra spolocenstvo. Zhromazdenie nie je rozde-
lené na spravodlivych a hriesnikov — pred BoZou tvarou sme
hrieSnikmi vSetci. Aj papez hovori: ,,Vyzndvam vSemohucemu
Bohu i vam, bratia a sestry, Ze som vela zhresil...“ Krehkost a po-
treba odpustenia nds spdjaju a nutia nds modlit sa jedni za dru-
hych.
Ukon kajicnosti tvoria rozli¢né obradné prvky:

— predovsetkym je to vyzva kiaza: ,Bratia a sestry, uznajme
svoje hriechy...%;

— vtomto momente vSetci zostdvaju nakratko v tichosti, aby
vyznali Bohu svoje hriechy. Tento moment ticha je kajicny
moment vo vlastnom zmysle slova: kazdy si uzn4, Ze je hries-
nik;

— nasleduje vSeobecné vyznanie hriechov, ktoré sa méze vyko-
nat tromi spésobmi: spoloénym recitovanim ,Vyzndvam,
v§emohucemu Bohu...“ ver§ami: ,,Zmiluj sa nad nami, Pane.
Lebo sme sa prehresili proti tebe.“ alebo invokdciami ku Kris-
tovi Pdnovi (,,Pane, zmilyj sa...“) spolu s prislu$nymi zvola-
niami, ktoré vyjadruju nejaky atribut alebo nejaké dielo

63



Krista, napr.: ,Pane, ty si cesta... ty si nasa Velkd noc... ty si
) » )
prisiel uzmierit svet so sebou... zmiluj sa nad nami.“);’

— po vyznani nasleduje vSeobecné rozhresenie: ,Nech sa zmi-
luje nad nami vSemohuci Boh, nech ndm hriechy odpusti
a privedie nds do Zivota vecného.“ Naozaj toto vSeobecné
rozhre$enie odpusta hriechy? Tazké hriechy, ktoré vylucuju
z cirkevného spolocenstva a ktoré uvadzaju do rozporu
s komunitou, musia byt vyznané a uzmierené vo sviatosti
zmierenia. Ale v§edné hriechy, mensie nedostatky, ktoré na-
stali znepozornosti aniekedy su takmer neodvratné, su
tymto ukonom kajucnosti odpustené. Sviatost zmierenia
zostava nenahraditelnd v pripade tazkého hriechu.

Pokropenie vodou

Namiesto obvyklého ukonu kajuicnosti sa mdze kazdu nedelu
konat poZehnanie vody a pokropenie ludu podla obradu, ktory je
v misdli. Tento obrad sa robieval aj v minulosti, a to pred zaciat-
kom hlavnej omse. Tento obrad je, ako sme uZ povedali, pripo-
mienkou krstu apripomina tieZ posvitenie krstnej vody na
Velkonoc¢nu vigiliu: kazda nedela je Velkou nocou.

Oslavny hymnus — ,,Gléria in excelsis*

Po ukone kajucnosti nasleduje na sldvnosti, sviatky a v nedele
(okrem Adventného a Postneho obdobia) Gldria. Nazyva sa aj
velkd doxoldgia, t. j. velké velebenie vysostnej moci Boha (mald

° V stredoveku boli tieto Kyrie s kratkymi zvolaniami mienené v trinitdr-
nom vyzname: prvé Kyrie bolo obratené k Otcovi, Christe k Synovi a po-
sledné k Duchu Svitému. Ale Kyjrios je zmftvychvstaly Kristus Pdn (porov.
Sk 2, 36).
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doxoldgiaje ,,Sldva Otcu, i Synu, i Duchu Svitému...). Gléria je pra-
davny, ctihodny chvialospev, ktorym zhromazdena Cirkev velebi
a upenlivo prosi Boha Otca a Bardnka. Je pradavny, lebo pocha-
dza zo IV. storocCia — prvykrat sa s nim stretavame v diele Apostol-
ské konstitiicie. Kedze ide o hymnus, m4 sa spievat. Castokrit sa
spieva Kjrie, no nespieva sa Gldria. PreCo? Hovori sa, Ze preto,
lebo Kyrie je kratke, zatial ¢o Gldria je dlhd. Toto vSak nemoze byt
kritériom. Spravne kritérium je dané literarnym Zanrom textu.
Gloria je hymnus. Skusme si predstavit recitovanu narodnu
hymnu! Nemalo by to zmysel — hymny sa spievaju. Samozrejme,
ak sviatok pripadd na pracovny den ana omsi je len malo Tudji,
ktori ani nevedia spievat, mdze sa aj recitovat, ale je to nudzové
rieSenie. V kazdom pripade tén hlasu ma byt plny entuziazmu —
nemad zniet ako otravené opakovanie spamati.

Kolekta

Uvodné obrady uzatvdra tzv. kolekta. Historicky tento termin
oznacoval modlitbu, ktord sa f'ud modlil, ked sa zhromazdoval
v mensom kostole, aby sa v procesii pohol do staciového kostola,
kde sa potom slavila svita oms$a. V Pdstnom obdobi su v Rime tzv.
poOstne Stdcie. VSetci sa zhromazdia vjednom kostole, odtial sa
odchddza v procesii, pri¢om sa spievaju Litdnie k svitym a proce-
sia smeruje do staciového kostola.

Modlitba pred zacdiatkom procesie sa volala ,kolekta“, ¢o zna-
mena stretnutie. Tento pojem nadalej oznacuje, ze kiaz zhromaz-
duje (lat. colligit) modlitby jednotlivych veriacich.

Aj tato modlitba pozostdva z rozli¢nych Casti.

— Predovsetkym je to vyzva kilaza: Modlime sa.

65



66

Potom nasleduje kratke ticho. VSetci chvilku mlcia, aby si
uvedomili, Ze stoja pred Bohom, a aby si vo svojich srdciach
mohli sformulovat svoju osobni modlitbu. Je nutné pockat
v tichu niekolko sekund kv6li osobnej modlitbe.

Ndsledne kinaz v mene vSetkych prednesie modlitbu. Ety-
mologicky vyznam slova ,oricia“ nie je modlitba, ale rec¢
prednesend ustami (ordlna), ktord je v naSom pripade obra-
tend k Bohu a v ktorej je vyjadreny motiv, pre ktory sa ve-
riaci zhromazdili na sldvenie Pdnovej Paschy. Kolekta vzdy
pripomina motiv alebo okolnost zhromaZdenia (sviatok,
alebo svitého, ktory sa sldvi). Pozor: vSetky modlitby Cir-
kvi su stile nasmerované k Bohu Otcovi. Aj pocas sviatkov
svatych. Modlime sa k Bohu Otcovi, ktory vykonal velké
veci prostrednictvom Panny Madrie alebo svitych. Aj na
Turice sa modlime k Otcovi, ktory zosiela Ducha Svitého.
Liturgickd modlitba m4 tuto Strukturu: je vzdy nasmero-
vanad k Otcovi, skrze Syna v Duchu Svitom.

Toto je jasne vyslovené v kristologicko-trinitirnom zavere
modlitby (Skrze nd$ho Péna JeZi$a Krista...). VSetko mdme
od Otca, skrze Syna, v Duchu Svitom a vsetko sa vracia
k Otcovi, skrze Syna, v Duchu Svitom.

Na konci kolekty lud zvola: Amen. Lud, zjednoteny v mod-
litbe (a vyjadrujuci svoj stihlas), predndsa svoju modlitbu
zvolanim Amen — t.j. ,je to naozaj tak; suhlasime“. Svity
Augustin to nazyva nas$im ,podpisom®. Je to akoby kiaz
napisal list vmene vSetkych a vSetci ho podpisali. Slovo
amen pochddza z hebrejského slovesa aman, ¢o znamend



byt pevny a neochvejny ako skala.'” Toto amen teda vyjad-
ruje nds suhlas s modlitbou. Ak toto plati pre kolektu, este
dolezitejSie je potom amen, ktoré uzatvara a potvrdzuje
velku eucharisticki modlitbu — je to komunitné amen
,par excellence®.

10y skuto¢nosti je pravda, ze ked JeZi§ hovori: ,amen, amen v taliandine
sa to prekladd ,naozaj, naozaj“ —t.j. ,,s pevnou istotou vdim hovorim®.
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9. LITURGIA SLOVA

Liturgia slova obsahuje ,,spisy prorokov¥, t.j. Stary za-
kon, a ,,pamiiti apostolov¥, ¢iZe ich listy a evanjelia. Po homi-
lii, ktora vyzyva prijat toto slovo také, ,,aké naozaj je — ako
slovo Bozie“ (1 Sol 2, 13), a uvddzat ho do Zivota, nasleduju
prosby za vSetkych ludi podla slov Apostola: ,,Predovietkym
teda Zziadam, aby sa konali prosby, modlitby a orodovania
a vzdavali sa vdaky za vSetkych ludi, za krdlov i za vSetkych,
¢o su na vys$$ich miestach® (1 Tim 2, 1 - 2) (Katechizmus Ka-
tolickej cirkvi, 1349).

Ohlasovanie BozZieho slova sa neobmedzuje iba na pouce-
nie, ale vyZaduje odpoved viery ako suhlas a zavazok vzhla-
dom na zmluvu medzi Bohom a jeho ludom. A je to znova
Duch Svity, ktory dava milost viery, posiliiuje ju a dava jej
rast v spolocenstve. Liturgické zhromazZdenie je predovset-
kym spoloéenstvom vo viere (Katechizmus Katolickej cirkvi,
1102).

Uvodné obrady pozyvaju spoloéenstvo uvedomit si, Ze nie je
iba skupinou ludi, ktord sa ocitla na jednom mieste (na ndmesti
je vela os0Ob, ale netvoria spolocenstvo, lebo kazdy z tych ludi ma
svoje vlastné zdujmy), ale organickou jednotou — Bozim ludom.
K tomuto Iudu, k tejto rodine, sa prihovédra Boh. Vstupujeme tak
do liturgie slova.

Boh k nam hovori
Prelo sa pocas svitej omsSe (a v sicasnosti aj pocas inych litur-

gickych slaveni) odddvna hldsalo Bozie slovo? Myslelo sa, Ze BoZie
slovo bolo pridané do svitej omse kvoli vzdelavaniu ludu. Tdto
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Cast sa kedysi nazyvala aj ,,didaktickd oms$a“. No omsa nie je vyu-
covacia hodina, ale slavenie. Oslavuje sa Boh. Pocas sldvenia ne-
Studujeme Bibliu pred tvdrou Boha. Ohlasovanie apocuvanie
Bozieho slova je momentom sldvenia, pretoZe vtom momente
kndm hovori Boh. A fakt, ze kndm hovori Boh, je udalostou. Je
udalostou, ktoru treba osldvit. V Starom zdkone sa rozprava
o obnoveni Knihy zdkona, ktoru ¢itali pred kralom JozidSom. Kral
si roztrhal richo a povedal: ,Ale ako to, Ze Boh hovoril a my sme
o tom ani nevedeli?“ Boh dnes, tak ako vtedy, hovori k svojmu
ludu.

Samozrejme, Svité pismo mdzeme Citat v sukromi, je dokonca
dobré, Ze ho ¢itame, Studujeme, meditujeme a praktizujeme
Lectio divina. Ale iné je ¢itat Bibliu a in€é je po¢uvat — zdoraziiujem
sloveso pociivat — slovo, ktoré sa pocas liturgie stdva Zivym Slo-
vom. Priklad: iné je ¢itat text prihovoru pdpeza vo vatikinskom
denniku Osservatore Romano a iné nachddzat sa na Namest{ sva-
tého Petra a pocuvat papeza nazivo. Hldsané slovo je Zivym slo-
vom. Pisomna forma, kniha, sluzi na jeho uchovévanie, ale pri
slaveni, ked ho riadne ustanoveny sluzobnik ¢ita, znova je Zivym
slovom. Hovori k ndm Boh.

Na pochopenie zmyslu ,sldveného® slova, by sme si okrem
VSRM mali vziat do rik aj ind knihu. Je potrebné poznat Uvodné
smernice k lekciondru (kniha, ktord obsahuje biblické texty na roz-
liéné dni a sviatky). Prvy diel Lekciondra na nedele a sviatky ob-
sahuje 40 strdn ivodu. Spomenieme si niektoré jeho body.

V tretom bode sa hovori: ,,V samom liturgickom sldveni, ktoré
je pevne zviazané s Bozim slovom a nim sa aj prehlbuje, sa preja-
vuje nové dianie a samo slovo sa obohacuje novym vysvetlenim
a ucinnostou.“ Je to udalost. Ideme pocuvat Boha, ktory k nam
hovori. Predstavme si, s akou radostou isli traja pastierikovia
z Fatimy pocuvat Pani. Utekali z vazenia, aby isli za Panou, lebo
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s nou mali dohodnuté stretnutie. My krestania mdame kazdu ne-
delu dohodnuté stretnutie s Bohom, ktory k ndm hovori.

Boh kndm hovori dnes. Ale to slovo JeZzi$ povedal v tom Case.
Mnohé evanjelia vlekciondri zacinaju slovami ,v tom case®.
Ktory je to Cas? Je to povodny Cas — teda ten, v ktorom hovoril Jezis.
Napriek tomu sa slovo, ktoré vyslo z JeziSovych ust pred 2000
rokmi, dostdva dnes kndm. Preto ,vtedy Jezi§ povedal svojim
ucenikom,“ moZno prelozit ako: ,,dnes Jezi§ hovori nam, svojim
ucenikom®.

Tri éitania

A o sa vlastne hldsa? Boh nehovori vela slov; ohlasuje svoje
tajomstvo — slovami sv. Pavla — svoj obraz spasy, svoj pldn spasy
zrealizovany v Kristovi. A centrom a vrcholom tohto spdsonos-
ného planu Boha — ako sme uz spomenuli na za¢iatku —je Kristova
Pascha. Poslal svojho Syna, ktory za nds zomrel a vstal zmftvych,
aby sme pochopili, Ze vSetci mdame vstat zmftvych. Slovo ohlasuje
tento spasny projekt.

Kazdu nedelu sa Citaju tri Citania. Ale hoci vychddzame zakaz-
dym z troch rozli¢nych bodov, mame pochopit podstatu celého
Bozieho projektu, ktoru vyjadruje cela Biblia. Je to ako znamy
geometricky zdkon: rovina prechddza tromi bodmi—v nasom pri-
pade su tri body kazdud nedelu r6zne, ale rovina je td istd — spdso-
nosnd rovina Boha.

Na pochopenie toho, aké posolstvo znedele na nedelu a zo
sviatku na sviatok nam chce Pan odovzdat, je potrebné spojit tri
¢itania. Vo velkych obdobiach (Advent, Post, Velkd noc) alebo na
velké sviatky Citania predkladaju jednotnu tematiku. Ale v nedele
v Cezro¢nom obdobi sa evanjelium cita viac-menej kontinudlne.
Kalenddr stanovuje trojity cyklus (rok A, B, C): Evanjelium podla
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Matusa (A), Marka (B) a Lukdsa (C). Aj druhé ¢itanie (listy apos-
tolov) sa ¢ita pomerne kontinudlne: zaéne sa Citat niektory list
svatého Pavla a pokracuje sa vilom z nedele na nedelu az do
konca. Je teda ndro¢né ndjst prepojenie medzi druhym d¢itanim
a evanjeliom. Av$ak prvé ¢itanie (zo Starého zdkona, okrem Velko-
no¢ného obdobia, v ktorom sa ¢itaju Skutky apostolov) je vybraté
kazdu nedelu tak, aby objasiiovalo evanjelium. Na pochopenie
posolstva evanjelia, ktoré moze obsahovat rozli¢né zdoraznenia
a zvyraznenia, je potrebné konfrontovat ho s prvym ¢itanim.

Po prvom ¢itani nasleduje responzdriovy zalm. Vold sa respon-
zoriovy z dvoch dévodov: obycajne je napisany v responzdriovej
forme, s refrénom; druhym dévodom je, Ze tento Zalm predsta-
vuje odpoved zhromazdeného Iudu na vypocuté Slovo. Cize Boh
hovori aTud odpoveda. Nie je dobré, aby lektor, ktory &ital prvé
Citanie, potom ¢ital aj zalm, pretoze nie je vhodné, aby lektor
odpovedal sam sebe. Okrem toho lektor a Zalmista maju odlisnu
ulohu: Zalm je spev — mal by teda byt spievany. Ak ndhodou nie je
nikto, kto by ho mohol spievat, md sa zaspievat aspon refrén.
V pripade, Ze by bol pritomny iba jeden lektor, ten precita prvé
adruhé (itanie, zatial ¢o niekto druhy zaspieva alebo predita
Zalm. Ked je Zalm odpovedou na prvé ¢itanie, zvy€ajne odpoveda
rovnakymi alebo aspon podobnymi slovami. Odpoveddme Bohu
tak, akoby sme mu hovorili: ,,Pochopili sme tvoje posolstvo, daku-
jeme ti za to, ¢o si ndm povedal, chvédlime ta za to, ¢o si ndm odo-
vzdal.“ Ak si dime dokopy evanjelium, prvé Citanie aZalm
a pozrieme si eSte aj alelujovy vers (ktory uvddza tému evanjelia),
pochopime posolstvo dna.

Dnes sa uskuto¢iiuje toto Pismo

Je tiez potrebné pozriet si antifénu na prijimanie. Taliansky
misal okrem spevu na prijimanie, ktory je uvedeny v latinskom
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misali a ktory normdlne pozostiva z niektorého versa zalmu,
ponuka ako alternativu ver$ evanjelia, ktoré sa ¢ita pocas danej
omsSe. PreCo? Lebo prdave v momente prijimania sa uskutocriuje
Slovo, ktoré nam bolo adresované. Jeden priklad: na Druhu vel-
kono¢nu nedelu vo Velkono¢nej oktave evanjeliova stat pripo-
mina zjavenie sa Zmiftvychvstalého na Velkono¢nu nedelu
a o osem dni neskor, ked je pritom aj Tomas, ktorému Jezi$ ho-
vori: ,,Vystri ruku...“ V momente prijimania spev nanovo vyzyva:
,Vystri ruku a vloz ju do mojho boku! A nebud neveriaci, ale ve-
riaci“ (Jn 20, 27). Ku komu saJezi$ prihovéara? Hovori to Tomasovi
alebo zhromazdeniu? Hovori k celému zidenému spolocenstvu,
ktoré vtejto chvili vstdva z miesta, ide k oltdru, vystiera ruku
alebo otvdra usta a ,dotyka sa“ ho. Dokonca nielen Ze sa ho do-
tyka, ale ho aj konzumuje. Tom4ds sa Zmftvychvstalého po jeho
sloviach pravdepodobne ani nedotkol; Jezi§ mu povedal: ,,Uveril
si, pretoze si ma videl.“ My sme v momente prijimania v roli To-
masa a dotykame sa Pdna. Ako to, Ze stile neverime?

To, ¢o hlasa BozZie slovo, sa vo sviatosti uskutociiuje pre nas
(Uvod do Lekciondra, 10). Na konci &itania sa hovori vyzva: ,,Poéuli
sme BozZie slovo.“ Na konci evanjelia zas diakon hovori: ,Poculi
sme slovo Pdnovo.“ Odpoveddme nadSenym zvolanim: ,Bohu
vdaka.“ Ale vyzva po ¢itani si skor vyZaduje odpoved viery, napr.
»Amen, verim.“ Potvrdili by sme tak, Ze si uvedomujeme, Ze slovo,
ktoré sme poculi, je naozaj BoZim slovom.

Homilia

JeZzis v Nazarete po precitani uryvku zo zvitku Knihy proroka
Izaid$a ,Duch Pdna je nado mnou...“ (Lk 4, 18) zvinul zvitok, vré-
til ho sluhovi a za¢al komentar: ,,Dnes sa splnilo toto Pismo, ktoré
ste prave poculi“ (Lk 4, 21). Je to model kdzne.
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Homilia je na oms$i povinnd v nedelu avprikazané sviatky
a v ostatné dni sa odporuca. Jej ulohou je ukazat, akym spésobom
je ndm BoZie slovo adresované a ako sa dnes na nds vypliia. VSRM
hovoria, Ze homilia ,,m4 byt vykladom niektorého bodu Svitého
pisma, ktoré sa Cita, alebo iného textu ordinaria, alebo propria
omse dna.“ Koncil o homilii napisal velmi ucinné slova: homilia
ma byt ohlasovanim obdivuhodnych Bozich diel v dejindch spasy
alebo v tajomstve Krista (porov. SC 35). Tdto veta bola prebratd
v Uvode do Lekciondra z roku 1981, v &l. 24.

Ak je homilia hlasanim obdivuhodnych veci, ako sa ma robit?
Zodpovednost za ohlasovanie evanjelia, radostnej zvesti, by mal
mat predovSetkym ten, ktory bol ustanoveny za hldsatela dobre;j
zvesti. Mozno obdivuhodné veci ohlasovat s tviarou ako na poh-
rebe, alebo vyvoldvajuc vo veriacich nudu, otrdvenie alebo ospa-
lost? Evidentne nie. Homilia nie je komentdrom liturgie, ale je jej
sucastou. Ba ¢o viac—ona sama je liturgiou, ona sama je slavenim.

Mozno si polozit otdzku: Je aj homilia Bozim slovom? Je Kristus
tym, kto hovori poéas kdzne? Cldnok 7 Konstiticie o posvitnej
liturgii hovori, Ze Kristus je pritomny ,,vo svojom slove, lebo to on
sdm hovori, ked sa v Cirkvi ¢ita Svité pismo.“ V jednom z priprav-
nych dokumentov bolo pridané slovo navyse: ,,...lebo to on sam
hovori, ked sa v Cirkvi ¢ita a vysvetluje Svaté pismo.“ Pravdepo-
dobne bolo neskor toto vloZené slovo vynaté preto, lebo by bolo
nerozvazne pripisovat Kristovi chabu kvalitu niektorych kdzni.
Ale myslienka, Ze Kristus je pritomny vo svojom slove aj pri ka-
zani Cirkvi, zostala aznova sa spomina v24. bode Uvodnych
smernic Lekciondra: ,,V kdzani svojej Cirkvi je Kristus vzdy pri-
tomny a trvale pdsobi.“

Homilia nesmie byt moralizovanim a ani katechézou. M4 byt
ohlasovanim zazrakov, ktoré vnas dnes Boh kond spdjajuc
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nds s jeho Paschou. M4 byt aktualizovanym BoZim slovom —rein-
terpretdciou BoZieho slova na dnesné pomery. Samotni evanje-
listi mali pri zapisovani JeziSovych slov pred sebou situdciu
odlisnu od tej, v ktorej sa nachddzal Jezis niekolko desiatok rokov
predtym —nemali pred sebou farizejov, saducejov, zastupy a uce-
nikov, ale krestanov pochadzajucich z judaizmu alebo pohanstva,
z komunit, ktoré zili v Specifickych pomeroch skonkrétnymi
problémami. Ked pisali, rozpravali o podobenstvach alebo zazra-
koch a odpovedali na potreby svojej doby. Teda tak, ako to robili
evanjelisti, tak je aj dnes opravnené, aby bolo Bozie slovo adapto-
vané do sucasnych pomerov. Niektori povedali, Ze pri kdzani je
potrebné v jednej ruke drzat evanjelium a v druhej noviny. Priro-
dzene nie kvdli ¢itaniu novin, ale na to, aby BoZie slovo preniklo
do aktualnych pomerov.

Liturgia slova je teda slovom, ktoré nam adresuje Boh, aby
nam dnes ohldsil svoj spasonosny plan; kiiazova homilia ju aktu-
alizuje na nase pomery a to nam dovoluje oslavovat Boha, ktory
kndm hovori. VKnihe Nehemias kinaz a zdkonnik Ezdras hldsal
Bozie slovo z pddia. ,,VSetok Iud stdl, aby pocuval,“ a vSetci boli
zaujati poédvanim a dojati k slzdm (porov. Neh 8, 1 — 12). Toto
znamend zjednotit sa s Bohom, ktory hovori, a vzbudit si radostnu
odpoved prostrednictvom spevu, vyznania viery a modlitby.

Knihy BoZieho slova

Ked sme hovorili o liturgii slova, povedali sme, Ze sa jedna
o slavenie. Na vyjadrenie tohto aspektu BoZieho slova je potrebné
upozornit na rozli¢né skuto¢nosti. Predovsetkym na knihy, kto-
rych obsahom je Bozie slovo. Su dve: lekciondr a evanjelidr.
V evanjelidri su zozbierané texty evanjelia: je to liturgicka kniha
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diakona. Lekciondr zasa zahfna ¢itania, ktoré predchadzaju ohla-
sovaniu evanjelia: ¢itanie zo Starého zakona, Citanie z apoStola,
responzoriovy Zalm, alelujovy vers.

Tieto knihy musia byt dostojne upravené, ba dokonca pekné.
V historickej tradicii a vo vychodnych cirkvéch je evanjeliar vzac-
nou knihou s obalom zo zlata, striebra a vzacnych kamenov, lebo
jeho obsahom je Bozie slovo — Slovo, ktorym je Boh. Preto je aj
samotnd kniha predmetom ucty: nesmie sa siiou narabat ako
s hocijakou knihou. Tym skor sa nemoze hlasat Bozie slovo cita-
juc ho z papierika. Liturgickd kniha, zvlast evanjelidr, bola takpo-
vediac prirovndvana kposvatnym nadobam - ¢ize kcibdriu,
monstrancii a kalichu. Ak cibérium obsahuje Kristovo telo, litur-
gicka kniha — a zvlast evanjelidr — obsahuje to Slovo, ktoré je BoZim
slovom, BoZou mudrostou, BoZou mocou. Je nevyhnutné, aby vo
vSetkych kostoloch boli (aktualizované) liturgické knihy v pek-
nom vydani, neopotrebované ¢asom a neuchovavané uprostred
papierov a registrov.

Sluzobnici slova

Ddleziti su aj sluzobnici slova. Su traja:

Predovsetkym diakon, ktory je sluZobnikom ohlasovania
evanjelia. On je anjelom, ktory od ambdny ohlasuje radostnu
zvest — evanjelium — zmftvychvstanie Krista a celé mystérium
Krista, ktoré Pismo obsahuje.

Druhym sluzobnikom je lektor. Lektori m6zu byt bud riadne
ustanoveni obradom, alebo aktudlne urceni. Je nevyhnutné, aby
silektor uvedomil, Ze zapozic¢iava hlas Bohu, ktory hovori. Je teda
velmi potrebna dokladna priprava lektorov. V prvom rade je po-
trebnad biblicka formadcia, aby vedeli, o Citaju, a teda aby poznali
rozli¢né knihy Pisma a ich literdrne zanre — iny je historicky text,
iny je poeticky text, iné je proroctvo, alebo rozpravanie... Takto
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bude ich sp6sob ¢itania adekvatny vzhladom na literdrny Zaner
textu. Okrem toho musi mat lektor technicku pripravu. Musi ve-
diet citat avyslovovat tak, aby BozZie slovo posluchdcdi poculi
v jeho Cistote a zrozumitelnosti. Lektor si musi dopredu pripravit
¢itanie, aby sa stalo efektivnym ndstrojom pre bratov. Jeden od-
bornik na dikciu hovorieval: ,Ked ¢itas pre ostatnych, ¢itaj o¢ami,
Vo svojom vnutri pozoruj scénu, o ktorej itas, a ostatnym vyroz-
prévaj to, ¢o vidis vo svojej mysli.“ Skola pre lektorov je teda nevy-
hnutna: nesmu to byt lektori ,,na poslednu chvilu“ — osoby, ktoré
vystupia na ambonu na poslednu chvilu, bez toho, aby si text uz
dopredu pripravili a poznali ho, bez toho, aby ho niekedy ditali
a pochopili.

Tretim sluZobnikom je kantor, Zalmista. Musi byt zdatny nie-
len v ¢itani, ale najma v spievani a v usmernovani odpovede zhro-
mazdenia. Zalmista intonuje responzérium, &ize refrén, ktory
celé zhromazdenie opakuje za kazdou strofou zalmu. Sluzba zal-
mistu v tradicii nebola nikdy zriadenad, ale v skuto¢nosti ju ndj-
deme od ddvnej minulosti. Jeden Cas Zalmista spievaval Zalm zo
»schodikov* (gradus) ambény — odtial pochddza termin gradudl,
ktorym bol neskor tento Zalm nazvany.

Miesto BozZieho slova

Ambona je dal$im délezitym prvkom slavenia liturgie slova —
je miestom jeho ohlasovania. Nie je to obycajny stojan, ale sta-
bilnd konstrukcia. Ked diakon pristipi k ambdne, ohlasuje evan-
jelium ako anjel, ktory sedel na odvalenom kameni hrobu
a 0zndmil Zendm dobru novinu (doslovne eu-anghélion) zmftvy-
chvstania Pana. Jeden odbornik definoval ambdnu ako pamdtnik
zmitvychvstania. Od ambony sa hldsa evanjelium a ostatné Cita-
nia; celebrant odtial m6ze predniest homiliu; m6Zu sa odtial
predkladat umysly vSeobecnej modlitby veriacich; prednésa sa
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odtial ohldsenie Velkej noci (Exultet na Velkonoénu vigiliu)
a oznamenie ddtumu Velkej noci a Zjavenia Pdna. Pokial chceme,
aby veriaci spravne chapali jej vyznam a déstojnost, nemala by sa
pouzivat na iny ucel (oznamy, dirigovanie, komentare...).

Bozie slovo je ,,slavené¢

Slavenie si vyZaduje urcitu ritudlnost. Evanjelidr na zaciatku
sprievodu nesie diakon alebo v jeho nepritomnosti lektor; polozi
ho na oltdr a v momente Citania evanjelia diakon poziada hlav-
ného celebranta o pozehnanie (hlavny celebrant m4 tiez dlohu
pri liturgii slova — predseda jej), pride sa k oltdru a pozdvihne
evanjelidr, zatial ¢o sa celé zhromaZdenie postavi a spevom Ale-
luja velebi Krista pritomného v evanjeliu. Ndsledne diakon, kto-
rého predchddza turiferdr s dymiacou kadidelnicou, v procesii
prinesie evanjelidr na ambodnu, pri ktorej stoja dvaja posluhujuici
so zazatymi sviecami. Potom knihu otvori a incenzuje. Po preci-
tani evanjelia diakon pobozka evanjelidr, alebo ho odnesie poboz-
kat biskupovi, ktory tym istym evanjelidrom pozehna Tud.
Vniektorych vychodnych obradoch evanjelidr na znak ucty
zvyknu pobozkat aj niektori veriaci. Cely tento obrad hovori, Ze
BozZie slovo necitame, ale sldvime, nakolko je v iiom Kristus, ktory
este aj dnes hovori k svojmu Iudu.

Je potrebné este vela préce, aby sa v nasich kostoloch takto sla-
vilo Bozie slovo. V mnohych kostoloch chyba diakon ¢i evanjelidr.
Niekedy chyba ambdna, alebo je ambdna zredukovand na chaby
stojan... VSetko to kondi oslabenim a vytratenim sldvnostného
aspektu.

Veriaci musia Bozie slovo pocuvat. Viera vychddza z pocuva-
nia. Preto nie je dobré, aby veriaci pocas hldsania Bozieho slova
sucasne Citali text z papiera. Listok je pomdckou, ktord sluzi na
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pripravu pred omsou alebo reflexiu po svitej omsi, ale nie na ¢ita-
nie pocas svitej omse. O to viac by ho nemali pouZivat posvitni
sluzobnici. Je nemyslitelné, aby kiaz alebo lektor ¢ital ¢itania,
alebo evanjelium z papierika. Len si predstavte ,,obradnost“ pro-
cesie s papierikom namiesto evanjelidra: takéto gesto by bolo
komické, bolo by takmer znesvatenim.

Chvila ticha po homilii

Po homilii sa predpokladd, a je nevyhnutna, ista chvila ticha.
Ticho po pocuvani BozZieho slova je tichom meditdcie, prijatia
a aplikovania do vlastného zivota i do Zivota spoloCenstva.

Vyznanie viery

Liturgiu slova uzatvira Krédo — symbol viery. Je dal$im
krstnym prvkom. Krédo vstupilo do svitej omSe pomerne neskoro
— okolo roku tisic. Ani dnes pocas feridlneho sldvenia nie je pred-
pisané. Sviatd omsSa sa teda moze sldvit bez prednesu vyznania
viery. Krst v§ak nie. Vyznanie viery je teda krstnym prvkom a my
vyzndvame vieru nielen preto, Ze odpoveddme na Bozie slovo,
ktoré sme poculi, ale aj kvdli tomu, aby sme vyjadrili, Ze m6Zeme
slavit Eucharistiu, pretoZe sme pokrsteni, vyznali sme svoju vieru
a obnovujeme si ju pred zaciatkom sldvenia eucharistickej Casti
svitej omsSe.

Modlitba veriacich

Po vyznani viery liturgickd reforma nanovo zaviedla modlitbu
veriacich. Uz skor bolo vysvetlené, Ze zaciatkom eucharistického
slavenia, t.j. zac¢iatkom obradu obetovania, by mohla byt prave
modlitba veriacich. VSRM ju ale povazuju za zaver liturgie slova.
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Bohu, ktory hovoril, veriaci odpovedaju modlitbou. Modlitba
veriacich znamen4, Ze veriaci, t. j. pokrsteni, ako Bozilud a knaz-
ské telo oroduju u Boha za potreby celého sveta. Nasleduju tak
povzbudenie Pavla a Timoteja: ,,PredovsSetkym teda Ziadam, aby
sa konali prosby, modlitby a orodovania“ za tych, ¢o vlddnu, za
tych, ¢o su v nudzi... Spolocenstvo krestanov zjednotené v zhro-
mazdeni, teda vjednote s celou Cirkvou, prosi a stavia sa tak
medzi Boha aludstvo. Modlitba veriacich je uvedend ariadend
knazom; umysly modlitby su predndsané diakonom, lektorom
alebo niektorym z veriacich. Odpoved ludu, zvolanie ku Kristovi
alebo k Bohu Otcovi (Pane, vysly$ nds alebo Kriste, vysly$ nds), je
uc¢innou modlitbou veriacich. Toto zvolanie mdZe byt tiez nahra-
dené tichou modlitbou. Tato forma modlitby je prebrata z vy-
chodnych a ambrozidanskych modelov, ktoré su odlisné od ddvne;j
rimskej tradicie zachovanej v liturgii Velkého piatku. Podla rim-
skeho modelu kiiaz alebo diakon vyslovuje umysel (za svitu Cir-
kev, za pdpeza, za krestanov, za katechumenov, za Zidov, za
krestanské spolodenstvd, za tych, ¢o spravuju $tédt atd.), Iud sa
v tichosti modli a potom knaz vyslovi kolektu, t.j. modlitbu, na
dany umysel.

Po skondeni liturgie slova sa centrum sldvenia meni. Kniaz
opusta sedes a prejde k oltdru. Tym sa zacina druhd velkd Cast
liturgie omse — obetovanie, obetnd hostina, Pdnova vecera.

79



10. OBETOVANIE
(PRIPRAVA OBETNYCH DAROV)

Cirkev, ktor4d je Kristovym telom, ma ucast na obete svojej
hlavy. S nim je aj ona celd obetovana. Spaja sa s jeho prihovo-
rom u Otca za vSetkych ludi. V Eucharistii sa Kristova obeta
stdva aj obetou udov jeho tela. Zivot veriacich, ich vzddvanie
chvily, ich utrpenie, ich modlitba a ich praca sa spdjaju
s Kristovym Zivotom, s jeho vzdidvanim chvaly, utrpenim,
modlitbou, priacou a s jeho dokonalou obetou, a tak nadobu-
daju nova hodnotu. Kristova obeta pritomnd na oltari diava
vSetkym generdaciam krestanov mozZnost spojit sa s jeho
obetou (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1368).

Druhou ¢astou svitej omse je liturgia Eucharistie rozdelend na
tri Casti: obrad obetovania, eucharistickd liturgia vo vlastnom
zmysle slova (¢iZe eucharistickd modlitba) a obrad prijimania.

Tri Casti zodpovedaju tomu, Co JeZis vykonal pri Poslednej ve-
Ceri: Kristus totiz vzal chlieb a vino, vzdaval vdaky v modlitbe
poZehnania, rozlomil chlieb a dal ho aj s vinom ucenikom.

Slovesu vzal zodpoveda obrad obetovania; slovesu vzddval
vdaky zodpoveda eucharistickd modlitba; a slovesam ldmal a dd-
val zodpovedd obrad prijimania.

Mozno ho nazvat ,obetovanie (ofertérium)?

Mnohi liturgisti neradi pouZivaju slovo ,obetovanie®, pretoze
tvrdia, Ze Bohu Otcovi neprind$ame chlieb, vino a vodu, ale Kris-
tovu obetu. T4 je prednasana Otcovi v eucharistickej modlitbe,
ked'sa po slovach ustanovenia hovori: ,Ked teda slavime pamiatku
smrti a zmftvychvstania tvojho Syna, obetujeme ti, Otce, chlieb
Zivota a kalich spdsy“ (Druh4d eucharistickd modlitba). Je pravou

80



obetou. Uprednostiiuje sa teda nehovorit o ,obetovani“, ale
o ,predkladani“ alebo o ,priprave obetnych darov“.

To je v$ak nielen v rozpore s tradiciou,” ale ani to nevyjadruje
podiel, ktory md na obete zhromaZdenie. Ofertérium je nasa
obeta, ktord sa potom sp4dja s Kristovou obetou. Takymto spdso-
bom Kristus v eucharistickej modlitbe ponuka Otcovi nielen
obetu seba samého ako jednotlivej osoby, ale seba samého ako
celistvé telo Krista sjeho nasledovnikmi — hlavy atela Cirkvi.
Obeta chleba a vina a ostatnych veci (v naturdlnej alebo finanénej
podobe), ktoré je mozno obetovat, slizi tak eucharistickému telu
Krista, ako aj mystickému telu. Chlieb, vino a voda sluzia eucha-
ristickému telu a transsubstancidciou sa premienaju na Kristovo
eucharistické telo; ostatné dary, ¢i uz vecné alebo penazné, sluzia
mystickému telu — teda pre potreby chudobnych.” Preto bolo
obetovanie tiezZ nazyvané obrad lasky. Ak uvodné obrady sluzia
na to, aby vytvorili zo zhromazdenia spolocenstvo, pri obetovani
sa zhromazdenie stara o potreby spoloCenstva — najma tych naj-
nudznejsich. Tradi¢ny spev na obetovanie ma nazov ,Kde je laska
opravdiva“, , Ubi caritas est vera“."”® Lasku k chudobnym odport-
¢al uz svaty Pavol, ktory v Prvom liste Korintanom hovori: ,Nech

' Ani samotné VSRM sa nedokdZu vyhnut tomuto pomenovaniu: hovoria
totiZ o ,,speve na obetovanie“, o modlitbe ,nad obetnymi darmi“ a mnohé
z tychto modlitieb obsahuju vyraz ,,obetné dary*.

2 KedZe sa jednd o gesto ldsky, nemd zmysel predkladat to, ¢o neslizi ani
eucharistickému, ani mystickému telu. Aky m4d vyznam priniest ako dar
Bibliu (to Boh ju dal ndm), konstiticie ndboZenskej institucie (mali by sme
ich dodrZiavat my) alebo obraz? Casto sa jednd o &isty protagonizmus
alebo o prdzdnu teatrédlnost.

BV misdli si uvedené texty uvodnych antifén a antifén na prijimanie, pre-
toZe ak sa nespieva spev a nikto ich neprecita, musi ich precitat knaz. Neu-
vddza vSak antifénu na obetovanie, lebo ak sa nespieva, nerecituje sa. Iba
vjednom pripade je v misdli zaradeny spev vhodny na obetovanie — a to na
vecernd omsu na Zeleny $tvrtok: je nim prdve ,,Ubi caritas®, pretoZe obrad
obetovania je obradom ldsky.
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da kazdy z vds v denl Pana, v prvy den tyzdna, bokom to, o méze,
pre potreby chudobnych.“ A sv. Justin odporucal: , T{, ktori mézu,
nech obetuju nieco pre potreby chudobnych a komunity.“ Obeto-
vanie sa teda stava obradom ldsky a spev, ktory toto gesto spre-
vadza, zdOraziluje tento rozmer.

Obeta nds samych

Navyse, predkladané obety su predovsetkym znakom, symbo-
lom, obety néds samych. Tak hovori sv. Pavol (Rim 12, 1): ,Bratia,
pre Bozie milosrdenstvo vds prosim, aby ste svoje teld prinasali ako
Zivy, svitd, Bohu mild obetu, ako svoju duchovnu bohosluzbu.“
Obetovat seba samych neznamena zabit sa, obetovat sa alebo sa
nechat spdlit, aby sme boli obetovani Bohu,' ale poniknut Bohu
cely Zivot. Casto nie sme schopni obetovat vietky momenty
svojho zivota: momenty hriechu, pochybeni, pokleskov. Nemozno
Bohu obetovat momenty nevery.

Takze krestan md mat za ciel zit kazdy moment svojho Zivota
tak, aby mohol byt obetou prijemnou Bohu - obetou, ktoru vyjad-
ruje aktord nadobida vyznam v momente obradu. Predkladat
obety na oltdr znamena obetovat sa Bohu.

Ale kto sme my? Sme ni¢im. Co méZe Boh robit s nagou biedou?
Napriek tomu Kristus berie do svojich ruk toto nase nic, ktoré je
pre nas vSetkym, zjednocuje ho s obetou seba samého, a robi tak
zneho velku obetu. V premeneni pri konsekrdcii sa nepremiernia
len chlieb a vino, ale aj v§etko to, ¢o symbolizuju — premieriame
sa teda my sami. V eucharistickej modlitbe prosime Boha, aby
sme sa stali ,jednym telom a jednym duchom® a aby ,,z nds urobil

4 Mudenici tak uéinili v doslovhom zmysle, ked obetovali svoje teld. Spo-
mefime si na mudenictvo Polykarpa, Maximilidna Kolbeho a na vSetkych
ostatnych mucenikov vSetkych ¢ias.
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ustaviénu obetu“ pre neho. Nadalej teda m6Zeme tento moment
slavenia nazyvat obetovanie pri pomysleni, Ze je momentom nasej
obety.

Obrady obetovania

Ako prvé sa pripravuje oltdr. Oltar je eucharistickym stolom. Je
stolom prestretym na veCeru. Obrus sa rozlozi este pred zaciat-
kom sldvenia a na omsi sa potom rozlozi korporal — maly obrus,
na ktory sa polozi chlieb a vino, ktoré sa stanu Kristovym telom
a krvou.

Potom veriaci prindsaju obetné dary. Tento pohyb je proce-
siou, ktord znovu objavila a ocenila liturgickd reforma. Knaz ich
prijme, gestom amodlitbou pozehnania ich predkladda Bohu
apolo#i ich na korporil.” Podas procesie s obetnymi darmi sa
spieva prislichajuici spev. Potom knaz predklada chlieb avino
a potichu'® sa modli niektoré modlitby.

Pred reformou tieto osobné modlitby kiiaza vyjadrovali obeto-
vanie, anticipujuc tak tému obety: ,,Suscipe, Sancte Pater, hanc
immaculatam hostiam — Prijmi, svity Otce, tuto neposkvrnenu
obetu,“ ktord ale vtom momente eSte nie je obetou, ale iba chle-
bom. Alebo ,,Offerimus tibi, Domine, calicem salutaris — Obetu-
jeme ti, Pane, kalich spdsy,“ ktory este nie je kalichom spdsy, ale
iba kalichom vina, a stane sa kalichom spdsy aZ po premeneni.
Sucasné modlitby, s menSou obmenou pri chlebe a pri vine, su,
naopak, formuly poZehnania: ,Pozehnany si, Pane, BoZe vSetkého

> Ked sa nekond procesia s obetnymi darmi, obetné dary sa pripravia na
bocny stolik. MiniStrant ich prinesie knazovi, ktory ich najprv predklada
Bohu a potom ich poloZi na korpordl. Nie je spravne, ak ich kiiazovi poslu-
hujuci polozia priamo na korporal.
16 Ak sa nespieva, kilaz moze tieto modlitby povedat nahlas a lud mézZe od-
povedat: ,PoZehnany Boh naveky.“
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stvorenia...“ Tato formula je inSpirovana Zidovskymi modlitbami
pozehnania — berakot. Beraka je modlitba, ktorou ¢lovek vzddva
vdaky Bohu, oslavuje ho a chvili (tak ako na Glériu: ,,Chvilime ta,
velebime ta, klaniame sa ti, oslavujeme ta, vzddvame ti vdaky...).

Nasa modlitba hovori: ,PoZehnany si, Pane, Boze vSetkého
stvorenia, pretoZe sme z tvojej Stedrosti prijali tento chlieb. Obe-
tujeme ti ho...“ Slovenskym ,obetujeme® sa preklada latinské
quem tibi offerimus. TakZe aj tam je pritomnd obeta — obeta chleba.

Tymto modlitbdm bol ponechany charakter apoldgie (t.j. cha-
rakter osobnej modlitby) vyslovenej potichu. Zdéraziiuje sa tak
vyznam modlitby nad obetnymi darmi, teda vyznam slov, ktoré
sprevadzaju gesto predkladania aktoré jasne vyjadruju tému
obetovania: ,Pane, vypoc€uj naSe prosby a laskavo prijmi nase
dary, aby to, ¢o kazdy z nds obetoval na slavu tvojho mena, vSet-
kym slizilo na spasu® (XXIV. nedela v Cezroénom obdobi).

Do kalicha sa ddva pdr kvapiek vody, lebo Jezi$ pri Poslednej
veceri podla zidovského obradu nepouzival ¢isté vino, ale vino
zmieSané s vodou. To je zakladny historicky motiv. Neskor bolo
toto gesto predmetom alegorizujucich vykladov: tieto kvapky
vody predstavuju nasu ludskost, zatial ¢o vino predstavuje sa-
motnu osobu Jezi$a Krista. Zd6razriuje to modlitba, ktord spreva-
dza zmieS$anie vody s vinom: ,Tajomstvo tejto vody a vina nech
ndm d& ucast na bozstve toho, ktory ldskavo prijal nasu fudsku
prirodzenost.” Jednd sa o adapticiu vianocnej kolekty skompo-
novanej svitym papeZzom Levom Velkym, ktory je teolégom obdi-
vuhodnej vymeny (mirabile commercium) — teda uzasnej zdmeny,
ku ktorej doslo pri vteleni: Slovo Boha vzalo na seba nasu ludskost
a dalo ndm svoju bozskost (porov. prvd antiféna prvého janudra).
Kvapky vody zjednotené svinom predstavuju nasu ludskost
a vino jeho bozskost. Ked sa toto vino premienia na Kristovu krv,
aj tych par kvapiek vody, t. j. nasa Iudskost, sa premeni a zjednoti
v jedinej Kristovej krvi.
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Incenzovanie

Na sldvnosti alebo pri sldvnostnej$ich omsiach je vhodné
incenzovat obetné dary, kriz, oltdr, kilaza a celé zhromazdenie.
Incenz sa obetuje Bohu. V tomto pripade je Boh pritomny v Kris-
tovi a incenzuje sa v§etko to, o je symbolom Krista: dary, ktoré sa
stand jeho telom a krvou, kriz, ktory je jeho obrazom, knaz, ktory
ho zastupuje a zhromazdenie, ktoré je jeho telom. Neincenzuju sa
teda jednotlivé osoby, ale pritomnost Krista vo vSetkych tychto
znakoch.

Umyvanie ruk

Potom si kfiaz umyva ruky. Toto gesto malo p6vodne ucelovy
charakter: potom ¢o kiiaz prevzal vetky dary (podla apostolskej
tradicie z tretieho storoc¢ia to mohli byt okrem chleba, vina a vody
aj syr, olej, olivy), si pravdepodobne potreboval umyt ruky. Toto
gesto neskor pretrvalo nielen vtedy, ked bolo nevyhnutné (po
pozehnani popolom a po pomazaniach), ale stéle, ako dodatoény
znak kajucnosti. Pri umyvani rak kiiaz hovori: ,Pane, zmy zo mna
moju vinu a ocist ma od hriechu.”

Obrad svitej omse zahitia vela kajucnych momentov ¢i vyjad-
reni: kajucny akt na zaciatku — Kyrie; slova ,ty snima$ hriechy
sveta, zmiluj sa nad nami“ v Gldrii; umyvanie rdk; cely Bardnok
BoZi; slova pred prijimanim: ,Pane, nie som hoden...“. To vSetko
su vyjadrenia, ktorymi v pritomnosti Boha uzndvame, Ze sme
hriesnici.

Modlitba nad obetnymi darmi

Knaz uzatvdara pripravu obetnych darov modlitbou ,,nad obet-
nymi darmi, v ktorej sa akoby anticipuje obetovanie obety (¢asto
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sa opakuju slova: ,Pane, prijmi tieto dary“). Je jasné, Ze sa tym
odkazuje na obetu, ktord sa neskor uskuto¢ni pri eucharistickej
modlitbe.
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11. EUCHARISTICKA MODLITBA

V srdci slavenia Eucharistie je chlieb a vino, ktoré sa Kris-
tovymi slovami a vzyvanim Ducha Svitého stdvaju Kristo-
vym telom a jeho krvou. Cirkev verna Panovmu prikazu
nadalej robinajeho pamiatku aZ do jeho slavneho ndvratu to,
¢ourobil v predvecer svojho umucenia: ,,vzal chlieb...%, ,,vzal
kalich s vinom...“ Ked’sa znaky chleba a vina stanu tajomnym
sposobom Kristovym telom a jeho krvou, aj nadalej nazna-
¢uju, Ze stvorenie je dobré. A tak na ofertérium dobroreéime
Stvoritelovi za chlieb a vino, ,,plod prace Iudskych ruk¥, ale
este prv yplod zeme* a ,vinica“, teda Stvoritelove dary. Cir-
kev vidi v ikone krala a kitaza Melchizedecha, ktory ,,prinie-
sol chlieb a vino“ (Gn 14, 18), predobraz svojej vlastnej obety
(Katechizmus Katolickej cirkvi, 1333).

VSRM uvadzaju tuto Cast sldvnostnymi slovami: ,Teraz sa za-
¢ina ustredna a vrcholnd cast celého sldvenia — eucharisticka
modlitba, modlitba vzddvania vdaky a posvitenia“ (VSRM 78).
Nasa Eucharistia, nasa obeta, spociva v modlitbe, v eucharistickej
modlitbe, t. j. v modlitbe vdaky.

V rimskom obrade sme mali od $tvrtého storocia jednu jedinu
eucharisticki modlitbu nazyvanud Kdnon, ¢o znamend ,norma,
miera“. Coho? V Gelazidnskom sakramentdri, v ktorom ho nacha-
dzame prvykrat, sa nazyval Canon Actionis: oms$a je ukonom,
ktory sa vykondva podla tejto ,normy“. V byzantskom obrade sa
pouzivaju dva kdnony nazyvané Anafora, Cize vyvysenie (ana-fero
— dvihat hore); ostatné vychodné obrady maju iné eucharistické
modlitby nazvané odlisne.

Okrem toho, Ze sa reforma Druhého vatikdnskeho koncilu
zlahka nanovo dotkla Rimskeho kdnonu, pripravila aj dalsie tri
eucharistické modlitby: druhu eucharisticki modlitbu, ktora

87


http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Gn%2014,%2018

s upravami preberd tu, ktord nachddzame v Apostolskej tradicii,
tretiu eucharistickd modlitbu s novou kompoziciou a §tvrtu eu-
charisticku modlitbu, ktora je inSpirovand Anaforou sv. Bazila.
V tretom vydani latinského Rimskeho misala boli pridané dalsie,
ktoré boli schvédlené uz skoér: dve eucharistické modlitby za zmie-
renie, eucharistickd modlitba za rozli¢né potreby so Styrmi varian-
tmi aeucharistické modlitby pri svitej omsi za ucasti deti.
Nemadme tu priestor na to, aby sme preskumali vSetky jednotlivo.
Pozastavime sa iba pri vSeobecnej schéme a predstavime jednot-
livé Casti eucharistickej modlitby.

Uvodny dialég

Knaz za¢ina modlitbu dialégom s ludom: ,,Pdn s vami.“ Tento
pozdrav uprostred omse by mohol vyvolat ddiv: je logickym
pozdravom na zaciatku a na konci, ale je tazké pochopit, preco sa
knaz vracia k pozdravu uprostred sldvenia, ked su uz vSetci spolu
takmer pol hodinu. Tento pozdrav — Dominus vobiscum — nacha-
dzame uZ v Apostolskej tradicii Hipolyta. Tam je vSak motiv evi-
dentny: hovori onovom biskupovi, prave vysvitenom, ktory
predseda liturgii; po prvy raz ako biskup vyslovuje modlitbu,
a preto zacina pozdravenim svojho ludu. Tento pozdrav, ustano-
veny na zvlastnu prilezitost a zve¢neny v jednom z najstarsich
liturgickych pramenov, presiel do spolo¢ného uZivania a dosved-
¢uju ho vSetky liturgické tradicie.

Mohol by znamenat: ,Teraz vstupujem (ako hovori vyraz
v Ordo Romanus) do mystickej modlitby“, akoby sme sa takmer
izolovali od celého kontextu okolo, aby sme vstupili do mystickej
modlitby. Nasleduje pozvanie: ,Hore srdcia,“ t.j. odputajme sa
od pozemskych veci a dajme srdce Bohu. Ndsledne konecne za-
¢ina pozvanie k Eucharistii: ,,Vzddvajme vdaky Panovi, naSmu
Bohu.“ Vzddvajme vdaky, sa po grécky hovori eucharistisomen:
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toto sloveso (ktoré tvori korern slova Eucharistia) obsahuje a vy-
jadruje tému vdakyvzdania.

Po odpovedi ludu: ,Je to dostojné a spravne,“ kilaz pokracuje:
»Je naozaj dostojné a spravne, dobré a spasonosné vzddvat vda-
ky...“ Vzdéavat vdaky je nasou povinnostou; JeZiSovi zdleZalo na
podakovani sa. Spomenime si na evanjeliova udalost desiatich
uzdravenych od malomocenstva, ked sa len jeden jediny vratil
podakovat sa. Aj sv. Pavol povzbudzuje: ,,Ustavi¢ne vzdavajte
vdaky za vSetko Bohu Otcovi v mene ndsho Pana JeziSa Krista“
(Ef 5,20).

»VZdy a vSade.“ Niekedy tieto slovd mozu zniet paradoxne, ale
nie je to tak. Vezmime si pohrebnd omsu: aj pred rakvou a pred
placicimi pribuznymi ma knaz trufalost vyzvat zhromazdenie
k vzdavaniu vdaky. Samozrejme nevzdiavame vdaky za to, Ze nas
brat alebo nasa sestra su mftvi, ale pretoZe, ako pokracuje prefa-
cia — ,tym, Co veria v teba, Pane, Zivot sa neodnima, iba meni“
(Prefdcia O zosnulych 1.). Pri krestanskych pohreboch Cirkev
slavi velkonocné tajomstvo uskuto¢nené v konkrétnom kresta-
novi. Neoslavuje smrt, ale zmftvychvstanie krestana — prechod
do pravého a nového zivota.

Preficia

Po uvodnom dialégu modlitba pokracuje vyjadrenim dévodu
vdakyvzdania, ktory mdze byt dvojaky. Prvy je konkrétny, spo-
jeny s danym diiom a s danym sldvenim. Vzddvaju sa vdaky, lebo
je nedela, lebo su Vianoce, lebo je sviatok preblahoslavenej Panny
Madrie alebo niektorého sviatého, lebo sa sldvi sobds, krst... Tento
konkrétny dévod, ktory sa meni zo diia na den aod sviatku
k sviatku, je vyjadreny v prvej Casti eucharistickej modlitby, ktora
sa nazyva prefécia (v lat. praefatio, doslova uvod alebo predho-
vor). Z hladiska rozmanitosti okolnosti by bolo normadlne, keby
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mala kazda omsa vlastnu prefdciu — tak ako to zo zaciatku aj bolo.
V misdli Pia V. zostalo len pét prefacii na cely rok; v aktualnom
misali mame viac ako sto prefdcii a mnoho dalsich sanachadza vo
vlastnych omsiach jednotlivych diecéz a cirkevnych reholi. Len
samotna Zbierka omsi o Panne Madrii zahfna 46 formularov sva-
tych omsi so svojou vlastnou prefaciou. Prefdcia je rozdelend na
tri Casti:

— Uvod, ktory je viac-menej $tandardny (Je naozaj ddstojné
a sprdvne, dobré a spdsonosné...);

— Nasleduje centrilna ¢ast nazyvana corpus alebo emboliz-
mus, v ktorej sa vyslovi dévod, za ktory dnes vzddvame
vdaky;

— Tretia Cast — zdver, ktory je podobne ako prva Cast typizo-
vany: ,Preto s anjelmi aj archanjelmi, s trénmi a panstvami
spievame...“ ,Prosime ta, pripoj k nim aj nase hlasy...“
Zaver prefacie je uvodom ku Sanktus.

Sanktus

Sanktus spievaju anjeli: tak to je uvedené pri povolani IzaidSa
(porov. 1z 6). Boh sedel na tréne a okolo neho cherubini a serafini
spievali ,Svity, svity, svity“. Na nebi sa stdle spieva ,Svity,

2.€€

svity, svity“. Aliturgické zhromazdenie sa tu na zemi pripdja
k nebeskému spevu. Dalo by sa povedat, Ze na zemi sa kond n4-
cvik spevu, aby sme potom spievali spolu s anjelmi; ale uz tu sa
teSime z nebeskej liturgie, ako hovori koncil: ,,V pozemskej litur-
gii mdme ucast a vopred okusujeme tu nebeskd liturgiu, ktord sa
sldvi vo svitom meste Jeruzaleme...“ (SC 8). Spolu s anjelmi s ja-
sotom chvédlime svitost Boha a prosime, aby sme jedného dna
mohli Zit so sviatymi v nebi. Slavit, ,kym ocakdvame splnenie bla-
Zenej nadeje,“ je eschatologickym rozmerom kazdej Eucharistie.

920



Eucharistickd hostina je zakuSanim nebeskej hostiny opisanej
v Apokalypse (budeme to vidiet pri obrade prijimania).

Anamnéza

Po Sanktus sa modlitba rozsiruje o dalsi dévod vdakyvzdava-
nia, ktory je vSeobecny — vzddvame vdaky za celé dejiny spdsy. Za
vSetko, ¢o Boh vykonal pre ¢loveka: od stvorenia po vtelenie
Bozieho Syna, cez jeho smrt a zmrtvychvstanie, aZ po slavny pri-
chod na konci sveta. Stvrtd eucharistickd modlitba to predstavuje
takto: ...ty si pred vekmi a zostavas naveky a byvas v nepristup-
nom svetle... stvoril si vietko... Cloveka si stvoril na svoj obraz
a dal si mu na starost cely svet, aby vlddol nad vSetkym tvor-
stvom... Viac rdz si ludom ponukol zmluvu... v plnosti ¢asu poslal
si ndm za Spasitela svojho jednorodeného Syna... sdm seba vydal
na smrt... poslal ako prvy dar veriacim Ducha Svitého...“ Ostatné
modlitby spominaju len podstatu. Neexistuje v$ak eucharisticka
modlitba, ktora by nebola pripomienkou smrti a zmftvychvsta-
nia Padna, teda jeho Velkej noci.

Slova ustanovenia

Jezis Kristus je pritomny v Eucharistii jedine¢nym a neporov-
natelnym spdésobom. Je totiZ pritomny opravdivo, skutocne
a podstatne: so svojim telom a so svojou krvou, so svojou dusou
a so svojim bozstvom. Je v nej teda pritomny sviatostnym spdso-
bom, t. j. pod eucharistickymi sp6sobmi chleba a vina, cely Kris-
tus: Boh a clovek.

Prepodstatnenie (transsubstancidcia) znaéi premenu celej pod-
staty chleba na podstatu Kristovho tela a celej podstaty vina na
podstatu jeho krvi. Tdto premena sa uskutociiuje v eucharistickej
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modlitbe ucinnostou Kristovho slova a pdsobenim Ducha Svi-
tého. Ale zmyslami vnimatelné charakteristické vlastnosti chleba
a vina, ¢ize ,eucharistické sposoby“, zostdvajui nezmenené (Kom-
pendium Katechizmu Katolickej cirkvi, 282 — 283).

Na tomto mieste sa vkladaju slovd ustanovenia — teda opis
toho, Co Jezis vykonal ,,v predvecer svojho umucenia“, ,v td noc,
ked bol zradeny“. Slova ustanovenia su castou, ktoru vSeobecne
nazyvame ,,premenenie“. V skuto¢nosti modlitba vyjadruje to, o
Jezis vykonal vecer na Zeleny stvrtok. Slova ustanovenia su anam-
nézou, spomienkou. Ale komu sa to pripomina? Knaz sa tu nepri-
hovédra zhromaZdeniu — stdle sa obracia na Otca. VSetky eucha-
ristické modlitby sa obracajui na Otca. UZ Koncil v Kartdgu (411)
stanovil: ,Ked stojime pri oltdri, v modlitbe sa vZdy mdme obra-
cat na Otca.” Otec vSak dobre vie, ¢o vykonal: na¢o mu to znova
rozpravat?

V taliancine povedat ,pamitam si ta“ znamenad to isté ako
»Spritomnujem si ta“. Ak teda mam nieco na pamaiti, existuje to
len v mojej mysli, ale objektivne to neexistuje mimo miia. Ale to,
¢o je pritomné v Bohu, jednoducho existuje. My sami existujeme,
lebo Boh na nas mysli. Ked teda v eucharistickej modlitbe hovo-
rime: ,, Ty si urobil to a to“, to, ¢o spritomrniujeme Bohu, to sa objek-
tivne spritomiiuje. Sila modlitby tkvie v spritomneni toho, ¢o sa
sice historicky udialo pred dvetisic rokmi, ale md ve¢nu hodnotu,
lebo to jestvuje v Bohu. Pripominat si to znamend nanovo to
predstavit Otcovi —znamend to ponorit sa do dejin spdsy.

V Prvej eucharistickej modlitbe (Rimsky kdnon) sa zd4, akoby
slova ustanovenia narusali chronologicku ucelenost, ked sa ho-
vori: ,Podobne po veeri vzal” (minuly ¢as) do svojich svitych

7 v latin¢ine sa minuly ¢as vold ,perfektum®. Takisto aj v hebrejcine je
yperfektum® a ;imperfektum® podla toho, & je ¢innost dokondend alebo
nedokondend, bez ohladu na ¢as. Boh teraz robi vSetko ,,dokonanym¥, ale
neznamend to minulost (minuly ¢as).
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a ctihodnych rik tento (pritomnost) presldvny kalich.“ Minulost
sa stava pritomnostou; svetlo, ktoré prislo na svet pred dvetisic
rokmi, prichddza k nam dnes, nie aby td udalost spritomnilo v jej
neopakovatelnej historickosti, ale v jej spasnej hodnote.'®

Slova ustanovenia nasleduju po anamnéze vuzkom zmysle
slova — po slovach, ktoré explicitne pripominaju Panovu smrt
a zmftvychvstanie. ,Preto, Pane, ked sldvime ... prindSame ti.“
Pamiatkou je smrt a zmftvychvstanie Krista. Ako uz bolo nazna-
¢ené, Stvrtd eucharistickd modlitba rekapituluje celé dejiny
spasy, ako keby sa niou chcelo povedat, Ze Eucharistia je ich kon-
centrdatom. Toto je vyznam vyrazu tajomstvo viery. Slovo tajomstvo
neznamend pravdu, ktorej nerozumieme, no akceptujeme ju
kvoli viere, ale skor chce povedat: tato Eucharistia, ktoru sldvime,
je tajomstvom nasej viery v zmysle, ktory dal tomuto slovu sv. Pa-
vol — tajomstvo ako spasny plan Boha realizovany prostrednic-
tvom Krista. Tak ako je cez fotograficky objektiv mozné vidiet
$iroku panordmu, tak je v Eucharistii vidno realizaciu a spritom-
nenie celého spdsneho planu Boha — celé dejiny spdsy. A presne
tak odpovedd zhromazdenie, pricom jasne vyjadruje toto tajom-
stvo: ,Smrt tvoju, Pane, zvestujeme a tvoje zmfitvychvstanie vy-
znavame, kym neprides v slave.“

Po tejto anamnéze (pripomienke) sa Bohu predkladd obeta.
Obeta ma dvojity rozmer: na prvom mieste je to rozmer Krista na
krizi; spolu s nim — kedZe aj veriaci su zjednoteni s jeho obetou
ponuknutou Otcovi — je tu obeta, ktoru veriaci vyjadrili pocas
obetovania aktord je vtomto momente v jednote s Kristovou
obetou. Preto sa ako obeta Bohu predklada celé telo Krista (hlava
aj telo — Kristus aj Cirkev).

18 Slov4 ustanovenia sa nachddzaju vo vSetkych liturgidch okrem jednej li-
turgie vychodnej tradicie: Anafory Addai e Mari. V tejto anafore sa nena-
chddzaju slovd ustanovenia, ale je tu celd spomienka — alebo pamiatka —
Pdnovej smrti a zmftvychvstania.
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Po anamnéze, ako uz bolo spomenuté, nasleduje druha
epikléza. Pred slovami ustanovenia sa zvoldval Duch Svity na
chlieb a vino, aby sa stali telom a krvou Krista. Tu sa Duch Svity
zvolava na zdstup zhromazdeny okolo oltdra: ,a vSetkych, ktori
sa Zivime telom a krvou tvojho Syna, naplii Duchom Svitym, aby
sme boli v Kristovi jedno telo a jeden duch.”

Epikléza

V epikléze Cirkev prosi Otca, aby zoslal svojho Svitého
Ducha (alebo moc svojho poZehnania) na chlieb a vino, aby
sajeho mocou stali telom a krvou JeziSa Krista a aby ti, o maju
udast na Eucharistii, boli jedno telo a jeden duch. (Niektoré
liturgické tradicie umiestiiuju epiklézu za anamnézou.)
(Katechizmus Katolickej cirkvi, 1353)

Epikléza je spolu s anamnézou srdcom kazdého sviatost-
ného slavenia a osobitnym spdsobom slavenia Eucharistie.
(..) Pretvdrajica moc Ducha Svitého v liturgii urychluje pri-
chod kralovstva a zaviSenie tajomstva spasy. Duch Svity
nam v oakdvani a v ndadeji umoziiuje skutocéne anticipovat
plné spolocenstvo s NajsvitejSou Trojicou. Duch Sviity, pos-
lany Otcom, ktory vidy vyslysi epiklézu Cirkvi, ddva Zivot
tym, ¢o ho prijimaju, a je pre nich uz teraz ,zavdavkom* ich
dediéstva (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1106 —1107).

Pokial ide o moment premenenia chleba avina na Kristovo
telo a krv, zdpadnd a vychodn4 tradicia zd6raznuju odlisné prvky.
Latinsky Zapad, formovany rimskou pravnou kulturou, vzdy daval
doraz na presny moment. Tridentsky koncil Cerpal terminolégiu
z aristotelovsko-tomistickej filozofie.

Definoval tuto transformdciu terminom transsubstancidcia
(zmena podstaty, ktord ponechdva nedotknuté akcidentdlne
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vlastnosti, ako je farba, chut, vdha...) a pripisal ju slovdm, ktoré
Jezi$ vyslovil nad chlebom a vinom (sv. Tomas$ Akvinsky vravi, ze
chlieb sa stava Kristovym telom vi verborum, t.j. silou slov pre-
menenia). Vychodni bratia striktnej$ie spédjaju premenenie so
vzyvanim Ducha Svitého, s epiklézou: v podstate v kazdej eucha-
ristickej modlitbe sa obraciame na Otca, dovoldvajic sa daru
Ducha Svitého. Tento moment nazyvame epikléza, teda doslova
,haliehava prosba hore, nad (epi)“. Su to dve odli$né tradicie, ale
obe su legitimne a teologicky opodstatnené.

Kde sa v eucharistickej modlitbe nachddza epikléza? Aj tu litur-
gické tradicie sleduju dve odli$né cesty. Podla antiochijskej tradi-
cie (Antiochia v Syrii, v§etky rodiny, ktoré vychddzajui zo syrskeho
ritu: syrsky, maronitsky, melchitsky, byzantsky obrad atd.) je
epikléza len jedna — zahf1ia zvolanie Ducha na obetné dary ana
zhromaZzdenie a nachddza sa v Casti po slovich ustanovenia. Podla
alexandrijskej (Egypt) a rimskej tradicie je epikléza dvojitd: Duch
Svity je zvolavany na dary pred slovami ustanovenia a na zhro-
mazdenie po slovach ustanovenia.

Epikléza je naozaj centrdlnou castou. Preco? Eucharisticka
modlitba je modlitbou vdaky. Ale o nieCo sa v nej aj prosi — prosi
sa o to, o ¢o nds sdm Jezi$ ucil prosit: ,Ked teda vy, hoci ste zli,
viete ddvat dobré dary svojim detom, o ¢o skér dd nebesky Otec
Ducha Svitého tym, ¢o ho prosia!“ (Lk 11, 13). V eucharistickej
modlitbe Ziadame Ducha Svitého, aby premenil chlieb a vino na
telo a krv Krista a naSe zhromazdenie — Cirkev —na telo Krista.

Aké ucinky ma toto vzyvanie? Sloveso dvoch epikléz, asporn
v taliancine, je to isté — ,,stat sa“:

1. ,,...laskavo posvit svojim Duchom tieto dary, ktoré sme ti
priniesli na obetu, aby sa stali telom a krvou (...) JeZi$a Krista...“;

2. ,...a vSetkych, ktori sa Zivime telom a krvou tvojho Syna, na-
plii Duchom Svatym, aby sme boli (v talianskom preklade: aby sme
sa stali) v Kristovi jedno telo a jeden duch.“
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Pri chlebe a vine plati dogma viery, Ze mocou Ducha sa sku-
tocne stdavaju telom a krvou Krista. Chlieb a vino sa nechdvaju
premienat Duchom. Druha epikléza Ziada rovnaku transformaciu
pre veriacich: aj my by sme sa mali stat jednym telom a jednym
duchom. Ale stivame sa nimi naozaj? Skusenost by nds mohla
priviest ku skonstatovaniu: ,,moZno“! To preto, lebo Tudska slo-
boda mé6ze branit Duchu Svatému v konani. Zdmerom, pldnom,
Boha je, aby sme sa stali jednym telom a jednou dusou — to je dévo-
dom slavenia.

Neslavime sviatu oms$u kazdu nedelu a kazdy den preto, aby
»poslizila“ Otcovi (aj ked mu tym vzddvame sldvu).

Slavenie sluzi ndm, nasej premene. Ak nechdme ucinkovat
Ducha, ako Mdria, ked povedala anjelovi ,,nech sa mi stane podla
tvojho slova“, tak ju Duch Svity z Casu na ¢as a od sldvenia k sla-
veniu realizuje. Ak sa to nestdva vzdy, je to preto, lebo sme tvrdsi
ako stvrdnuty chlieb, ba tvrdsi ako Zelezo. Vyvstava otdzka, ako
sa d4 vyformovat Zeleznd palica? Nevyhnutny je oheti. Zelezo sa
da do ohla, aby sa rozzeravilo, a potom sa kladivom opracovava
na nakove, kym nenadobudne Zelanu formu. A ak sa vychladi,
vrati sa do ohna. Zakazdym, ked slavime Eucharistiu, Duch Svity
nas vkladd do svojho ohiia a postupne nds formuje podla Kristove;j
podoby. Lebo my sme boli preduréeni, hovori sv. Pavol (Rim 8,29),
aby sme sa stali ,podobnymi obrazu jeho Syna“. Dufame, Ze skor
ako ukondéime svoju Zivotnu put, nadobudneme Kristovu podobu.
Nielen ako jednotlivci, ale aj ako Cirkev sme pozvani stdle viac sa
stdvat Kristovym telom.

Ktord ztychto dvoch premien je déleZitejSia: premenenie
chleba avina na telo akrv Krista alebonasa premena na telo
Krista? Evidentne su ddlezZité obe. Vysledkom prvej, transforma-
cie chleba a vina, je telo Kristovo vo sviatosti ako znak a ndstroj.
Eucharistia je v podstate znamenim fyzického tela Krista, ktory
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sedi po pravici Otca v nebi a stdva sa nastrojom, pretoze jeho pri-
jatim sa stdvame telom a krvou Krista. CiZe cielom sldvenia je
prave tato druhd premena — nasa premena v Kristovi. Ak svita
omsa nemeni Zivot toho, kto sa na nej zucastriuje, ostava prostym
obradom.

Prihovory

V prihovoroch (po latinsky intercessiones) Cirkev vyjad-
ruje, Ze Eucharistia sa slavi v spolocenstve s celou Cirkvou,
nebeskou i pozemskou, s Cirkvou Zivych i zosnulych a v spolo-
Censtve s pastiermi Cirkvi: s papeZom, s diecéznym bisku-
pom, s jeho kiiazmi a diakonmi a so vSetkymi biskupmi sveta
spolu s ich cirkvami (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1354).

Eucharistickd modlitba ma dalSie dva elementy: prihovory
a zdaveretnu doxoldgiu.

Prihovory. Kniaz sa modli za Cirkev, za pdpeza, za biskupa, za
pritomnych, za vSetkych, ktori sa zjednocuju na nasej obete, za
,vSetkych, o ta hladaji s dprimnym srdcom“ (Stvrtd eucharis-
tickd modlitba).

A nemdme sa modlit aj za tych, ktori nehladaji Boha? Ano, no
nie v eucharistickej modlitbe, ale skor pri spoloénych modlitbach
veriacich. Prihovory eucharistickej modlitby nechdpme ako mod-
litbu za niekoho druhého, ale ako modlitbu zhromazdenia v jed-
note scelou Cirkvou, vjej trojitej dimenzii: pozemskd Cirkev
putujica do vlasti (tu méd poévod spomienka na pépeza, biskupa,
nasich bratov a tych, ¢o hladaji Boha s Uprimnym srdcom); Cir-
kev, ktord sa olistuje (na$i zosnuli bratia a sestry, ¢o zomreli
v Kristovom pokoji...); nebeskd Cirkev (preblahoslavend Panna
Madria, apostoli, mudenici, svati). Teda kazdd Eucharistiu sldvi
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cela Cirkev a veriaci, zhromazdeni okolo oltdra, su v spoloCenstve
s celou Cirkvou, rozptylenou po svete a osldvenou v nebi.

Medzi prosbami modlitieb veriacich a eucharistickej modlitby
je tento rozdiel: zatial ¢o sa v eucharistickej modlitbe kazdé zhro-
mazdenie modli ,,v spolodenstve s celou Cirkvou®, v modlitbich
veriacich sa Cirkev modli za cely svet.

Doxoldgia

Eucharistickd modlitba sa kondi doxoldgiou: ,Skrze Krista,
s Kristom... vSetku dctu a slavu...“. Grécke slovo doxa znamena
»slava“. Vzddvame sldvu Bohu Otcovi skrze Krista v Duchu Svi-
tom. VSetky modlitby (nielen Zalmy!) ,sa kondia vzddvanim
slavy“: poslednd strofa hymnov je doxologickou strofou, oby-
¢ajne trinitdrnou. Velmi rozsirenou modlitbou je Sldva Otcu
i Synu i Duchu Svitému (mald doxoldgia); na nedelnej omsi a vo
sviatky spievame velkd doxoldgiu (Sldva Bohu na vysostiach).
Doxoldgia odpovedd na vyzvu sv. Pavla: ,VSetko robte na slavu
Boha Otca.“

A zhromazdeny Iud radostne zvold Amen. Toto Amen, ktoré je
nasim zborovym (je vhodné zaspievat ho) podpisom za modlit-
bou, vyjadruje nas suhlas, nasu vieru a znamena: ,,Verime tomuto
vSetkému, nech sa toto vsetko splni.“

Rimsky kdnon (Prva eucharistickda modlitba)

Casti, ktoré sme vysvetlili, sd jednotlivymi prvkami kaZdej
eucharistickej modlitby. Tymito prvkami su:
— eucharistia, t. j. vzddvanie vdaky;
— doévod vdakyvzddvania, tak Specificky motiv konkrétneho
dria, obdobia alebo sviatku (Preficia), ako aj vSeobecny
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motiv — anamnéza, celé dejiny spdsy so svojim vrcholom
v Panovej Velkej noci;

— slovd ustanovenia;

— obetovanie;

— epikléza, teda zvolavanie Ducha Svitého kvoli nasSej pre-

mene;

— prihovory alebo skér — spolo¢enstvo s celou Cirkvou;

— doxoldgia.

Vzhladom na tdto $truktdru je Rimsky kdnon (Prva eucharis-
tickd modlitba) trochu nepravidelny. Pravdepodobne bol skom-
ponovany a viackrat preformulovany v obdobi druhej polovice
stvrtého storocia. V urditom variante ho cituje napriklad sv. Am-
bréz vo svojom traktdte De mysteriis (O tajomstvach). Text, zdd
sa, zaéina skor prosbou (,,Teba teda, najldskavejsi Otée, pokorne
vzyvame a prosime...“), nez vzddvanim vdaky. Tento vyklad vy-
plyva z faktu, Ze spolo¢ny text kdanonu zacina s Te igitur. Na tomto
mieste je spojka igitur (teda) d6sledkova a naznaduje, Ze modlitba
uz bola zapocata v prefdcii, ktora zacina vzddavanim vdaky. No
vzhladom na to, Ze preficia (variabilnd) sa nachddza prijednotli-
vych omsiach, ndzov Omsovy kdnon sa nachddza na zaciatku Te
igitur. V kédexoch bolo zadiatocné T ozdobené miniatdrou, a tak
bolo jednoduché, aby sa do neho primaloval kriZ, a neskor sa tdto
ilustracia uvddzala na samostatnej strane.

Kdanon sa teda zacina prosbou za pokoj a jednotu Cirkvi. Ndsled-
ne sa modli v spolocenstve s Cirkvou putujuicou na tejto zemi
(prihovor za Zivych) a s Cirkvou osldvenou (Communicantes).
Modlitba za odistujucu sa Cirkev (prihovor za zosnuljch) a za slu-
Zobnikov sa nachadza po premeneni. Skratka, vSetky eucharis-
tické modlitby maju rovnaké prvky, len su inak usporiadané.

Najzvlastnejsia vec je, Ze sa explicitne nespomina Duch Svity,
preto je epikléza tazko rozpoznatelna — teda obe epiklézy, ktoré
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sa tu nachddzaju. Prva je: ,Prosime ta, Boze, laskavo urob tuto
obetu vo vSetkom poZehnanou, dokonalou, prijatou, duchovnou
a [ubeznou, aby sa ndm stala Telom a Krvou tvojho milovaného
Syna, nd$ho P4na JeZi$a Krista.“’” Pred reformou ju v8ak bolo taz-
ké rozpoznat, pretoze kiiaz nevystieral ruky (epikletické gesto)
pri tejto modlitbe (lat. quam oblationem), ale pri predchddzajicej
(hanc igitur). Druhd epikléza je rozpoznatelnd preto, Ze ju kiaz
vyslovuje hlboko skloneny k oltaru: ,Pokorne ta prosime, vSemo-
huci Boze, prikaz svojmu sviatému anjelovi preniest tieto dary na
tvoj nebesky oltar, pred tvar tvojej bozskej velebnosti, aby nds
vSetkych, ktori mdme ucast na tejto oltdrnej obete a prijmeme
presvité Telo a Krv tvojho Syna, naplnilo hojné nebeské pozeh-
nanie a milost.“

Ako prednasat eucharisticku modlitbu?

Eucharistickd modlitba je rezervovana kniazovi, ktory ju vyslo-
vuje in persona Christi. Samotny Jezi§ ustami kniaza pozdvihuje
tuto modlitbu k Bohu Otcovi.

Lud vstupuje do tejto modlitby iba v $tyroch momentoch:

— vuvodnom dialégu preficie,

— zapojenim sa, spolu s anjelmi a svitymi, do spevu Svdty,

— vodpovedina vyzvu ,HIa, tajomstvo viery“,

— zavereCnym Amen.

Nie je teda sprdvne vyzyvat veriacich, aby hovorili doxoldgiu
alebo iné Casti eucharistickej modlitby spolu s kilazom.

19 Origindlny latinsky text je tvoreny sériou pridavnych mien pravneho ob-
sahu, ktoré su typické pre rimsku kulturu: Quam oblationem tu, Deus, in
omnibus benedictam, adscriptam, ratam, rationabilem acceptabilemque facere
digneris, ut nobis Corpus et Sanguis fiat Domini nostri Iesu Christi.
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KedZe je eucharistickd modlitba centrom a srdcom celého sla-
venia, ma byt prednesend prisluSnym tempom a s déstojnostou
jej vlastnou; nikdy nie upondhlane. Niekedy sa stdva, Ze po vstup-
nych obradoch, po liturgii slova a dlhej kdzni, si kilaz vS§imne, Ze
je neskoro, a tak sa zacne pri eucharistickej modlitbe ponahlat.
Tato modlitba je vSak najdolezitejSou, a preto je potrebné, aby jej
prednesenie napomadhalo vnutornu ucast celého zhromazdenia.

Eucharisticka modlitba sa moZe celd spievat, lebo je to lyricky
text. Misdl uvdadza dva ndpevy pre niektoré Casti: prefaciu, slova
ustanovenia a doxoldgiu.
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12. OBRAD PRIJIMANIA

Pri prijimani, ktoré predchdidza Modlitba Pana a lamanie
chleba, veriaci prijimaju ,,chlieb z neba‘ a ,kalich spasy*,
telo a krv Krista, ktory dal seba ,,za Zivot sveta® (Jn 6, 51)
(Katechizmus Katolickej cirkvi, 1355).

Eucharistia utvdra Cirkev. Ti, ¢o prijimaju Eucharistiu, su
uzsie zjednoteni s Kristom. Preto ich Kristus spdja so vSet-
kymi veriacimi do jedného tela — Cirkvi. Prijimanie Eucharis-
tie obnovuje, posiliiuje a prehlbuje toto vélenenie do Cirkvi,
ktoré sa uskutocnilo uz krstom. V krste sme boli povolani,
aby sme tvorili jedno telo (Katechizmus Katolickej cirkvi,
1396).

Co spésobuje hmotny pokrm v nasom telesnom Zivote, to
obdivuhodnym spdsobom uskutoéiiuje svité prijimanie v na-
$om duchovnom Zivote. U&ast na tele vzkrieseného Krista,
tele ,,0Zivenom Duchom Svitym a oZivujucom¢, zachovava,
zveladuje a obnovuje Zivot milosti prijaty v krste. Tento rast
krestanského Zivota sa potrebuje Zivit eucharistickym pri-
jimanim, chlebom nasho putovania, az do chvile smrti, ked’
ho dostaneme ako viatikum (,,pokrm na cestu‘) (Katechiz-
mus Katolickej cirkvi, 1392).

Eucharistickd modlitba je centrdlnou ¢astou sldavenia, pri kto-
rej slavime Kristovu obetu, alebo skor, pri ktorej sa uskutociiuje
pamiatka Kristovej Velkej noci a pri ktorej vzyvame Ducha Svi-
tého, aby formoval telo Cirkvi.

Obrad prijimania je podstatnou castou sldvenia, lebo svitd
omsa je obetnd hostina, ale aj priatelska hostina; tato obeta je
zdroven ,holokaust (celd obeta je venovand Bohu) azdroven
»obeta spoloenstva“ (kde zuclastneni prijimajui z predloZenej
obety). Je tedalogické (,,je vhodné“ —hovoria Vseobecné smernice),
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aby ,,vhodne disponovani veriaci“ mali ucast na sldveni prijatim
tela a krvi Pdna, t. j. aby mali ucast na obete.

Pripravné obrady

Na to, aby sme boli vhodne pripraveni, je potrebné byt v spo-
locenstve. Spolo¢enstvom sa nemysli len spoloc¢enstvo s Kristom,
ktoré dostavame pod spdsobom chleba a vina, ale aj spolocenstvo
s Otcom, lebo tdto obeta a nase spolocenstvo — tvorime jedno telo,
lebo jeme z jedného chleba (porov. 1 Kor 10, 17) — boli pondknuté
Otcovi. Na bezprostrednu pripravu veriacich na svité prijimanie
su ustanovené tri obrady:

Otée nas

Modlitba Pdna bola zaradend do tejto Casti omSe papezom
Gregorom Velkym, ktory dobre poznal Regulu sv. Benedikta. V nej
sa hovori, Ze pri kazdej hodinke liturgie hodin mnisi kon¢ili mod-
litbu Otéends$om, vyslovenym Sepotom. Pri veSperdch a rannych
chvidlach ale opat recitoval Otce nas nahlas: ,,Kvoli tifiom pohor-
Senia, ktoré zvyknu vzniknut. Aby sa ocistili od tejto neresti, ked

A

pocuju ,odpust ndm nase viny, ako i my odpustame svojim vinni-

““ Otce nas je dalsim kajucnym prvkom. Nemozno vojst do

kom.
spolocenstva s Kristom, ak nie sme pripraveni tvorit jedno telo
s bratmi a sestrami a vzajomne si odpustit urazky.

VSRM rozvijaju tuto motivaciu. Odvoldvaju sa na vers ,,chlieb
nds$ kazdodenny daj ndm dnes“ a doddvaju: ,,aby sa svité veci
davali naozaj svatym*“. Tieto slova pochddzaju z byzantskej litur-
gie. Hovori ich knaz pri predkladani chleba a vina, premenenych
pre spolocCenstvo veriacich. Su inSpirované spisom Didaché, kde

sa hovori: ,,Kto je svity, nech pristupi, kto nie je, nech sa obrati.“
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Otce nds recituje alebo spieva celé zhromaZdenie.>®

Po modlitbe Otée n4$ kilaz sdim? pokratuje s modlitbou nazy-
vanou embolizmus (¢iZe rozvinutie poslednej prosby Otéendsa):
»Prosime ta, Pane, zbav nds vSetkého zla...“ Veriaci odpovedaju
doxologickym zvolanim: ,,Lebo tvoje je kralovstvo a moc...“ Tato
doxoldgia je prevzatd z Didaché (VII), kde uzatvdra Otée n&s
a dodava: ,Takto sa modlite tri razy za den.“ A naozaj, Cirkev sa
oficidlne modli Otce nas trikrat za den: pri rannych chvalach, pri
svatej omsi a pri veSperach.

Obrad pokoja

Druhou bezprostrednou pripravou je obrad pokoja, alebo aj
znak pokoja, ¢i bozk pokoja. Je to velmi starobylé gesto: uz svity
Pavol odporucal krestanom, aby sa vzdjomne zdravili svitym boz-
kom (Rim 16, 16). V prvej Justinovej Apoldgii (65. kapitola) sa stre-
tavame po obrade krstu a eSte pred obetovanim s bozkom pokoja
novym krestanom. Neskor toto gesto nachddzame v Apostolskej
tradicii a vo vSetkych liturgickych obradoch. V rimskom obrade bol
pritomny vZdy, ibaze prinajmensom od vydania misala z roku 1570
zostalo jeho pouZitie obmedzené len pre klérus, pre kanonikov
v katedrdlnom zbore alebo pre mnichov v kldstornych zboroch.

Veriaci si nevymienali znak pokoja az do liturgickej reformy
pozadovanej Druhym vatikdnskym koncilom v sulade so staro-
ddvnou praxou a so vSetkymi ostatnymi liturgiami vychodu
a zdpadu. Sjednym rozdielom: ostatné obrady vykonavaju toto
gesto pred prindsanim darov, lebo Jezis povedal v evanjeliu: ,Ked
teda prinasas dar na oltdr a tam si spomenies, Ze tvoj brat md nieco

20 A7 do roku 1958 spieval alebo recitoval Pater noster iba kriaz.
! Nesprdvne teda robia ti kilazi, ktori vyzyvajui Iud, aby s nim recitoval em-
bolizmus.
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proti tebe, nechaj svoj dar tam pred oltarom a chod sa najprv
zmierit so svojim bratom; aZ potom prid a obetuj svoj dar“ (Mt 5,
23 — 24). Jeho umiestnenie pred prijimanim, vlastné rimskemu
obradu, mu, zd4 sa, ddva iny vyznam: nevyjadruje pokoj, ktory
davame my, ale pokoj, ktory nam dal Kristus. A tieZ to, ¢o vyjad-
ruje modlitba, ktoru kiaz hovori v uvode obradu pokoja: ,Pane
JeZisu Kriste, ty si povedal svojim apoStolom: Pokoj vam zanecha-
vam, svoj pokoj vam davam.“ Po eucharistickej modlitbe sa
z oltara daruje Kristov pokoj, ktory si vymiename medzi sebou.

Znak pokoja si vymiename len s tymi, ktori su vedla nds.

Skor ako sa zastavime pri tomto geste, je obzvl4st dolezité po-
chopit ducha, ktorého chce vyjadrit. Talianski biskupi napisali:
»Znak pokoja, ktory si veriaci vymienaju s tymi, ktori su vedla
nich (teda nie je potrebné ddvat znak pokoja vSetkym) a ktory je
v duchu zmierenia a bratského spolocenstva potrebny na pristu-
penie k prijimaniu (teda ten, kto nie je s niekym zmiereny, nemdze
ist na prijimanie), sa méZe vyjadrit r6znymi spdsobmi, vzhladom
na kulturu a druh zucastnenych veriacich.” Toto gesto moze byt
preto vykonané rozli¢ne v zavislosti od toho, kto stoji vedla. Ak je
to neznamy Clovek —je to brat v Kristovi, ale nepozndam ho —méze
postacit pozdravenie iklonom hlavy alebo podanie ruky. Ale ak
ide napriklad o manzelku alebo vlastné dieta, objatie by bolo
urcite vyrecnejsie.

Lamanie chleba

Tretim pripravnym obradom je ldmanie chleba. Knaz ldme
hostiu. Toto gesto v prvom obdobi Cirkvi ddvalo pomenovanie
celému sldveniu omse (Lk 24, 35; Sk 2, 42. 46; 20, 7). Gesto ldma-
nia chleba je symbolom podelenia sa. Kristus je ten, ktory lame
chlieb pre nas. Je to gesto, ktoré nema len ucelny, prakticky vy-
znam (kiflazova hostia je velkd a nebolo by ju mozné zjest celd
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naraz), ale zdroven naznacduje, Ze vSetci veriaci tvoria jedno telo,
lebo sa delia s jednym chlebom. Malé hostie su chlebom, ktory uz
je rozlomeny: VSRM upresiuju, Ze ,ich pouzitie sa nevylucuje,
pokial si to vyzaduje pocet zhromazdenych veriacich, alebo iné
dovody.“ Ale ak je to mozné (omse v reholnych domoch, omse pre
malé skupiny veriacich, feridlne omse a pod.), malo by vaési vy-
znam pouzitlen jeden chlieb, ktory by kitaz naldmal pre vSetkych.

Pri lamani chleba zbor alebo zhromazdenie spieva Bardnok
BoZi. Tymto litdniovym spevom (su to tretie litdnie v sldveni svi-
tej omse) sa chce vyjadrit viera v Krista, ktory je zivy: aj ked sa
lame hostia, nelame sa Kristus, lebo on je Bardnok a ,kost mu
nebude zlomend“ (Jn 19, 36). Spev Bardnok Bozi sambze opakovat
aj viac ako trikrdt, az do skoncenia obradu. Poslednd invokdcia sa
zakondi slovami daruj ndm pokoj.

Po naldmani premeneného chleba z neho kinaz odlomi jeden
kusok a vpusti ho do kalicha. V dejinach kilaz neddval do kalicha
kusok hostie, ktory on sam konsekroval, ale kusok Eucharistie,
ktory mu poslal biskup. Biskup pri sldveni omse poslal kusok kon-
sekrovaného chleba kniazom svojej Cirkvi, ktori ho vkladali do
svojho kalicha ako znak spoloc¢enstva s Eucharistiou biskupa. Uz
Ignac Antiochijsky hovoril: ,,Bez biskupa by to nebola Eucharis-
tia.“ Tento kusok Eucharistie bol nazyvany fermentum, t.j. kvas.
Akoby Eucharistia biskupa prekvasila celd miestnu Cirkev.
Vsetky svité omse sldvené v diecéze boli tak v spoloenstve s Eu-
charistiou biskupa. Biskup ddval kusok zo svojej Eucharistie aj
novoknazom, ktorych vysvitil, a ti z neho po dobu niekolkych dni
davali do svojho kalicha prave ako svedectvo spolocenstva
s knazstvom biskupa, ktory ich vysvitil. Raz za rok, na vigiliu
Kvetnej nedele, papez posielal Eucharistiu ako symbol spolocen-
stva ostatnym biskupom v okoli Rima.
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Postupom c¢asu tdto prax ustupila do uzadia, ale kiiaz nadalej
vkladal do kalicha kusok hostie, no nie z hostie premenenej bis-
kupom, ale zo svojej premenenej hostie. Tymto spésobom sa vSak
zabudlo aj na p6vodny vyznam tohto gesta a rozsirili sa interpre-
tacie alegorického typu. Hovorilo sa napriklad: kedze v slovach
premenenia sd dva elementy (telo a krv) oddelené (,meéom“
Slova), gesto immixtio (zmie$anie premeneného chleba a vina)
ma vyjadrovat vieru, Ze Kristus je Zivy, slavny, a nie mftvy. Su to
neskorsie teologické rozpracovania zamerané na navratenie
zmyslu gestam, ktoré sa nadalej pouzivali bez pochopenia ich po-
vodného vyznamu.

Pozvanie na hostinu

Pred prijimanim kniaz (potichu) hovori modlitbu osobnej pri-
pravy (je dobré, aby aj veriaci robili to isté) andsledne ukdze
chlieb a vino zhromazdeniu, pri¢om hovori: ,,Hla, Bardnok BoZi,
ktory snima hriechy sveta. Blazeni ti, o su pozvani na hostinu
Barankovu.“

Slova ,blazeni ti, Co su pozvani na hostinu Barankovu® odka-
zujud na uryvok z Apokalypsy (Zjv 19, 9): po hymne, ktory sa koné{
slovami: ,,nadisla Barankova svadba a jeho nevesta sa pripravila“
(zjv 19, 7), anjel hovori Jdnovi: ,,Napi$: Blahoslaveni su ti, ¢o sd po-
zvani na Bardankovu svadobnd hostinu!“ (Zjv 19, 9).

Veclny Zivot je tu teda predstaveny ako hostina — eschato-
logicka hostina. Tdto svadobnd hostina je anticipovand a zaku-
$and pri eucharistickej hostine. Veriaci sa zakud$anim tejto
hostiny zucastiiuju liturgie, ktord sa slavi v nebeskom Jeruzaleme
(SC 8). Je predzvestou veéného Zivota.

Kto je na tejto svadobnej eschatologickej hostine Zenichom
a kto nevestou? Zenichom je Bardnok a nevestou je Cirkev. My nie
sme pozvani hostia, ale sme pozvani byt nevestou — Cirkvou. A ¢o
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sa na tejto hostine konzumuje? Bardnok. Nejde tu o symboliku
kanibalizmu, ale intimnej jednoty: nie Ze by nevesta zjedla Zeni-
cha, ale Zenich vstupil do nevesty takym spésobom, Ze dvaja sa
stavaju jednym. Eucharistické spoloCenstvo je aktom manzelskej
lasky — je mystickou jednotou. TuZime byt jedno s Kristom. To
budeme vo veénosti, ale tito hostinu zakusame v sviatostnom
znaku Eucharistie. Prostrednictvom svitej omS$e sme jednou no-
hou vraji, zatial ¢o nds Zivot plynie ,kym ocakdvame blazenu
nddej,“ teda nielen v o¢akdvani toho, Ze sa s nim stretneme, ale Ze
sa budeme mdct zjednotit s nim.

Moment prijimania sa teda stdava zakuSanim eschatologickej
hostiny. Ked potom kniaz hovori ,, Telo Kristovo,“ amen veriaceho
nie je len oby¢ajnym aktom viery (¢iZe verime, Ze je to naozaj telo
Krista), ale je to ,,sobd$ne“ dno. Je to akoby Pdn povedal dstami
knaza: ,,Chces zjednotit svoj Zivot s mojim?“ A veriaci by odpove-
dal: Amen —dno. A tak sa stane. Prijimanim sviatostného tela Krista
sa stdvame s nim jedno. On, vic¢$i od nds, je ten, ktory premienia nds
nepatrny Zivot na jeho bozsky Zivot, darujuc nam svoje duchovné
telo: v Eucharistii, naopak, neprijimame len telo Krista, ale aj
ducha — Ducha Svitého. Vzyvame ho v eucharistickej modlitbe
a dardva sa ndm v momente prijimania.

Eucharistia je teda celozivotnym uchovdvanim krestanskej
inicidcie. Raz sme prijali Ducha pri krste, druhy raz sme ho prijali
pri birmovani, ale prijimame ho nepretrZite pri slaveni Eucharis-
tie — vSetci spolo¢ne pri eucharistickej modlitbe ajednotlivo
v momente prijimania.

Pocas procesie na prijimanie — ktord jasne vyjadruje, Ze cely
zivot krestana je kra¢anim v ustrety spolo¢nému stretnutiu s Pa-
nom, ktoré bude definitivne vo ve€nom Zivote — sa spieva. Pre
spev na prijimanie sa pouziva vers$ Zalmu s antifénou. V momente
prijimania sa toto slovo napliia. Spev vyjadruje radost. Ned4 sa
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zucastnit na svadobnej hostine v tichu. A to, Ze Eucharistia je ta-
kouto hostinou, hovori samotny misal vkolekte Zeleného
stvrtku: ,,...zveril svojej Cirkvi novu a vecnu obetu ako hostinu
svojej lasky.“ Spevy by mali vyjadrovat eschatologicku radost
svadobnej hostiny. Klasickym spevom na prijimanie je Zalm 34:
,Na neho hladte a budete Ziarit a tvar vdim nescervenie hanbou...
Skuste a presvedcte sa, aky dobry je Pan.“

Podakovanie po prijimani

Svité prijimanie prehlbuje nasSe zjednotenie s Kristom
a s jeho Cirkvou, zachovava a obnovuje Zivot milosti prijaty
v krste a pri birmovani a ddva ndam ras€ v laske k bliZznemu.
KedZe v nds posiliiuje lasku, zotiera v§edné hriechy a chrani
nds pred budidcimi smrtelnymi hriechmi (Kompendium Ka-
techizmu Katolickej cirkvi, 292).

Po rozdani svatého prijimania sa predpokladd chvila ticha. Nie
moment, ale chvila. Ticho ddva priestor na vnutorné prijatie
a podakovanie. Podakovanie, ktoré bolo kedysi odporicané po
svitej omsi, sa teraz nachddza vo vnutri slavenia. Po speve nasle-
duje ticho, pocas ktorého kazdy uvazuje, rozprava sa a stretdva so
svojim P4dnom, t. j. so svojim Zenichom. Po&as tohto ticha moze
zhromazdenie ostat sediet alebo si mozno klaknut.

Ak zhromazdenie nie je schopné zachovat ticho — nevie ho
,naplnit“ (napr. zhromazdenie deti), mdze sa ticho nahradit spe-
vom na podakovanie.

Je dodlezité, aby spolocenstvo veriacich nebolo chdpané len ako
spoloCenstvo sJeziSom asOtcom, ale aj ako spolocenstvo
s bratmi a sestrami. Malo by byt teda chdpané vo svojom komu-
nitdrnom rozmere. Co by to inak bolo za spoloéenstvo? Niekedy
sa stretavame s veriacimi, ktori po prijati svatého prijimania od-
idu bokom, napriklad do kaplnky s NajsvitejSou sviatostou, aby
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sa osobne podakovali. Separovat sa od spolocenstva prave v mo-
mente prijimania je protireCenim samo osebe. Mali by sme si uve-
domit, Ze vSetci sme jednym telom, pretoZe sa Zivime jednym
chlebom.

Modlitba po prijimani

Knaz zakon¢i obrad prijimania modlitbou ,po prijimani®.
V tejto modlitbe sa dakuje Bohu. Niekedy text hovori: ,Pane, pri-
jali sme svité tajomstva a dakujeme...“ Tajomstvami je v tomto
pripade prave sviatost Eucharistie: zucastnili sme sa na tajomstve
viery, boli sme zahrnuti do dejin spdsy. Po podakovani Bohu za
svité tajomstva sa Ziada jedna z tychto dvoch veci: bud prejst od
eucharistickej hostiny k nebeskej hostine, pri¢om prva je pred-
zvestou druhej, alebo prejst od sldvenia k Zivotu.

Od sldavenia k misii

T4to modlitba je pravdepodobne ¢astou, ktord najlepsie vyjad-
ruje misijny rozmer Eucharistie. Misia sv. Pavla sa zacala zosla-
nim Ducha Svétého pocas liturgického sldvenia — pravdepodobne
eucharistického. V Sk 13, 2 — 4 sa jasne hovori: ,,Ako sluzili Panovi
a postili sa, povedal Duch Svity: Oddelte mi Barnab4$a a Savlana
dielo, na ktoré som ich povolal. ... A oni, vyslani Duchom Svétym,
dosli do...“ Misia krestana vo svete sa rodi prave z jeho kontaktu
s Eucharistiou: po stretnuti s Pdnom sa ned4 nehovorit o tom, ¢o
sme videli a poculi.

Tak apostoli Jan a Ondrej po zanechani Jana Krstitela nasledo-
valiJeziSa a ostali s nim cely den. Denl potom stretava Ondrejovho
brata Simona Petra a vol4: ,Nasli sme Mesidsa!“ (Jn 1, 41).

Misia Cirkvi sa rodi zo skusenosti nadobudnutej pocas slave-
nia. V Eucharistii sme prijali zmftvychvstalého Pana. Ako sa da
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nesirit tuto skusenost, tuto radost? Misia sa stdva svedectvom
a nielen obycajnym hldsanim teoretickych pravd.

Zaverecné obrady

VSRM dalej opisuju zaverecné obrady: pozdrav, poZehnanie
a prepustenie ludu.

Pred tymto zakonéenim (nie podas homilie!) moze kiiaz pove-
dat oznamy nevyhnutné pre Zivot komunity.

Pozehnanie mozno udelit tromi spdsobmi. Prvym je obycajné
poZehnanie: ,Nech vas zehna vSemohuci Boh, Otec i Syn i Duch
Svity.“ DalSou moZnostou je sldvnostné poZehnanie. Na velké
sviatky misdl uvddza formuldre poZehnania s trojitou invokdciou,
niekedy trinitarnou. Lud odpovedd Amen.

Tieto sldvnostné poZehnania nie su pévodom rimske, ale su
charakteristické pre zdpadné liturgie: galikdnsku a hispansku.
Boli to pozehnania, ktoré biskup udeloval pred ldmanim chleba
na rozlicku s tymi, ktori neboli na prijimani a ktori teda neosta-
vali v kostole pocas prijimania.

Treti sposob pozehnania je najtypickejSim z rimskych spdso-
bov: modlitba nad Tudom. Kilaz sa obracia k Bohu modlitbou
a ziada, aby Boh pozehnal svoj lud. Modlitba je nasmerovana
k Bohu. Misdl uvddza 24 takychto modlitieb poZehnania nad lu-
dom.

Z tohto posledného pozehnania pochddza oficidlna formula
prepustenia. Tradi¢ne fiou bola: Ite, missa est. Slovo Missa pochd-
dza préve z tejto vety. Tdto veta sa rovna Ite, dimissio est. Chodte...
je to prepustenie v zmysle — zhromazdenie je ukoncené. Je to ofi-
cidlna protokoldrna formula, ktorou sa prepusti lud.

Papez Benedikt XVI. v apostolskej exhortdcii Sacramentum
caritatis hovori, Ze tato veta, napriek pé6vodnému zmyslu, postu-
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pom storoc¢i nadobudla misiondrsky vyznam: Ite, missio est. Nie di-
missio, rozpustenie zhromazdenia, ale poslanie do misie. Prepus-
tenie v tomto zmysle rozvija motivy modlitby po prijimani.
Posledné slovo, ktoré sa vyslovuje pri omsi, t. j. odpoved ludu
na prepustenie je eucharistiou. Lud odpovedd vzddavanim vdaky:
»,Bohu vdaka.“ Stdle by sme mali Bohu vzdavat vdaky a prave
vdaka Eucharistii sa u¢ime zit v neprestajnom vzdéavani vdaky.
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13. PASTORACNE ODPORUCANIA

Eucharistia ,je pramefiom a vrcholom celého krestan-
ského zivota“ (Lumen gentium, 11). Ostatné sviatosti, ako aj
vSetky cirkevné sluzby a apostolské diela uzko suvisia so svi-
tou Eucharistiou a su na fiu zamerané. Ved najsvitejsia Eu-
charistia obsahuje celé duchovné dobro Cirkvi, totiZ samého
Krista, nisho velkonoéného Bardnka (Presbyterorum ordi-
nis, 5).

Ukast na bozskom %ivote a jednota BoZzieho ludu, ktoré
robia Cirkev Cirkvou, sa v Eucharistii vhodne naznacuje
a obdivuhodne uskutoéiiuyje. V nej vrcholi tak ¢innost, kto-
rou Boh posvicuje svet v Kristovi, ako i iicta, ktoru prejavuju
Tudia Kristovi a skrze neho Otcovi v Duchu Svitom (Eucha-
risticum mysterium, 6).

Napokon slavenim Eucharistie sa uZ spajame s nebeskou
liturgiou a anticipujeme vecny Zivot, v ktorom bude Boh
vsetko vo vSetkych. Skratka, Eucharistia je zhrnutim a sihr-
nom nasej viery (Katechizmus Katolickej cirkvi, 1326 —1327).

Obrad, tak ako je definovany v liturgickej knihe, je projektom,
ktory sa ma vykonat pri sldveni. Na to, aby realizadcia projektu
dosiahla svoj ciel, ktorym je utvorit spolocenstvo, ktoré ma rast
a Coraz viac sa stavat Kristovym telom, je nevyhnutné, aby kazdy
robil vSetko, ¢o je vjeho sildach.

Slavenia sa maju pripravit

Slavenie si vyZzaduje dokladnu pripravu: vSetko musi byt sta-
rostlivo pripravené. Priprava sa nesmie tykat len knaza. Samo-
zrejme, jemu prisluicha hlavna dloha; myslim si, Ze uspech
slavenia, ¢iZe dosiahnutie ciela, zavisi na 80% od vysluhujuceho
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knaza, ktory predseda zhromazdeniu. Bolo by dobré, aby knaz
pripravil slavenie spolo¢ne s ostatnymi posluhujucimi a zainter-
esovanymi veriacimi: akolytmi, lektormi, kantormi (alebo aspori
s dirigentom zboru) a vSetkymi tymi, ktori sa podielajui na sld-
veni. Pripravu je mozné zacat s Lectio divina nad textami ¢itani,
aby bolo pochopené ich posolstvo; vich svetle su vyberané
piesne, zostavuju sa krdtke prihovory a komentdre (po dohode
s krfiazom, ktory prednesie homiliu) a pripravujud sa iumysly mod-
litieb veriacich.

Slavenie

Po neodmyslitelnej priprave sa dostdvame k samotnému sla-
veniu. Prvym délezitym prvkom na to, aby sa komunita zhromaz-
dila vjednote, je prijatie. Mnohi vstupuju do kostola tak, akoby
vchddzali do domu nikoho: je treba podporit prax privitania veria-
cich — ukdzat im miesto a vyhnut sa tomu, aby si sadali na zem,
alebo aby sa rozptylili po priestore tak, Ze sa vzdialia od ostat-
nych. Tento zvyk nevytvdra zjednotené zhromazdenie.

Slavenie musi byt prepracované do jednotlivych detailov.
Miesto sldvenia musi byt vkusne ozdobené: nie pompézne, ale
s uslachtilou jednoduchostou, ako hovori koncil. Cistota a voiia
¢istého kostola, Cisté obrusy, vhodne ozdobeny oltdr a ambdna,
ale tak, aby sa veriacim nebrdnilo vidiet oltdr a sviatostné sp6-
soby. Teda nie prili$ vela kvetov a svietnikov na oltdri (liturgické
normy uvddzaju, Ze svietniky mézu byt poloZené aj vedla oltéra),
aby na sldveni mohli mat ucast vSetci veriaci.

Osobitnu pozornost treba venovat spevu. V nasich kostoloch
zvycajne spievame, ale nie vZdy primerane. Je potrebné vychova-
vat veriacich k tomu, aby v prvom rade spievali srdcom: spev je
radost, ktora prichddza zo srdca. ,Kto spieva,“ hovori sv. Augus-
tin, ,dvakrdat sa modli.“ Spev by nemal rusit zhromaZzdenie,
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k ¢omu dochddza vtedy, ak sa zle zaspieva. Spieva sa srdcom, dno,
ale treba sa navzdjom pocuvat a neprekrikovat sa. Fardr by mal
ndjst spevdaka, ktory by sformoval skupinu alebo zbor, aby animo-
val zhromaZzdenie.

Aj lektori maju byt pripravent: je to sluzba, pri ktorej nemozno
improvizovat. Lektor by mal nejaky ¢as dopredu vediet, kedy a ¢o
precitat, aby mohol zvnutornit toto slovo a odkomunikovat ho
zhromazdeniu efektivnym a zrozumitelnym spésobom, bez potre-
by pouzitia letdkov a inych pomdcok (v rukdch veriacich pocas
¢itania). Bozie slovo sa po¢iva a responzdriovy Zalm, alebo aspori
jeho refrén, sa spieva.

DoélezZité su aj prihovory: kiaz zadina sldavenie po uvodnom
pozdrave; tak isto aj poclas sldvenia, ked je to nevyhnutné, so
zdravym usudkom a zdravou striedmostou, méze vo vhodnych
momentoch povedat prihovor, ktory by zainteresoval zhromaz-
denie, vzbudil pozornost a duchovné napitie. Odporucaju sa
vhodne vloZené chvile ticha, cez ktoré kazdy moze reflektovat
slovo, ktoré pocul, alebo zvnutornit prezivané slavenie.

Eucharistickd modlitba by mala byt predndsand pomaly (bez
zveli¢ovania a bez teatrédlnosti), aby si zhromazdenie mohlo vy-
chutnat vSetky jej jednotlivé Casti. To isté plati aj pre modlitby:
niekedy sa vyslovuju tak rychlo, Ze zhromaZdenie ani nema cas
venovat im pozornost. Texty su kratke a existuje riziko, Ze budu
doditané skor ako by Iud zbystril sluch.

Ten, kto je zodpovedny za organizdciu a predsedanie liturgie,
musi ,,dbat, aby sa pri liturgickych dkonoch nielen zachovavali
predpisy o platnom a dovolenom sldveni, ale aby sa veriaci zucas-
tiiovali na nich vedome, aktivne a s dzZitkom“ (SC 11). Procesie
a pohyby musia byt usporiadané: nie prili$§ pomalé, ani upondh-
lané, ale predovsetkym bez zmétku — najma v momente prijimania.
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S privitanim v uvode koreSponduje chvila bratskosti po sldveni
pred kostolom na vstupnom nadvori, ktoré je miestom prispdso-
benym na prijatie a stretnutie. Je potrebné, aby to, ¢o slavime pri
svitej omsi, pokracovalo v nasom Zivote; a ak je cielom sldvenia
tvorit spoloCenstvo, nemdzeme ho zredukovat len na moment
slavenia — je potrebné, aby komunita vytvarala spolocenstvo aj
vbeznom kazdodennom Zivote. Slovo farnost znamena ,dom
blizko domacnosti“, vzhladom na to by sme mohli povedat, zZe
rodiny farnosti s malé komunity, ktoré tvoria jednu velku komu-
nitu. Ak sa dvaja prisediaci, ktori maju miesto vedla seba v kos-
tole, pred omsou nepoznali a nespoznaju sa ani po nej, komunita
sa nebuduje.

Nedelnd oms$a nema byt vnimand ako dodrziavanie predpisov,
ktoré narusa bezny Zivot — musi byt dusou Zivota spoloCenstva
v tom zmysle, aby bola budovand krestanska komunita, v ktorej
by sa jednotlivci v kostole citili ako vo vlastnom domove, anie
ako v dome nikoho.
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14. PODNETY PRE SPIRITUALITU

V jednej staroddvnej modlitbe Cirkev s jasotom pozdra-
vuje eucharistické tajomstvo: ,,0 sacrum convivium in quo
Christus sumitur: recolitur memoria passionis eius, mens
impletur gratia et futurae gloriae nobis pignus datur —
O sviitd hostina, pri ktorej prijimame Krista: sldvi sa pa-
miatka jeho umuéenia, dusa sa napliia milostou a dostivame
zavdavok buducej slavy.“ KedZe Eucharistia je pamiatkou
Pianovej Velkej noci a nasou ucastou na oltarnej obete sme
naplneni vS§etkym nebeskym pozZehnanim a milostou, Eucha-
ristia je aj anticipovanim nebeske;j slavy (Katechizmus Kato-
lickej cirkvi, 1402).

Potom Co sme videli, aké je sldvenie svitej omSe bohaté,
vratme sa k otdzkam, ktoré sme si poloZili v uvode.

Slavime, ale ¢o sldvime? Odpovedali sme, Ze sldvime velko-
no¢né tajomstvo alebo skor celé dielo nasej spasy: od stvorenia az
po koniec sveta v centre s Kristovou smrtou a zmftvychvstanim.

Preco sa slavi svitd oms$a? Nie preto, Zeby tento obrad potre-
boval Boh, ale preto, Ze je to sviatost (znak a ndstroj), ktord utvéra
Cirkev. Cielom sldvenia je, aby vsetci ludia boli jedno v Kristovi,
a tak vytvdrali telo Cirkvi: Eucharistia utvdra Cirkev viac, neZ by
Cirkev utvdrala Eucharistiu. Stdvame sa Kristovym telom, lebo sa
zuclastiiujeme na Pdnovej hostine — prijimame telo Krista.

Toto tajomstvo sa uskutociiuje v réznych Castiach sldvenia.
Vstupné obrady sluzia na vytvdranie spoloenstva —na uvedome-
nie si toho, Ze sme jednym Iudom. K tomuto ludu, ako k jednému
¢loveku, hovori Boh a zvestuje svoju spasonosnu zvest. Tato komu-
nita si pri obetovani uvedomuje potreby ostatnych bratov (s po-
zornostou k chudobnym) a obetuje sa Bohu, aby sa zjednotila na
Kristovej obete; v eucharistickej modlitbe je premieniand Duchom
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Svatym, ktory ju robi jednym telom a jednou du$ou, a pri obrade
prijimania vyjadruje jednotu: komunita sa naozaj stdva vzajom-
nou jednotou (com-unita = spolo¢nd jednota).

Svitd omsa je sviatostou Kristovej obety, ale tieZ sviatostou
Cirkvi: pri obrade je vyjadrené to, Co bezne krestan alebo krestan-
skd komunita preziva. Liturgia si teda ziada autentickost. Kto pri
liturgii vykonadva sluzbu, mo6ze tak robit preto, Ze touto sluzbou
Zije aj v spolocenstve. Bolo by absurdné, keby lektor, teda niekto,
kto cita Bozie slovo, ani nevedel, aké knihy obsahuje Biblia. Ak si
nikdy nerobi starosti s ¢itanim Biblie, akym pravom ho potom
ohlasuje bratom a sestram? Bolo by absurdné, keby niekto, kto sa
nikdy nezaujima o chudobnych a mysli len na seba, niesol obetné
dary. Obradny prvok vyjadruje to, ¢o sa Zije v komunite, v kazdo-
dennom Zivote: to, ¢o od nds chce Boh, je priniest celd nasu exis-
tenciu na obetu spolu s obetou JeZisa.

V Starom zakone Boh neziadal od izraelského ludu, aby prinie-
sol obety: v Ex 19, 3 — 6 hovori MojZziSovi: , Toto povies$ Jakubovmu
domu a zvestujes Izraelitom: Vy sami ste videli, ¢o som urobil
Egyptanom a ako som vias niesol na orlich kridlach a priviedol
sem k sebe. Ak teraz budete posliuchat m6j hlas a ak zachovate
moju zmluvu, tak mi budete medzi vSetkymi ndrodmi zvlastnym
majetkom (...) a budete mi krélovskym kriazstvom a svitym né-
rodom!“ Cely Izraelsky Iud je teda nazyvany ,kralovskym knaz-
stvom® alebo kniazskym Iudom, nie preto, Ze mal priniest obety,
ale preto, Ze mal pocuvat Panov hlas a zachovavat zmluvu. Sa-
motny Zivot ludu bol obetou, oslavou Boha.

Ked kult prestal brat ohlad na Zivot a zredukoval sa na oby-
¢ajné materidlne obety, proroci sa proti tejto materializacii ohra-
dili. Tento koncept je tieZ dobre vyjadreny v troch Zalmoch: Zalm
40 hovori: ,,Obety a dary si neprajes, leZ usi si mi otvoril... Hla,
prichddzam... plnit tvoju v6lu.“ Plnit BoZiu v6lu je doleZitejsie
ako obety (porov. 1Sam 15,22). To isté uvddza aj Zalm 50: ,, Tvoje
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Zertvy stale su predo mnou... Lebo mne patri vSetka lesnd zver...
Aj ked budem hladny, nebudem pytat od teba; ved moja je zem
istym, &o ju napltia. Vari ja hovidzie miso jeddvam alebo pijem
krv kozlaciu? Obetuj Bohu obetu chvily...“ Alebo Zalm 51: ,,Pane,
otvor moje pery a moje usta budu ohlasovat tvoju slavu. Ved ty
nemas zalubu v obete, ani Zertvu neprijmes odo mna. Obetou
Bohu milou je duch skruseny.“

Boh chce srdce ¢loveka. Materidlne obety mali byt len symbo-
lom obety srdca — obety lasky k Panovi a poslusnosti jeho slovu.

Toto je Panov priklad: zomrel fyzicky, ale jeho smrt je obetou,
pretoze Jezi$ ju prijal dobrovolne. Ponukol sa Otcovi este pred
smrtou na kriZi: na Zeleny Stvrtok vecer, ked vyslovil modlitbu
poZehnania, nedobroredil Otcovi len preto, Ze vyslobodil Zidov
z Egypta, ale aj preto, Ze prijal obetu jeho Zivota, hoci citil vSetku
bolest a uzkost, ktoré vyvrcholili v poteni sa krvou v Getsema-
noch. Nespasil nds len svojou fyzickou smrtou, ale aj svojou po-
slusnostou az na smrt.

Pekne to vyjadruje kristologicky hymnus Listu Filipanom:
,Uponizil sa, stal sa poslusnym az na smrt, az na smrt na krizi.“
Centrdlne sloveso je ,,stal sa poslusnym* (Flp 2, 8).

Aj List Hebrejom (v 10. kapitole), ked komentuje Zalm 40, ho-
vori: ,Nechcel si obetu ani dar, ale dal si mi telo. (...) Hla, prich&-
dzam, aby som plnil tvoju v6Iu.“ Autor listu komentuje: Najprv
hovori: ,,Obety ani dary, ani obety zdpalné, ani obety za hriech si
nechcel, ani sa ti nep4cili“ — a ony sa prindsaju podla zékona. Po-
tom povedal: ,Hla, prichadzam, aby som plnil tvoju v6lu.“ Rusi
prvé, aby ustanovil druhé. V tejto voli sme posviteni obetou tela
Krista JeziSa raz navzdy.

Uz sme rozpravali o JeziSovom prikaze: , Toto robte na moju
pamiatku.“ Co by sme mali teda robit? Nejde tu o jednoduché
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opakovanie obradu —t.j. JeZiSovych slov a gest — mali by sme na-
podobriovat to, o urobil Kristus: obetovat svoj Zivot Bohu pre
bratov.

Uz svity Pavol pozyval krestanov: ,,Bratia, pre BoZie milosrden-
stvo vds prosim, aby ste svoje teld prinasali ako Zivu, sviatd, Bohu
mily obetu, ako svoju duchovnud bohosluzbu“ (Rim 12,1). Muéenici
skutocne a dobrovolne obetovali svoje teld: biskup Polykarp, uz
takmer vo veku staroby, skor nez sa chytil oherl na hranici, pozia-
dal o chvilu ticha a pomodlil sa modlitbu vdaky: ,,Pane, dakujem
ti, Ze si ma dnes uznal za hodného umriet pre Krista.“ O niekolko
storo¢i neskdr otec Maximilidn Kolbe spontdnne hovori svojim
katom v koncentracnom tabore Auschwitz: ,Som uZ stary a chcem
zomriet namiesto neho, lebo md Zenu a deti.“

Mucenictvo sa neziada od vsetkych. Ako méZzu odpovedat na
naliehavu vyzvu apostola Pavla ,obetovat vlastné telo“ ti, ktori
nie su povolani k mucenictvu krvi — k poloZeniu Zivota za Krista?
Jednoducho: mozno obetovat vlastny Zivot, teda zit tak, aby
kazdy moment nasej existencie mohol byt obetovany Bohu. To je
to, Co ucast na svitej omsi robi autentickou. Krestansky kult musi
byt v duchu a pravde, t. j. duchovny a pravdivy.

Ak gesto vyjadrené v liturgii nekore§ponduje so Zivotom, je
falosné. Ak niekto dava znak pokoja, ale nie je v iiom pokoj, nekona
pravdivo. Ak niekto prijima svité prijimanie, ale nevytvara spolo-
censtvo, nekona pravdivo. Kto pocuva Bozie slovo, ale podla neho
nezije, je ako ten, ¢o stavia na piesku.

Liturgicky obrad ma byt znamenim, méZeme povedat — svia-
tostou (déinnym znakom) Zivota. To je spiritualita sldvenia. Mali
by sme sa ,obnovovat duchovne premenou zmyslania“ (Ef 4, 23),
aby sme boli v sulade s Kristom. Duch Svity kond, ale je nevy-
hnutné, aby sme sldvenie svitej omsSe prezivali ako nepretrzitu
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obnovu —neprestajné zomieranie a zmftvychvstanie, aby sme tak
mali uCast na smrti a zmrtvychvstani Krista.

Na uskutoCnenie tohto vSetkého nestaci len samotna svitd
omsa, je nevyhnutny cely nas$ Zivot. Ak sa niekto zucdastiiuje na
slaveni v tomto duchu, vytazi z neho ovocie na neprestajnu ob-

novu.

Nech to Pdn dopraje aj Citatelovi tychto riadkov!
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